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आज से लगभग दो दशक पूर्व श्रद्धेय उपाध्याय कवि श्री 

अमरमुनिजी ने जैन-धर्म, दंशेन, संस्क्ृति, इतिहास और सिद्धान्त 

का परिवय देने वाली एक महत्वपूर्ण पुस्तक का प्ररायन किये 
था--जिसे “जेनत्व की झाँकी' के नाम से हम जानते हैं। * 


जन धर्म के प्राथमिक परिचय से लेकर अनेक़ान्तवाद, कर्म: 
वाद जैसे गम्भीर विषयों तक की तलस्पर्शी चर्चा, जन संस्कृति 
और इतिहास का विहंगम अवलोकन, और जून धर्म के मूलभूत 
सिद्धान्तों का सारग्राही तटस्थ विश्लेषण यदि कोई पाठक आध- 
निक भावभाषा के साथ किसी एक ही पुस्तक में देखना चाहे तो 
उसे सर्वेप्रथम यदि किसी पुस्तक का नाम वतायां जां संकता है 
तो वह है 'जैनत्व की झाँकी । 


इस पुस्तक की उपयोगिता जितनी जिज्ञासुओं और विद्या- 
थियों के लिए है, उतनी ही उपदेशकों और लेखकों के लिए भी 
है। हमारा यह विश्वास पिछले दो दशक के अनुभव से स्थिर 
हुआ है। विभिन्न पाठकों के पत्र, साहित्यकार और पत्र-पत्रिकाग्रों 
के अभिमत से वलवान बना है, और इसकी बढ़ती हुईं मांग, 
तथा विभिन्न भाषा में होनें वाले भ्रनुवाद इस विश्वास को और 
सुदृढ़ बना रहे हैं । 

हिन्दी के अतिरिक्त, गुजराती, मराठी, कन्नड़ और तमिल 
भाषा सें भी इसके अनुवाद हो चुके हैं और हो रहे हैं। गुजराती 
और कन्नड़ भाषा में तो द्वितीय संस्करण भी हो उके हैं । आशा 
है इसका अंग्रेजी अनुवाद भी शीघ्र ही प्रकाश में आ जाये। 
अंग्रेजी भाषा के अ्रनुवाद की पिछले वर्षों में कई वार मांग आा 
चुकी है, पर अभी तक कुछ कारणों से वह रुका हुआ है। : 


(हे ) 


यह चतुथ संस्करण पिछले संस्करणों से कुछ भिन्न प्रतीत 
हो सकता है। कुछ पुराना घटा दिया गया है, कुछ नवीन जोड़ 
दिया गया है। क्‍ 

उपाध्याय श्रो श्रमरमुनि जी ने इसका,पुनः सूक्ष्म अवंलोकत 
करके महत्वपूर्ण संशोधन और परिवर्धन . के द्वारा पुस्तक की 
युगीन उपयोगिता को ज़ीवित बना दिया है ।. . -_ 

. अन्त में हम अपने श्रद्धेय वहुश्रुत विद्वान्‌ उपाध्याय कवि श्री 
अ्रमरमुनि जी के प्रति .क्तज्ञता प्रकट करते हैं. जिन्होंने जैन धर्म 
के सहस्रों जिज्ञासु पाठकों के लिए इस प्रकार की मौलिक ओर 
सुन्दर पुस्तक का प्रणयन किया. है। 

आशा है यह चतुर्थ संस्करण पिछले संस्कररणों से अधिक 
उपयोगी और जनप्रिय होगा । इसी श्राशा के साथ 


नमन्त्री... 
सन्मति ज्ञान पीठ, 
आगरा 


अ्यक्रा 


 ह्रनु क्रमणिका. 


अध्याप : : पृष्ठ 
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--उपाध्याय असरमुतति 


स्थाद्वादोी वर्तेते यस्मिन्‌, 
पक्षपातों न॒ विश्वत्ते 
सास्त्यन्यपीडनस. किचिद्‌, 
जनधर्म!ः स उच्यते ॥ 
अनेकान्त की हृष्टि जहाँ है, 
आर न पक्षपात का जाल। 
मेत्री करुणा सब जीवों पर, 
जनधर्म है वह सुविशाल || 





|| 


साधना का लक्ष्य हैं जीवन की दिव्यता प्राप्त 
करना | दिव्यता प्राप्त करने के लिए आदशे- 

ने रूप सें देवा की उपासना और भक्ति श्रावश्यक 
है, किन्तु इससे पहले यह भी जाब लेना चाहिए 
कि दिव' किसे कहते हैं ! 





देव 


जेत धर्म विश्व का एक महान धर्म है। इसकी श्राधार शिला 
भौतिक विजय पर नहीं, आध्यात्मिक विजय पर है। वह 
बाहर का धर्म तहों, अन्दर में आत्मा का धर्म है। अधिक गहराई 
में नहीं जाकर केवल 'जैन' शब्द पर ही विचार करें तो इस सत्य 
का मर्म स्पष्ट हो सकता है। | 
जैन का अर्थ है--'जिन! को मानने वाला। जो जिन को 
मानता हो, जिन की भक्ति करता हो, जिन की आज्ञा में चलता 
हो और जो अपने अन्दर में जिनत्व के दर्शत करता हो, जिनत्व 
के पथ पर चलता हो, वह जैन कहलाता है । 
जिन का अर्थ 
प्रश्न हो सकता है, 'जिन' किसे कहते हैं? 'जिन' का पर्थ है, 
जीतने वाला । किसको जीतने वाला ? अपने असली शत्रुओं को 
जीतने वाला। असली शत्र कौन हैं ? असली शत्रु राग और द्वेष 
हैं। बाहर के कल्पित शत्रु इन्हीं के कारण पैदा होते हैं।... 
“राग! किसे कहते हैं ? मत पसंद चीज पर मोह । द्वेष' क्या 
हैं? चापसंद चीज पर घ॒ुणा । ये- राग और द्वेष दोनों साथ रहते 
हैं। जिसको राग होता है; उसे किसी के प्रति ह्वेष भी होता है 
ओर जिसे हब होता है, उसे किसी के प्रति राग भी होता है ।' 


र्‌ जनत्व की राँकी 


राग और द्वेष ही श्रसली शत्रु क्यों हैं ? इसलिए शत्रु.हैं कि 
ये हमें अनेक. प्रकार के. शारीरिक . एवं मानसिक दु:ख देते हैं, 
हमें वासना/का दास वनाये-रखते हैं) हमारा नैतिकपतन करते 
हैं, हमारी आत्मा की आध्यात्मिक उन्नति नहीं होने देते ॥ राग 
के कारण 'माया श्रौर॑ लॉभ उत्पन्न होते हैं और द्वेष के कारण 
क्रोध तथा मान उत्पन्न होते' हैं । अतः क्रोध; मात (गे) माया 
(कपट) और लोभ को जीतने -वाला ही- सच्चा-'जिन' है । 


(जिन के विभिन्न नाम _ 


'जिन! राग और द्वेष से बिल्कुल रहित होते हैं, इसलिए 
उनका नाम वीतराग भी है। राग और द्वेष'रूपी असली 
शत्रुओं का हनन अर्थात्‌ नाश करते हैं, इसलिए ये श्ररिहन्त' भी 
कहलाते हैं, श्ररि"-शत्र, हन्ततननाश करने वाला । 


जिन को 'अहंत्‌' भी कहते हैं । अहंत का क्या श्रर्थ है ? अ्रहत्‌ 
का अर्थ है-योग्य । किस वात के योग्य / पृजा. करने के:योग्य । 
महापुरुष राग-द्वेष को जीत कर 'जिन' हो जाते हैं, अत्तः वे संसार 
के पूजने योग्य हो जाते हैं | पूजा का विशुद्ध श्र्थ-भक्ति है। अतः 
जो महापुरुष राग-द्ेप को जीतने के कारण संसार के लिए पूजा 
यानी भक्ति करने के योग्य हो जाते हैं, वे अ्रहत कहलाते हैं । 
भक्ति का श्रर्थ वाहर में कहीं फल, फल, चन्दन या प्रसाद चढ़ाना 
श्रादि नहीं है। भक्ति का अर्थ है--विना किसी स्वार्थ के दिव्य 
अात्माओं का सम्मान 'करतना, उनके प्रति श्रद्धा रखना और 
उनके बताये हुए सत्पथ पर चलना । | 


जिन को “'भयगवान्‌' भी कहते हैं । भगवान का क्या अर्थ है ? 
भगवान का अर्थ हे--ज्ञानवाला । राग और द्वैष को पूण रूप 
मत नष्ट करने के वाद केवल ज्ञान उत्पन्न हो जाता है। केवल 


शक बी कक 


देव: ३ 


/ ज्ञान के द्वारा जिन भगवान्‌- विश्व के अतीत, ग्रनागत और 


बत्तेमान सब रहस्यों को सूर्य-प्रकाश के समान स्पष्ट रूप से जान 
ः लेते हैं । | 


जिन भगवान्‌ को परमात्मा भी कहा जाता है। परमात्मा 
का अर्थ है, परम--शुद्ध आत्मा । जो परमल्‍-"शुद्ध, आत्मा-- 
चेतन हो, वह परमात्मा है। राग-द्वेंष को नष्ट करने के वाद ही 
आत्मा शुद्ध होता है, और परमात्मा बनता है। 


देव कोन ? 

जैन धर्म संसार के क्रोधी, मानी, मायावी और लोभी 
देवताओं को अपना इष्ट देव नहीं मानता हैं। भला जो स्वयं 
काम, क्रोध आदि के विकारों में फंसे हैं; वे दूसरों को विकार- 
रहित होने के लिए क्या आदर्श हो सकते हैं ? इसलिए जैन धर्म 
में सच्चे देव वे ही माने गये हैं, जो राग-द्वेष को जीतने वाले हों, 
कर्मरूपी शत्रुओं को नष्ट करने वाले हों, भ्रनन्त एवं श्रक्षय ज्ञान 
वाले हों, परम शुद्ध आत्मा हों । 

प्रश्न हो सकता है कि इस प्रकार राग और द्वेष के जीतने 
वाले जिन भगवान कौन हुए हैं ? एक दो नहीं, अ्रनन्‍्त हो गए 
हैं । जानकारी के लिये एक दो प्रसिद्ध चाम वताए जाते हैं ?' 

वर्तमान काल-चक्र में सबसे पहले 'जिन! भगवान 'ऋषभ 
देव' हुए हैं। यह भारतवर्ष की सुप्रसिद्ध अयोध्या नगरी. के 
राजा थे। उन्होंने सर्वप्रथम राजा के रूप में न्‍्याय-नीति के 
साथ प्रजा का पालन किया, और वाद में संसार त्याग कर मुनि 
वने एवं राग-हेष को क्षय करके जिन भगवान्‌ हो गए, रण 
मुक्त हो गए । 

भगवान्‌ नेमिनाथ, भगवात्‌ पाश्वनाथ, और भगवान्‌ 
महावीर भी जिन भगवान्‌ थे | ये महापुरुष राग और द्वेष को 


है जंनत्व की भांकी 


पूर्ण रूप से नष्ट कर चुके थे, केवल ज्ञान पा चुके थे। अपने- . 
अपने समय में इन्होंने जनता में अहिसा और सत्य की प्राण॒- 
प्रतिष्ठा की, और राग-द्वेष.पर विजय पाने के लिए सच्चे आत्म- 
धर्म का उपदेश देकर आत्मा को परमात्मा वनाने का मार्य 
प्रशस्त किया । 
व्यक्ति पजा या गण-पूजा ! 
जैनधर्म व्यक्ति-पूजक धर्म' नहीं है, गुण-पूजक धर्म है। 
इसलिए वह केवल अपने सम्प्रदाय के ही वीतराग शआ्रात्मात्रों को 
भगवान्‌ मानता हो, यह वात नहीं है । विश्व की जो भी आझात्माए 
राग-द्वेष को पूर्ण रूप से जीत कर, क्षय कर सदाकाल के लिए 
वन्धन-मुक्त हो जाते हैं, वे जिन भगवान्‌ हो जाते हैं। इसलिए 
जैनधर्म वीतराग होने पर राम और हनुमान आ्रांदि महापुरुषों को 
भी जिन भगवान्‌ मानता है । 


प्रन्धकार में मेटकते हुए मनुष्य को किसी ऐसे पंथ- 
प्रदर्शक की आवद्यकता होती है जो उसे निस्वार्थ 
ज्क भाव से दिव्य प्रकाश का दर्शन करा सके ) साधना 
७ स की भाषा में हम उस पथ-प्रदर्शक को 'गुए' कहते हैं, 
: + जिसके स्वयं के जीवन में दिव्य गुणों का प्रकाश 
उत्तर चुका हो, शौर जो जन-जीवन को भी उसी 
प्रकाश की ओर ले चलता हो । 


; 
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गुरु 


प्ीनव हृदय के अन्धकार को दूर करने वाला कौन होता है ! 
यह प्रश्न धर्म और दर्शन के क्षेत्र में अनादि काल से चला 
थ्रा रहा है। संसार का सबसे सघन अन्धकार मनुष्य के अपने ही 
सन में है, और उस अन्धकार को दूर करवा ही धर्म-साधना की 
शक मात्र लक्ष्य है।यह अन्वेकार कौन दूर कर सकता है, आइए 
इस प्रश्न पर विचार करें 5 ि 
मनुष्य के मन के अज्ञान अन्धकार को दूर करने वाला और 
ज्ञान का प्रकाश फैलाने वाला गुर होता है। गुरुदेव के बिना 
दुनिया के भोग-विलासों में भले हुए प्राणी को अन्य .कौन सत्य 
साय बता सकता है ? ज्ञान को आँखें गुरु ही देता है।. 


परत्तु प्रश्त है कि गुर कौन होते हैं? सच्चे गुरु का क्या . क्‍ 


लक्षण है ? जैन धर्स में गुरु किसे कहते हैं ? जैन धर्म में गुरु का 
महत्त्व बहुत बड़ा है, परन्तु है वह सच्चे गुरु का . 


प 
५ 
न श्ँ 
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६ मु 
है. 


६ जैनत्व की भाँकी 
गुरु के लक्षण 
जनधर्म अन्ध श्रद्धालु धर्म नहीं है, जो हर किसी दुनिया-दार 
भोग-विलासी आदमी को गुरु मानकर पूजने लगे । वह गुणों की 
पूजा करता है, शरीर और वेश की नहीं। जैनधर्म चेतन 


आत्म-देव की पजा करने वाला है। इसलिए वह आध्यात्मिक 
गुणों का पुजारी है। | | 


हाँ तो जैन धर्म में वही त्यागी आत्मा ग्रुरु माना 23 है, 


जो धन-दौलत का त्यागी हो, धन सम्पत्ति आदि के से 


प्रपंचों से रहित हो, अहिसा सत्य आदि ब्रतों का स्वयं आचरण 


करता हो, और उन्हीं का विना किसी लोभ-लालच के जन-कत्यार 
की भावना-से उपदेश देता हो । सच्चा गुरु वही है, जो आत्मा पे 
परमात्मा बनने के आदर्श को सामने रख कर अपने विशुद् 


विचार तथा विशुद्ध श्राचार से उस आदर्श को प्राप्त करने के 


लिए प्रयलशील हो । ि 


जैन धर्म में त्याग का महत्व है। भोग-विलासों को त्याग 
कर आध्यात्मिक साधना करना ही यहाँ श्रेष्ठ जीवन गा कह 
है । यही कारण है कि जैन साधुओं का तपश्चरण .की हँष्टि से 
बड़ा ही कठोर जीवन होता है। जैन साधु कड़ी-से-कड़ी सरदी 
पड़ने पर भी आग नहीं तापते । प्यास के मारे कण्ठ सूख जाने 
पर भी सचित्त (कच्चा) पानीं नहीं पीते। चाहे जितनी भूल 
लगी हो, पर, कन्द मूल फल आदि कच्ची सब्जी नहीं खात । 
आग और हरी सब्जी का स्पर्श भी नहीं करते | सूर्य के अस्त 
होने पर रात में भोजन नहीं करते हैं, श्र तो क्या, रात मे 
पानी भी नहीं पीते हैं । बुढ़ापा या बीमारी होने पर भी पैदल 
ही चलते हैं, कोई भी सवारी काम में नहीं लाते । पैरों में जूते 
नहीं पहनते । किसी भी शराव आ्रादि नशीली चीज को काम में 


#>न्‍मपं४ 


कु ह? 
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>कौह 


गुर ७ 


नहीं लाते । पूर्ण ब्रह्मचर्य पालते हैं, स्त्री को छते तक नहीं। 
रुपया पैसा आदि कुछ भी घन पास नहीं रखते । 
| पाँच मह॒त्नत 

जैन साधुओं के पाँच महाव्रत बतलाए हैं, जो प्रत्येक साधु 
को, चाहे.वह छोटा हो या बड़ा, अवश्य पालन करने होते हैं :- 
अहिसा : 

मन से, वचन से शरीर से किसी भी जीव की हिंसा न स्वयं 
करना, न दूसरों से करवाना, न करने वालों का अनुमोदन -« 
समर्थन करना । | 
सत्य: 

मन से, वचन से, शरीर से स्वयं झूठ न बोलना, न दूसरों से 
चुलवाना, न वोलने वालों का अनुमोदत करना । 
अचोये : 

मन से, वचन से, शरीर से न स्वयं चोरी करता, ते दूसरों 
से करवाना, न करने वालों का अनुमोदन करना । 
ब्रह्मचर्ये ३ 

मन से, वचन से, शरीर से मैथुन >व्यभिचार न स्वयं सेवन 


' करना, न दूसरों से करवाना, न करने वालों का अनुमोदन 


करना ! 
अपरिग्रह : । 

मन से, वचन से, शरीर से परिग्रह >धन आदि न स्वयं 
रखना, न दूसरों से रखवाना, व रखने वालों का अंतुमोदन 
करना ! ह 

जैन साधु का जीवन तप और त्याग की सच्ची तस्वीर होती 
है। इतने कठोर नियमों का पालन हर कोई वहीं कर सकता। 


थ भैनत्व की फाँकी 


यही कारण है कि जन साध संख्या में वहुत थोड़े हैं, जब कि 
देश में हर तरफ साधुओं की भरमार है।ञ्राज छप्पन लाख 
साथ नाम-धारियों की फौज भारतवर्ष के लिए सिरदद वन रही 
है । श्रतः हर किसी को गुरु नहीं बना लेना चाहिए। कहा है-- 
“गुरु कीजे जान कर, पानी पीजे छान कर । 
जन धर्म का गुरुत्व केवल साम्प्रदायिक वेशभूषा तथा वाह्म 
क्रियाकाण्ड में ही सीमित नहीं है । जैन धर्म श्राध्यात्मिक धर्मे है, 
श्रतः उसका गुरुत्व भी आ्राध्यात्मिक भाव ही है। विना किसी 
देश और काल के वन्चन के, विना किसी साम्प्रदायिक भ्रभिनिवेश 
के जो भी आत्मा श्रहिसा और सत्य आदि की पूर्ण साधना में 
संलग्न है, अ्रन्तरंग में वीतराग भाव की ज्योति जला रहा. है, 
वह कोई भी हो, जैन धर्म का गुरु है । 


के 


धर्म आत्मा का अनन्त दिंव्य प्रकाश हैं। वह वीर 
में नहीं, अन्दर में है । परन्तु संसार में धर्म के नाम 

8 पर अघम॑ की मिलावट होती रही है, जिससे सच्चे 
धर्म को पहचानता प्रायः कठिन हो 'जाता है। 
इसलिए यह जरूरी है कि हम घर्मं के असली स्वरूप 
को समर्के, और फिर उस पर निष्ठापुर्वक 
भाचरण करें । 





! हे 
घर्त 

में का क्या श्र्थ है? जो दुःख से, दुर्गेति से, पापाचार से, पतन 

से बचाकर ग्रात्मा को ऊंचा उठाने वाला है, धारण करने 
वाला है, वह घममम है। 

सच्चा धर्म क्या है ? जिससे किसी को दुःख न पहुंचे' ऐसा 
जो भी अच्छा च्छा विचार और अच्छा आचार है, वही सच्चा धर्म 
है । क्या जेन धर्म सच्चा धर्म है / हाँ, वह अच्छे विचार और 
श्रच्छे आचार वाला धर्म है, इसलिए सच्चा धर्म है। .- 

जन धम्म का क्या अर्थ है ? जिन भगवान्‌ का कहा हुआ 
धर्म, वह जैन घमम है। जित भगवान्‌ कौन ? जो राग-हैष' को 
जीत कर पूरो पवित्र और निर्मेल आत्मा हो गए हैं, वे जिंन 
भगवान हैं, श्री पाश्वेताथ, महावीर आदि । 


, जन धर्म : निग्नेन्थ धर्म भी हे 
जैन धर्म के क्या दूसरे भी कुछ नाम हैं ? हाँ, अहिसा धर्म, 
स्थाह्माद धर्म, आहत धर्म, निग्नेन्थ धर्म श्रादिं। जैन धर्म भें अहिसा 


& 


१० जैनत्व की फाँक़ी 


का वड़ा महत्व है, इसलिए वह अहिसा धर्म है। स्याह्ाद का 
अर्थ पक्षपात-रहितता है, इसलिए पक्षपात-रहित होकर तटस्थ 
भाव से सत्य का उपासक होंने से जैन धर्म स्याद्वाद धर्म है। 
'अहँत' जिन भगवान्‌ को कहते हैं, इसलिए उनका बताया हुआा 
बम, आहेत धर्म है। निग्नेन्थ का अर्थ परिग्रह-रहित होता है। 
जैन धर्म मरिग्रह का अर्थात्‌ घन-सम्पत्ति के संग्रह-सम्वन्धी मोह 
का त्याग बतलाता है, इसलिए वह निर्ग्रन्थ-धर्म है । | 
जन धर्म अनादि है 
जैन धर्म कवसे चला ? जैन धर्म नया नहीं चला है, वह 
भ्रनादि है। अहिसा और दया ही तो जैन धर्म है। संसार में 
जिस प्रकार दुःख अनादि है, उसी प्रकार जीवों को दुःख से 
वचाने वाली अहिसा एवं दया भी अ्नादि है। इसलिए अ्रनादिं 
अहिंसा और दया का विशुद्ध मार्ग ही जैन धर्म कहलाता है । 
जिन भगवान्‌ का कहा हुआ धर्म ही तो जैन धर्म है, इस 
लिए अनादि कैसे हआ ? जिन भगवान्‌ कोई एक नहीं हुए हैं। 
पूवकाल में रागद्वेष को जीतने वाले जिन भगवान्‌- अनन्त हो 
गए हूं, और भविष्य में भी श्रनन्‍्त होते रहेंगे, अतः जन धर्म 
अनादि काल से चला ग्राता है, समय-समय पर होने वाले जिन 
भगवान्‌ उसे श्रधिकाधिक प्रकाशित करते हैं, देश-काल की 
परिस्थिति के श्रनुसार उसकी नवीन पद्धति से पुनःस्थापना करते 
हैँ । जिन भगवान्‌ जैन धर्म के चलाने वाले नहीं, वरन उसका 
समय-समय पर सुधार करने वाले उद्धारक हैं । 


जन कौम हो सकता है ? द 


सच्चा जेन किसे कहते हैं ? धर्म का मूल दया है। जो जीव- 
मात्र को अश्रपने समान समझकर उनकी हिंसा से बचता है, प्राणी 
के लिए दया भाव रखता है, वह सच्चा जैन है । 


धर्म ११ 


जैन धर्म का पालन कौन कर सकता है ? जैन धर्म का कोई 
भी भव्य प्राणी पालन कर सकता है। जेन धर्म में जाति और 
देश का प्रतिवन्ध नहीं है । किसी भी जाति का और किसी भी 
देश का मनुष्य जेन धर्म का पालन कर सकता है।. हिन्दू हो 
मुसलमान हो, ईसाई हो, ब्राह्मण हो, चाण्डाल हो, कोई भी क्‍यों 
न हो, जो जन धर्म का पालन करे, अपनी आत्मा को आध्यात्मिक 
पवित्रता के पथ पर ले चले, अन्दर में जिनत्व की ज्योति जगा 
सके, वह जन है । 
जैन धर्म के मुख्य सिद्धान्त 
जैन धर्म का सिद्धान्त बहुत गम्भीर है। भ्रतः उसका पूरा 
परिचय तो जैन धर्म के प्राचीन ग्रंथों के अध्ययत्त से ही हो सकता 
है। हाँ, संक्षेप में जैन धर्म के मोटे-मोटे शक न्त इस प्रकार: हैं ४. 


' जगत अनादि और अनन्त है ।  [( ४». - ४: 
, आत्मा अजर अमर है। .- ५ 
. आत्मा अनन्त हैं। 
आत्मा ही परमात्मा होता है । 
आत्मा चैतन्य है । 
. कर्म जड़ है । 
आत्मा की अशुद्ध-स्थिति ही संसार 6 । 
: आत्मा की पूर्ण शुद्ध अवस्था ही मोक्ष. है । 
आत्मा की अशुभ प्रवृत्ति पाप है । 
आत्मा की शुभ प्रवृत्ति पुण्य है । 
११. शुद्ध आचररा ही श्रेष्ठ धर्म है । े 
१२: धर्म-सावना में जाति-पांति का-कोई भेद नहीं है । 
१३. अश्रहिसा ही उत्कृष्ट धर्म है।.. 
भैह ेु भ्क 
/ शह 
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जब तक सत्य को सेमभने की दृष्टि सम्यंग (सही) 
नहीं है, तव तक ज्ञान भी सम्यक (संही) नहों हो 
सकता । भौर जब तक किसी वस्तु का संम्यग ज्ञान 
ढे नहीं हो जाता, तव तक उस पर सम्येक श्राचररों 
कंसे किया जाय ? और बिना सम्यक आचरण किंये 
संसार-सागर को तर कर पार नहीं किया जी 
सकता । इसलिए प्रस्तुत निबन्ध में तैरने के उंने 
सम्यक साथनों फा ज्ञान कराया गया है। 





: तीन रत्न 

तीर्थडूःर किसे कहंते हैं ? 

'तीथ' तैरने के साधन को कहते हैं।जो संसार सागर से 
स्वयं तेर कर, पार होकर श्रस्य मुमुक्षु भव्य जीवों को 

तरने के साधनों का उपदेश करता है, तैरने के साधनों का 

प्रचार करता है, वह तीर्थद्धूर' है। भगवान्‌ महावीर -श्रादि 
जिन भगवान्‌ तीर्थद्धूर कहलाते हैं। | 
| तरने के साधन 
संसार-सागर से तैरने के साधन तीन हैं--(१) सस्यग दर्शन, 
(२) सम्पग ज्ञान, (३) और सम्यक चारित्र रा 
 सम्पग बरोन 
देव, बीतराय अ्रिहन्त भगवान्‌, गुरु, आत्म-साघक निर्मरन्थ 
साधु, और 'धर्म', श्रहिसा सत्य आदि आ्रात्मधर्म--इन तीनों की 

सच्ची श्रद्धा का नाम ही सस्यग्‌ दर्शन है। । 


९२ 


तीन रत्त श्ठे 


सम्यग दर्शत का ही दूसरा नाम सम्यकत्व है। सम्यक्त्व का 
अर्थ है--सच्चाई । विवेकपूर्वक जाँच-पड़ताल करके सच्चे देव 
सच्चे गुरु और सच्चे धर्म को मानना ही सम्यक्‍त्व है ।जो इस 
प्रकार के सम्यक्त्व को घारण करे, वह साधक सम्यग्‌ दृष्टि या 
सम्यक्त्वी कहलाता है । 


सम्पर ज्ञान 


वस्तु के स्वरूप को यथार्थ रूप से जानना, अर्थात्‌ जैसा है 
वेंसा समझता सम्यग ज्ञान है । जीव, अजीव, पाप, पृण्य, 
आख व, संवर, निर्जरा, बंध और मोक्ष इन नौ तत्वों का यथाथ 
रूप से ज्ञान करना, सम्यग ज्ञान है। सम्यग ज्ञान पूर्ण रूप से 
आरिहुत्त-दश में प्राप्त होता है । जब ऋए्मा राुग-द्वेष का क्षय 
कर केवल ज्ञान प्राप्त कर लेता है, तव वह पूर्ण ज्ञानी हो 
जाता है। 


सम्पक्‌ चारित्र 
सम्यग्‌ दर्शन और सम्यग्‌ ज्ञान के अनुसार यथार्थ रूप से 
अहिसा एवं स॒त्य आदि सदाचार का पालन करना ही सम्यक्‌ 
चारित्र है। गृहस्थका सम्यक्‌ चारित्रश्मपूर्णो होता है, औरस।धु का 
सम्यक चरित्र पूर्ण होता है। साधु के सम्यक्‌ चारित्र की पुर्णाता 
भी केवल ज्ञान होने के वाद मोक्ष में जाने से कुछ समय पहले 
ही होती है । वीत्तराग आत्मा की सन, वचन और शरीर से पूर्ण 
निष्प्रकम्प श्रर्थात्‌ अचंचल स्थिर अवस्था का नाम ही पूर्ण चारित्र 
है, और वह इसी समय प्राप्त होता है। सम्यक चारित्र के पूर्ण 
होते ही आत्मा मोक्ष प्राप्त कर लेता है । 
पहले सम्यग दर्शन होता है। सम्यग दर्शन के होते ही उसी 
क्षण सम्यग ज्ञान हो जाता है। और इसके वाद में सम्यक्‌ चारित्र 
होता है। सम्यगृदर्शन अर्थात्‌ सच्ची श्रद्धा के विना ज्ञान, 


१४ जनत्व की फाँकी 


सम्यग्‌ ज्ञान नहीं होता; श्रज्ञान ही रहता है। और सम्यग दर्शन _ 
तथा सम्यग ज्ञान के विना चारित्र, सम्यक चारित्र नहीं होता । 
जन धर्म में उक्त सम्यग द्शन, सम्यग ज्ञान और, सम्यक 
चारित्र को रत्न कहते हैं। आत्मा की अ्नादिकालीन आध्या- 
त्मिक दरिद्रता इन्हीं तीनों के द्वारा मिटती है, श्रतः इन तीनों 
की 'रत्नन्नय के नाम से प्रसिद्धि है। वस्तुतः आत्मा का यही 
श्रन्तरंग श्राध्यात्मिक ऐश्वर्य है । इस श्रन्तरंग ऐश्वर्य के द्वारा 
ही आत्मा को सच्चा श्रानन्द प्राप्त हो सकता है । 


है 


जब मनुष्य भोग-भूप्ति में श्रपती वैयक्तिक सीमा में 
बद्ध होकर निद्व न्ठ विचर रहा था, तब सम्यता 
और संस्कृति का प्रदन उसके सामने नहों था, उस युग 
में मानवीय चेतना को उदबुद्ध करके उसके पुरुषार्थ 
को भौतिक एवं आध्यात्मिक प्रगति की दिक्षा में 
प्रेरित किया भगवान्‌ ऋषभदेव ने | धर्म एवं संस्कृति 
के प्रथम उपदेशक भगवान्‌ ऋषभदेव की यह जीवन 
भांकी देखिए । 


भगवान्‌ ऋषमदेव 


भगवान्‌ ऋषभदेव कव हुए / इस भ्रश्न का “उत्तर पाने के 
लिए हमें मानव-सभ्यता के आदिकाल में जाना होगा। वह 
ग्रादिकाल, जब न गाँव वसे थे और न नगर, न खेती-वाड़ी का 
धंधा था और न दूकानदारी, न कोई कला थी और न कोई 
उद्योग, संव लोग व॒क्षों के नीचे रहते थे, और कन्द मूल एवं वन- 
फल खाकर जीवन-यापन करते थे। मानव-जीवन का कोई 
महान्‌ उहं श्य तव की जनता के सामने नहीं था । जीवन सुखमय 
अ्रवश्य था, किन्तु कर्तव्य-शुन्‍्य । जेन परिभाषा में यह काल 
युगलियों का काल था; वतंमान्‌-अवसपिणी का तीसरा सुषमा- 
दु.षमा आरक' समाप्त होने को था । 
भगवान्‌ ऋषभदेव, इसी युग के जन-नायक अन्तिम कुलकर 
श्री नाभिराजा के सुपुत्र थे । उनकी माता का नाम मरुदेवी था । 
भगवान्‌ ऋषभदेव का वाल्यकाल इसी यौगलिक सभ्यता में 
गुजरा । 


श्श 


१६ जैनत्व की भाँको 
ऋषभदेव का युग 


कील-चक्र बदल रहा था । प्रकृति का वेभव क्षीण होने लगा 
शोर जो वक्ष थे, वे भी फूल-फल कम देने लगे। इधर उपभोग .. 
करने वाली जन-संख्या दिन-प्रतिदिन बढ़ रही थी । जीवनो- 
पयोगी साधन कम हों श्र उनका उपभोग करने वाले अधिक 
हों, तव वताइए, क्‍या हुआ करता है ? संघर्ष, दन्द्, लड़ाई 
भेंगड़ा : शान्त यौगलिक जनता में संग्रह-बुद्धि पैदा हो गई, भविष्य 
वी चिन्ता ने निःस्पृहता एवं उदारता कम-करदी और इसके 
फलस्वरूप आपस में वेर-विरोध, घृणा, द्वेष बढ़ने लगा । निष्क्रिय 
भोग-भूमि से सक्रिय कर्म-भूमि का आरम्भ काल था । 


समय को परखने वाले श्री नाभिराजा ने अब जन-नेतृत्व 
का भार अपने सुयोग्य पुत्र ऋषभ को सौंप दिया। बड़ा कठिन 
समय था वह । मानवजाति का भाग्य आशा और निराशा के 
बीच भूल रहा था। उस समय मानवजाति को एक सुयोग्य 
कर्मठ नेता की आवश्यकता थी, और वह श्री ऋषभदेव के ख्प में 
उसे मिल गये । द 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने जनता का नेतृत्व बड़ी कुशलता और 
योग्वता से किया । उनके हृदय में मानवजाति के प्रति अपार 
करूणा उमड़ रही थी | मानवजाति को विनाश के भयंकर गर्त 
से बचाने ० लिए, उन्हेंने दिन-रात एक कर दिया । भगवान ने 
जीवनोपयोगी साधनों के उत्पादन और संरक्षण का सब प्रकार 
से क्रियात्मक उपदेश दिया । वृक्षों को सींचने की, नये वक्ष लगाने 
की, अन्न पकाने की, व्यापार करने की, पात्र बनाने की, वस्त्र 
बनाने की, रोग-चिकित्सा की, सन्तान के पालन-पोयण आदि की 
सेव पद्धतियाँ बतलाई । गाँव कैसे वसाएँ, नगरों का निर्माण कंस 
कद, गरमी-सरदी और वर्षा से बचने के लिए घर कैसे बनाए 


भगवांनू ऋषभंदेव ७ 


' यह सव कलाएँ जनता को सिखलाई । भारतवर्ष की सर्वप्रथम 
नगरी, भगवान ऋणषभदेव के तत्त्वावधान में वती और उसका 
त्ताम विनीता' रखा गया; जो आगे चल कर ग्रयोध्या के नाम 
से प्रसिद्ध हुई। उन्होंने मनुष्यों को निःसहाय, प्रकृतिमुखापेक्षी 
रहने के बदले पुरुषार्थ का पाठ पढ़ाया और प्रकृति को अपने 
नियंत्रण में कर उससे मन चाहा काम लेना सिखलाया । प्रकृति 
पर अधिकार पाने की ओर मनुष्य “की यह सर्वेप्रथम- विजय- 
यात्रा भगवान्‌ ऋषभदेव के 'नेतृत्व में प्रारम्भ हुई, इसलिए जैन 
इतिहासकारों ने भगवान्‌ ऋषभदेव जी का दूसरा गुण-सम्पन्न 
नाम आदिनाथ' बताया है । 


भगवान्‌ ऋषभदेव पूर्र युवा हो चुके थे और वड़ी योग्यता 
से जनता का नेतृत्व . कर रहे थे। गृहस्थ-धर्म का पूर्ण आदर्श 
स्थापित करने के लिए अ्व विवाह का प्रसंग आया । बताया 
'जा चुका है कि युगलियों के युग में मानव-जीवन की कोई विशेष 
मर्यादा न थी | वह युग, सभ्यता कौ दृष्टि से एक प्रकार से 
अविकसित युगे कहा जा सकता है। उस समय विवाह-संस्कार 
'की प्रथा भी प्रचलित न थी। भगवान ऋषभदेव ने कर्म-भमि 
युग के आदश्श के लिए और पारिवारिक जीवन को पूर्ण रूप से 
व्यवस्थित करने के लिए विवाह प्रथा को प्रचलित करना-उंचिंत 
समझा । अतएवं श्री. नाभिराजा और देंबराज इन्द्र के परामर्श 
से ऋषभदेव का विवाह. सुमंगला और सुननन्‍्दा नाम की कन्यागओं 
के साथ सम्पन्न हुआ | भारतवर्ष के उस युग. में यह प्रथम विवाह 
था । ऋषभदेव के विवाह का आदर्श जनता में भी फैला और 


समस्त मानवजाति सुगठित परिवारों. के रूप में फलने-फलने 
लगी । 


र्‌ 


श्ध जनत्व की भाँकी 
ऋषभदेव का परिवार 


सुमंगंला के परम प्रतापी पुत्र भरत हुए । ये बड़े ही प्रति- 
भाशाली सुयोग्य शासक थे । आगे चलकर इन्होंने अपने अप्रतिम 
शौर्य से भरतक्षेत्र के छह खण्डों पर अपनी विजय पताका फह- 
राई और इस वर्तमान अ्वसपिणीकाल के प्रथम चक्रवर्ती राजा 
हुए । सुप्रसिद्ध वैदिक पुराण श्रीमद्भागवत के अनुसार ट्न्हीं 
भरत चक्रवर्ती के नाम पर हमारा देश भारतवर्ष के ताम से 
प्रस्यात हुआ ।* 


हे 


दूसरी रानी सुनंदा के पुत्र बाहुबली हुए। वाहुवली श्रप 
युग के भाने हुए शरवीर योद्धा थे । इनका शारीरिक वल, उस 
समय अद्वितीय समझा जाता था । ये बड़े ही स्वतन्त्र प्रकृति के 
युवक थे । जब भरत चक्रवर्ती हुए, तो उन्होंने बाहुबली को भी 
अपने करदत्त राजा के रूप में अ्रधीन रहने के लिये बाध्य किया, 
परन्तु भला वे कव मानने वाले थे | वाहुवली भरत को बड़े भाई 
के रूप में तो आदर दे सकते थे; परन्तु शासक के रूप में आदर 
देना (मिल स्वतन्त्र प्रकृति के लिए सर्वेथा असम्भव था ।.अन्त में 
दोनों का परस्पर युद्ध हुआ । बाहुबली ने चक्रवर्ती की इन्द्र युद्ध 
में पछाड़ कर चीचा दिखा दिया, किन्तु उन्हें तत्काल ही वेराग्य 
हो आया और परिवार, राज्य, कोप तथा प्रभुत्व का परित्याग 
कर मुनि वन गए । इस घटना से वाहुबली जी की स्वतन्त्रता, 
निःस्पहता, आत्म-गौरव, बीरता और धामिकता का भली-भाँति 

पता लग सकता है । | 


३००५ सम -रमयम++ री आिकन्न्‍त पयण) ० .इम्क /किकुलकी जन. चरक- ७-+सकनन्यादि, 
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हाँ, तो हम भगवान्‌ ऋषभदेव जी के परिवार की बात कह 
रहे हैं। भरत और वाहुवली के अलावा उनके अटठानवें पुत्र 
और भी थे | वे सब के सव वहुत सरल और सन्‍्तोषी थे। भगवान 
की दो सुपुन्रियाँ भी थीं--ब्राह्मी और सुन्दरी । ब्राह्मी सुमंगला 
की पत्री थी तो सुन्दरी सुनच्दा को। दोनों ही वहनों का आपस में 
प्रेम, जेन इतिहास में वड़े गौरव को दृष्टि से अंकित किया 
गया है। 


त्राह्मी और सुन्दरी बहुत ही बुद्धिमती चतुर कन्याएं थीं । 
भगवान ऋषभदेव ने अपनी दोनों पुत्रियों को वहुत्त उच्च कोटि 
का शिक्षण दिया | ब्राह्मी ने लिपि अर्थात्‌ अक्षर ज्ञान, व्याकरण, 
छुन्द, न्याय, काव्य, अलंकार आदि में विशेष पाण्डित्य प्राप्त 
किया; और सुन्दरी ने गरित-विद्या में असाधारण चमत्कार 
दिखाया । भगवान्‌ ने सर्वप्रथम पुत्रियों को शिक्षा दी थी, इससे 
यह निष्कर्ष निकलता है कि वे स्त्री-शिक्षा को कितना आवश्यक 
और प्रधान समभते थे। पुत्र और पृत्रियों में आ्राजकल का सा 
भेद, उन्हें सर्वेधा गअ्रमान्य था। वे दोनों पर एक ज॑ंसा ही प्रेम 
रखते थे । 


भगवान्‌ ऋषभदेव केवल अक्षर-शिक्षण के ही पक्षयाती 
नहीं थे, वे मानवजीवन के उपयोग में आने वाली कलाझं के 
शिक्षण को भी बहुत अधिक महत्व देते थे । उनके विचारों में 
गृहस्थ जीवन के श्रेष्ठत्व को परिभाषा कला और उद्योग ही 
थे । अतएव उन्होंने स्त्रियों को चौंसठ कलाझों और पुरुषों को 
. वहत्तर कलाओं का भिन्न-भिन्न रूप से शिक्षण दिया। भगवान 
ऋषभदेव, इस प्रकार आदि युग के सर्व प्रथम शिक्षाशास्त्री थे 
जिन्होंने स्त्री और पुरुष दोनों के लिए शिक्षा में कला और 
. उद्योग का अ्रदभत संमिश्रण किया ! 
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वर्णव्यवस्थः का सुत्रपात 
ऋषभदेवजी ने, भारतीय प्रजा का संगठन सुब्यवस्थितं रुप 
से चलता रहे, इस उ्द श्य से मानवजाति को- तोन भागों में 
विभक्त किया- क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र | जो लोग श्रषिक शूर 
वीर थे, शस्त्र चलाने में कुशल थे, संकटकाल में प्रजा को रक्षा 
कर सकते थे, अ्रपराधियों को दंड द्वारा शिक्षा देकर कुशल 
शासक वन सकते थे, उन्हें क्षत्रिय पद दिया गया । 


जो व्यापार व्यवसाय में, कृषि और पशु-पालन श्रादि में 
निपुणा थे, वे वैश्य कहलाये । जिन्हें सेवा का कार्य सोपा गया वे 
'शद्र कहलाये । द 
चौथे ब्राह्मण वर्ण की स्थापना, भगवान के सुपुत्र महाराज 
भरत ने, अपने चक्रवर्ती काल में की | जो लोग अपना जीवन 
जञानाभ्यास में लगाते थे, प्रजा को शिक्षा दे सकते थे, समय पर 
सन्‍्मार्ग का उपदेश करते थे, वे ब्राह्मण कहलाये । 
भगवान ऋषभदेव जी ने वर्णों की स्थापना में कर्म को 
महत्ता को स्थान दिया था, जन्म या जाति को नहीं । श्ागे चल 
कर वर्गाश्चम-वर्म का महत्व वढ़ा तो कर्मणा वर्णा के स्थान में 
जन्मना वर्ण के सिद्धान्त को प्रतिप्ठा मिल गई। आज के-े 
जाति-गत ऊँच-नीच के भेद उसी जातीय अ्रहंकार की देन हैं। 
बोगलिक सभ्यता में तो जातिवाद का नाम तक भी नहीं था। 
उस समय, मनुष्य, केवल मनष्य था, उसके बीच में कोई भेद की 
7 नहीं थी । 
आदि ऋषि 
ऋषभदेव जी का हृदय आरम्भ से ही वैराग्य-रस से परि- 
प्लावित था । परन्तु जन-कल्याण की भावना से वे गृहस्थ दशा. 
में रह रहे थे शऔर मानवसमाज को सुव्यवस्थित बनाने का 
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प्रयत्न कर रहे थे । भ्रव ज्यों ही मानव जाति व्यवस्थित रूप से 
सभ्यता के छाचे में ढलकर उन्नति-पथ वर अग्रसर होने लगी, तो . 
प्रजा के शासन का भार भरत और वाहुवलि आदि सुपुत्रों को दे. 
कर स्वयं ने मुनि-दीक्षा अंगीकार कर ली। दीक्षा लेने -के-वाद . 
वे एकान्त निज॑न सूने वनों में ध्यान लगाकर खड़े रहते। उन . 
दिनों वे अ्रखण्ड मौन रखते थे। किसी से कुछ भी वबोलते- . 
चालते न थे । और तो क्या, एक वर्ष तक तो तपःसाधना में 
इतने लीन रहे कि शरीररक्षा के हेतु अन्न-जल भी नहीं ग्रहरा . 
किया । ' 

सत मतान्‍्तरों का उद्भव 


श्री ऋषभदेव जी के साथ चार हजार श्रन्य पुरुषों ने भी 
दीक्षा ली थी। इनमें भी अनेक लोग प्रतिष्ठित जननायक थे, 
और भगवान्‌ से अत्यधिक घनिष्ठ,प्रेम .रखते थे । वे लोग किसी 
गम्भीर चिन्तन के वाद आत्म-निरीक्षण की दृष्टि से तो मुनि 
वने नहीं थे; भगवान्‌ के प्रेम के कारण देखा-देखी ही 
उनके पीछे चल दिये थे । अ्रतएव मुनि-दीक्षा में आध्यात्मिक 
आनन्द इन्हें व मिल सका । भूख-प्यास के कारण घबरा उठे। 
भगवान्‌ मौन रहते थे, इसलिये इनको पता न चला कि क्या करें 
और क्या न करें ? आखिर मुनि-वृत्ति का मार्ग छोड़कर ये सब 
लोग जंगल में कुटिया वनाकर रहने लगे और कंच्द मूल वन-फल 
खाकर गुजारा करने लगे | भारतवर्ष में विभिन्न धर्मों व.मतों 
का इतिहास, यहीं से प्रारम्भ होता है। भगवान्‌ ऋषभदेव के 
समय में ही इस प्रकार तीन सौ तिरेसठ मत स्थापित हो 
चुके थे । | 
_ धर्म के मुख्यतया दो अद्भ हैं--तत्व-ज्ञान और आचरण । 
जब मनुण्य की ज्ञान-शक्ति दुर्बेल होती है तो तत्व ज्ञान में उलट- 
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फेर होता है झञर इसके फलस्वरूप चंतन्य, जड़, पाप, पुण्य, वध 
ग्रौर मोक्ष आदि के सम्बन्ध में एक दूसरे से टकंराती हुई विभिन्न 


विचार-घाराएँ वह निकलती हैं। और जब श्राचरणशक्ति ,क्षीण . 
होती है तो आचार-सम्वन्धी नियमों को भोग-बुद्धि से विपरीत 


रूप दिया जाता है, और भठे तकों की आड़ में अपनी दुबलता 
का संरक्षण किया जाता है। धामिक मत-भेदों में प्रायः ये ही 
मुख्य कारण होते हैं। दर्भाग्य से भगवान ऋषभदेव के समय में 
भी मत-विभिन्नता के ये ही दो मुख्य कारण हुए 

वर्षोत्प का. पारणा 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने वारह महिने तक निरन्तर निराहार 


रहकर संयम योग की साधना की । भयंकर से भयंकर प्राकृतिक 
संकटों को भी उन्होंने असह्नचित्त से सहन किया। भगवान्‌ की 
तितिक्षा बहुत उच्चकोटि पर पहुंच गई थी । परन्तु वारह मास 


व्यतीत होने पर भगवान्‌ ने विचार किया कि “मैं तो इस प्रकार 


निराहार हार साधना का लम्बा मांग अपना कर आत्म कल्याण कर 
सकता हं । मर्भे तो भख-प्यास के कष्ट किसी भाँति भी विच- 
लित नहीं कर सकते । परन्तु मेरे अनुकरण पर चलने वाले दूसरे 
साधकों का क्‍या होगा ? वे तो इस प्रकार लम्बा तपश्चरण 
नहीं कर सकते । बिना आहार यात्रा के साधारण मानव शरीर 
टिक भी नहीं सकता । वेचारे चार हजार साधक किस प्रकार 
पथ-अभ्रप्ट हो गए ? आने वाले साथधकों को मार्म-प्रदर्शन के हतु 
मे भी आहार लेना चाहिये ।” अस्तु, भगवान ने आ्राहार के 
लिए नगर में प्रवेश किया । उस समय की जनता साथों को 


श्राह्मद देने की विधि नहीं जानती थी । अतः भगवान्‌ को मुनि- . 


त्ति के श्ननकल निर्दोष आहार की प्राप्तिस हो सकी । संदोप 
आहार भगवान्‌ ने नहीं लिया । बहुत से लोग तो भगवान्‌ की 
सवा में हाथों घोड़ों वो भेंट लाते और वहत से रत्नों के थाल 
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भी भरकर ले ग्राते । अन्ततोयत्वा हस्तिनागपुर के राजकुमार 
श्रेयांस ने, अपने पूर्वेजन्म-सम्वन्धी जातिस्मरण ज्ञात से जान 
कर, निर्दोष आहार के रूप में ईंख का रस वहराया । यह संसार- 
त्यागी मुनियों को आहार देने का पहिला दिन था। वैशाख 
शुबला तृतीया-अक्षय तृतीया के रूप में वह दिन झाज भी एक 
उत्सव के रूप में मनाया जाता है। 
प्रथम धर्म प्रवर्तेक 

भगवान्‌ ऋषभदेव नाना प्रकार से उम्रतपश्चरण करते 
हुए, आत्म-साधना में लीन रहे । जब वे आध्यात्मिक दशा की ' 
उच्च कोटि पर पहुंचे तो ज्ञानावरण आदि आत्मस्वरूप के ' 
घातक घातिया कर्मों का नाश कर केवलज्ञान प्राप्त किया। 
भगवान्‌ को केवलज्ञान एक वट-वृक्ष के नीचे हुआ था, अतः 
आज भी भारत में वट-वक्ष को वहुत आदर की दृष्टि से देखा 
जाता है। भगवान्‌ ने केवल ज्ञान प्राप्त कर घममे का उपदेश 
दिया और साधु तथा गृहस्थ दोनों ही का कतेंव्य बताया । यह 
कर्तेव्य ही जैन धर्म के नास से प्रसिद्ध हुआ । 'जिच' का वताया 
हुआ धर्म >कर्तेव्य, जैन धर्म । 

भगवान ऋषभदेव ने स्त्री और पुरुष दोनों के जीवन को 
महत्व देते हुए चतुविध संघ [की स्थापना की--साधु, साध्वी, 
श्रवक और श्राविका | भगवान्‌ के प्रथम गणधर चक्रवर्ती 
भरत के सुपुत्र ऋषभसेत हुए, और सबसे प्रमुख आयिकाएँ दोनों 
पुत्रियाँ ब्राह्मी तथा सुन्दरी हुई । 

भगवान्‌ का जन्म चैत्र कृष्णा अष्टमी को हुआ था।" और 
मुनि-दीक्षा भी चैत्र कृष्णा अ्रष्टमी को ही हुई। केवलज्ञान, 
फाल्युनकृष्णा एकादशी को, और विर्वाण, भमांघ कृष्णा 


१ जम्वू द्वीप प्रश्नप्ति सूत्र में दीक्षा तिथि चैत्र कृष्णा नवमी है । 
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त्रयोदणी को हआा। आज भी चैनत्रकृष्णा 'अष्टमी के :दिंव 
भगवान ऋषभदेंव की जयन्ती मनायी जाती है। | 
भगवान ऋषभदेव मानव-जाति के सब-प्रथम उद्धारकत्ता 
थे। भारतीय इतिहास में उनका नाम अजर-अमंर रहेगा। 
भगवान्‌ ऋषभदेव केवल जैन धर्म की ही विभूति न- थे, प्रत्युत 
विश्व की विभति थे | यह उनकी महत्ता का ही तो फल है कि 
वैदिक धर्म ने भी उन्हें अपना अवतार माना है । श्री मदुभागवत 
में भगवान्‌ ऋपभदेव की महिमा मुक्तक्रण्ठ से वर्शोत की गई 
है । वहां लिखा है कि भगवान ऋषभदेव वेदों के भी परम गुरु - 
थे, “सकल वेद-लोक-देव-ब्राह्मण-गवां_ परमगुरो भंगवतः ऋषमास्यस्य 
(भागवत स्कंध ५ अ० ६) इससे आगे भगवान्‌ के अवतार: की 
महत्ता और उपयोगिता बताते हुए लिखा है कि /“ब्रयमबतारों 
रजसोपप्लुत कंवल्योपशिक्षणार्थ:” भगवान का यह श्रवतार रजों 
गुण से व्याप्त लोगों को मोक्ष मार्ग की शिक्षा देने के लिये हुआा 
था | इस प्रकार भगवान्‌ ऋषभदेव की महिमा के स्वर जैन 


परम्परा एवं वेदिक परम्परा में एक समान श्रद्धा के-साथ मुख- 
रित हुए हैं । 


हक डा 


# 


भगवान्‌ नेमिनाथ करुणा के श्रवतार माने जाते हैं.। 
राजकुमारी राजुल को व्याहने को जाते हुए एक 
करुणा की लहर उनके हृदय में मचल उठी, और उससे 

छ्‌ प्रेरित होकर वे तोरण से ही वांपसः लौट गंए 
जीव दया के निमित्त जिसने अपने यौवव की समस्त * 
इच्छा और उमंगों का बलिदान कर दिया, उस 
करुणामृरति का यह जीवनवृत्त पढ़िए । 


न परीननलयतिननथी- लानत - सनम कान नकानन-+-पा नाकाम. 


कज 


मंगवान्‌ नेमिनाथ 


बात उस पुरातन युग की है, जव कि भारत के क्षितिज पर 
यादव जाति का सितारा चमक रहा था | यह यादव जाति 
को ही राष्ट्रीय क्रान्ति थी कि कला, उद्योग और व्यवसाय की 
उन्नति से राष्ट में चारों ओर खशहाली फैल रही थी, और जन- 
जीवन में सुख, शान्ति एवं समृद्धि की वीणा के हजारों तार 
एक साथ फंकृत हो रहे थे। क्‍ 
भारत के तत्कालीन इतिहास पर दृष्टि डालते हैं, तो इसी 
महान यादव जाति के दो महापुरुष एक साथ भारत के कल्षितिज 
पर चमकत्ते दिखाई देते हैं । एक हैं अ्रध्यात्म के क्षितिज पर' 
जगमगाते सूर्य, करुणा के पुज भगवान्‌ नेमिनाथ और दूसरे हैं 
राजनीति के आऊाश में प्रकाशमान ,महान्‌ - ज्योतिर्धर  वासुदेव : 
श्रीकृष्ण । का 
हम आपको यहाँ भगवान्‌ नेमिनाथ का परिचय देता चाहते 
हैं। भगवान्‌ नेमिनाथ (अरिण्टनेमि) जैन धर्म के वाईसवें तीर्थ- 
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२६ जनत्व की 'फाँकी 


डूर हैं । उनका जन्म शौरिपुर (वर्तमान झागरा जिला में यमुना 
पर श्राज के वटेश्वर के पास) के राजा, समुद्रविजय . के घर 
हुआ । माता का नाम था शिवा देवी । 


प्ररिष्टनेमि के जन्म से पहले समुद्रविजय के सबसे छोटे 
भाई वसुदेव के घर श्रीकृष्ण का जन्म हो चुका था । 


दूल्हा बनकर चले 


तत्कालीन भारत का ऋर शासक मगधनरेश जरासन्ध 
यादव जाति के पराक्रम और वेभव से जलकर उस पर तरह- 
तरह के अत्याचार ढा रहा था। श्रीकृष्ण ने इस वला से अपनी 
जाति को बचाने के लिए वहाँ से प्रस्थान करके पश्चिम समुद्र 
के किनारे सीराष्ट्र प्रदेश में द्वारका नगरी वसाई और -वहीं पर 


समस्त यादव जाति वासुदेव श्रीकृष्ण के नेतृत्व में अपनी उन्नति 
करने लगी । 


अरिष्टनेमि जब युवा हुए तो उनका पराक्रम और तेजस्‌ पूरी 
यादव जाति में अद्भुत दिखाई देने लगा | श्रीकृष्ण अरिष्टनेमि 
का बहुत सम्मान करते थे। अ्ररिष्टनेमि का स्वभाव बड़ा ही 
शान्‍्त, मचुर और कोमल था। उनके मन में वेराग्य के संस्कार 
जमे हुए थे, इसलिए वे संसार से उदासीन एवं विरक्त से रहते । 
कृष्णा ने बहुत ही आग्रह करके अरिष्टनेमि को विवाह के 
लिए तैयार किया । उनका सम्बन्ध उप्रनसेन की पुत्री 
राजीमती से निश्चित हुआ । 


राजीमती वहुत ही सुन्दर और चतुर राजकुमारी थी। 
पर्के स्‍्नेहिल और हंसमुख स्वभाव पर हर कोई मुग्ध हो उठते । 


वार मे उस प्यार से 'राजुल नाम से भी पुकारा 
जाता था । 
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अरिण्टनेमि की वारात राजीमती को व्याहने के लिए राजा 
उमग्रसेन के द्वार पर जा रही थी। राजकुमार रथ में बेठे थे । एक 
ओर भारत के सम्राट श्रीकृष्ण, अनेकों तेजस्वी नरेश एवं यादव-- 
राजकुमारों का-दल वल था, तो दूसरी ओर उनके स्वागत के 
लिए भोज वंशी राजा .उम्रसेन अपने मित्र राजा एवं सामनतों 
पारिवारिक जनों के साथ उपस्थित थे | चारों ग्रोर मंगल गीत 
गाये जा रहे थे, मधुर संगीत की लहरें दूर-दूर तक पवन पर 
तेरती जा रही थी, स्थान-स्थान पर बंदनवारें टंगी हुई थी 


सौभाग्यवतती नारियाँ अरिष्टनेमि पर सुगन्षित फूल वर्षा 
रही थीं । 


करुणा उसड़ पड़ो 

यह क्या ? इस उत्सव के समय में यह करुण-कन्‍्देन 

क्यों ! खशी के समय में यह आते स्वर केसा ?“-अरिण्टनेमि 
ने चौंककर इधर-उधर देखा । 


राजकुमार का रथ थोड़ा और आगे बढ़ा तो एक भयंकर 
हृश्य उनकी नजरों में कोंघ गया । सैकड़ों निरीह. घुक पशु छट- 
पटा रहे हैं, एक वाड़े में बंधे आतंक्रन्दन कर रहे हैं। मौत जैसे 
उनके सामने ही खड़ी है और वे सब भयाकुल हैं। 


श्ररिष्टनेसि ने सारथि से रथ रोकने को कहा, और पूछा--- 
“मे मूक पशु यहाँ किस लिए वाँघे गये हैं? ये क्‍यों. छटपटा 
कर ऋन्‍दन कर रहे हैं ? 


सारथि ने स्पष्ट निवेदन किया>-“राजकुमार ! यह सब 
आपके विवाहोत्सव के लिए है! वरातियों में वहुत से राजा 
मांसाहारी भी हैँ, उतके स्वागत सें इत पशुओं का बंध किया 
जायेगा ।” ली आए, 


श्८ जनत्व की राँको 


नेमिकुमार के हृदय में भयंकर चोट लगी। “मेरे विवाह में 
यह नृशंस हत्या ! मेरा एक घर बसाने के लिए हजारों पशुझ्रों 
की मृत्यु ! नहीं ! नहीं ! यह नहीं हो सक़ता ।” नेमिकुमार के 
हृदय में करुणा का स्रोत उमड़ पड़ा। उन्होंने करुणाविगलित 
हृदय से कहा--/सारथि ! रथ को मोड़ लो ! यह विवाह नहीं 
होगा। जाओ, पशुओं को तत्काल वन्धनमुक्त कर दो ।” सारधि 
ने आजानुसार वाड़ा खोल दिया, सव पशु वन्धनमुक्त कर 
दिए गए। कर 
नेमिकुमार का रथ तोरण से वापस लौट गया । चारों ओर 
चिन्ता छा गई । श्रीकृष्ण आदि ने नेमिकुमार को बहुत 
समकाया, पर उन्होंने सबके प्रस्ताव अस्वीकार कर दिये । उनके 
हृदय को करुणा दीप्त हो उठी । वे. लौटकर राजमहलों 
में नहीं रहे, सीधे रैवताचल गिरनार पर्वत की गहन कन्दराओं 
में जाकर आत्म-साधना में लीन हो गये । हा 
उन्होंने तपस्या करके आत्मशोधन किया। कर्म-मलों का 
नाश किया और केवलज्नान प्राप्त करके बाईसवें तीर्थड्भूर 
नेमिनाथ के नाम से संसार में प्रसिद्ध हुए।.... 
अहिसा के उपदिष्टा 
करुगामूर्ति भगवान्‌ नेमिताथ ने अहिसा और करुणा पर 
बहुत अधिक वल दिया । खासकर भोजनशुद्धि के साथ अहिंसा का 
सम्बन्ध जोइने वाले यही इतिहास पुरुष हैं। वासुदेव श्रीकृष्ण 
श्रौर यादव जाति को उन्होंने विशेष रूप से अहिंसा के उपदेश द्वारा 
प्रभावित किया। छांदोग्य उपनिपद में लिखा हे कि दिवकीपुत्र 
आक्िप्ण को घोर आंगिरस ऋषि ने अ्रह्ििसा धर्म का उपदेश 
दिया था ४ बौद्ध दर्शन के प्रकाण्ड विद्वान स्व० धर्माननन्‍्द 
कोशाम्वी (भारतीय संस्कृति और अरहिसा, पृ० ३५) के मतानुसार 
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वे भ्रहिसा धर्म के उपदेशक जेन तीर्थद्धूर भगवान नेमिनाथ ही 
थे/ जो वैदिक परम्परा में 'घोरं आंगिरस' के नाम से प्रसिद्ध 
रहे हैं। 

जन साहित्य के आधार से भी. इतना. त्तो निश्चित है कि 
भगवान्‌ नेमिनाथ यादव जाति एवं श्रीकृष्णं के उपदेशक थे । 
उन्होंने समय-समय पर वासुदेव श्रीकृष्ण जैसे सम्राटों और सर्वे- 
साधारण जनता को अहिसा का उपदेश देकरं भारतवर्ष में दया 
ओर करुणा का प्रचार किया । इतिहास की -नवीन खोज अब 
भगवान्‌ नेमिनाथ को ऐतिहासिक महापुरुष मान चकी है । 


ईस्वी पूर्व श्राठ सी वर्ष, ! भारत के आध्यात्ििः 
जीवन में विवेकशुन्य क्ियाकाण्डों और धामिः 
ग्रन्धविश्वासों का बोलवाला ! 

प्रन्धविश्वासों को इन कालीघटाशों को चीरक. 
सहसा एक वाल-रवि भारत के श्रध्यात्म-क्षितित 
पर चमक उठता है, चारों ओर सम्यग्‌ ज्ञान का 
प्रकाश जगमगाने लगता है। इस घर्म-क्रान्ति का 
सजीव थि भगवान पाश्वनाथ”. के जीवन में 
देखिए । 





भगवान्‌ पादव॑नाथ 


भ्वृगवान्‌ पाश्वंनाथ वर्तमान काल-चक्र के तेईसवें तीथद्धूर 
हैँ। उनको प्रस्याति भी जैन समाज में कुछ कम नहीं हैं। - 
जन साहित्य का स्तोत्र-विभाग अधिकतर उन्हीं के स्तुति पाठों - 
से भरा पड़ा है। हजारों स्तोत्र उनके नाम पर बने हुए हैं। 
जिन्हें लाखों तर-मारी बड़ी श्रद्धा-भक्ति के साथ नित्यपाठ के 
रूप में पढ़ते हैँ । आचार्य सिद्धसेत दिवाकर की महान कृति 
कल्यारा-मन्दिर स्तोन्न तो इतना अधिक प्रसिद्ध है कि शायद ही 
कोई घामिक मनोवत्ति का शिक्षित जैन हो, जो उसे न 
जानता हो । 


मूल आगमों में सी भगवान पाश्वनाथ की कीति-गाथा बड़े 
तद्धा भरे शब्दों में गाई गई है । भगवती सूत्र में वहत से स्थलों 
पर उत्तका नामोल्लेख मिलता है। और स्वयं भगवान महावीर 
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, मे भी उन्हें महापुरुषों को कोटि में स्वीकार करते हुए अतीव 
' सम्मानपूर्ण शब्दों में स्मरण किया है। 


जैन-संसार ही नहीं, अजेन-संसार भी पाश्वेनाथ के नाम से 
खूब परिचित है। एक प्रकार से अजेन संसार तो एक मात्र उन्हें 
ही जैनों का उपास्य देव समझता है | बहुत से अजनों को स्वयं 
लेखक ने यह कहते. हुए सुना है कि--ये जैन है, जो पाश्वेनाथ 
को मानने वाले हैं। राजपुताना आरादिप्रदेशों में तो अजेन लोग जनों 
की शपथ दिलाते समय भी भगवान्‌ पाश्वेनाथ की शपथ दिलाते 
हैं। भारतीय इतिहास के माने हुए विद्वान भी श्री पाश्वेनाथ जी 
के ऐतिहासिकत्व को स्पष्ट रूप में स्वीकार करते हैं। पहिले के 
कुछ इतिहासज्ञ विद्वान्‌ जैन-धर्म का प्रारम्भभाल भगवान्‌ 
महावीर से ही मानते थे, परन्तु अब तो एक स्वर से प्राय: सभी 
विद्वान, जैन धर्म का सम्बन्ध भगवान्‌ पाश्वेनाथ से जोड़ने लग 
शए हैँ, कुछ तो इनसे भी आगे ऋषभदेव जी तक पहुंच गए हैं । 
प्रसिद्ध ऐतिहासिक पुस्तक भारतीय इतिहास की रूपरेखा' में 
तो भगवान्‌ पाश्वेनाथ के इतिहास काल पर खब अच्छा प्रकाश 
डाला गया है। 


तत्कालीन परिस्थिति 

भगवान्‌ पाश्वेनाथ का समय ईसा के करीव ८०० वर्ष पू्वे है। 
सुप्रसिद्धकाशी राष्ट्र की राजधानी वाराणसी में भगंवान पाश्वेनाथ 
का जन्म हुआ । काशी नरेश अश्वसेन पाश्वेनांथ के पिता और 
बामा देवी माता थी । वह युग तापसों का युग था। हजारों 
तापस आश्रम बनाकर वनों में रहा करते थे,और उम्र शारीरिक 
क्लेशों द्वारा साधना किया करते थे | कितने ही तपस्वी बक्षों 
की शाखाश्रों में श्रोंधे मुह) लटका करते- थे | कितने -ही आकंठ 
जल-में खड़े होकर सूर्य की ओर ध्यान लगाया करते थे | कितने 
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ही अपने आपको भूमि में दवाकर समाधि लगाते थे। और 
कितने ही पंचारिनितप तप कर अपने शरीर को भुलसा डालते 
थे। उक्त भ्रर्ति-तापसों का उस समय काफी जोर -था। भोली 
जनता इन्हों विवेक-शून्य क्रिया-काण्डों सें धर्म मानती थी, और- 
इस अकार देह-दण्ड का वाजार खूब गर्म था । ५ 
विचार-क्रान्ति 
भगवान्‌ पाश्वनाथ का वैचारिक संघर्ष अ्रधिकतर इन्हीं तापंस क्‍ 
सम्प्रदायों के साथ हुआ । वे विवेक-शून्य क्रियाकाण्ड को हेय 
मानते थे और कहते थे कि "ज्ञानपृर्वक किया गया सम्यक आचार 
ही जीवन में क्रान्ति ला सकता है। ज्ञान के विनां उम्र 
क्रियाकाण्ड करते हुए हजारों वर्ष बीत जाएँ, तब भी कुछ नहीं 
हो सकता । बहुत वार तो विवेक-शुन्य तपश्चरण आत्मा को 
उन्नत बनाने की अपेक्षा अश्रध:पतन की ओर घसीट कर ले जाता 
है और साधक को किसी काम का नहीं छोड़ता।/... . 
मठ, उस समय का एक महात्‌ प्रतिण्ठा-प्राप्त तापस था |. 
सर्वश्रथम पाश्वंतनाथ की उसी से विचारचर्चा हुई | कमठ ने 
वाराणसी के वाहर गंगा-तट पर डेरा डाल रखा था, और 
पंचाग्नि तप के द्वारा हजारों लोगों का नद्धा-नाजन बना हुआा 
था | श्षी पार्श्वनाथ इस समय वाराणसी के युवराज थे | युवराज 
पाश्वकुमार ने इस मिथ्याचार के विपवृक्ष को जड़ से उखाड़ 
फेंकने का विचार किया, और गंगा तट पर तपस्वी से-धर्म के 
सम्बन्ध में बड़ी गम्भीर चर्चा करते हुए सत्य का वास्तविक 
अवर्प जनता के समक्ष रखखा । तपस्ची की धूनी के एक बड़े 
लेवकड़ में एक विशाल विपधर नाग जल रहा था। राजकुमार 
पार्व ने श्रपनी सुमधर वाणी से सदुवोध देकर नाग का उद्दार 
किया। उक्त घटना का जैन समाज में बड़ा भारी महत्व है। 
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हेमच॑न्द्राचार्य, भावदेव श्रादि प्राचीन विद्वानों ने र्वरचित 
वेचरित्रों में इस सम्बन्ध .में अत्तीव हृदय-ग्राही एवं 
त्रेचनापूर्णो वर्णन किया है वर्तेमान काल-चक में जितने भी 
थद्धूर हुए हैं, उन सव में श्री पाश्वंनाथ ही ऐसे हैं, जिन्होंने 
स्थ दशा में भी इस प्रकार सावेजनिक धर्मे-चर्चा में भाग लेकर 
य के प्रचार का श्रीगणेश किया | 
' ु क्षमा का देवता 
भगवान पाएंवेनाथ का साधनाकाल बड़ा विलक्षण रहा 
। युवांवस्था में ही काशी देश के विशाल साम्राज्य को ठकरा 
र मुनि-दीक्षा धारण की, और इतनी सफल तपः:साधंना की 
संसे हर कोई सहृदय जन सहसा चमत्कृत हुए विना नहीं 
8 सकता । उनका हृदय सहन-शीलता से इतना अधिक परि- 
ए था कि वे भयंकर से भयंकर आपत्तियों में भी सर्वंथा अंचल 
कम्प रहे, जरा भी हृदय में ग्लानि का भाव नहीं आने दिया । 
मठासुर ने उनको अतीव भीषरा कष्ट दिये, परन्तु वे उस पर 
 अन्तह दय से दया का शीतल निर्कर ही बहाते रहे। प्रभ 
इस उदार समभाव पर आचायें हेमंचन्द्र ने. त्रिषंष्टि शलाका 
रुष चरित्र के प्रारम्भ में क्या ही अच्छा लिखा है-- 
कमठे घररोन्द्रे च स्वोचिंतं कर्म कुर्वति। 
प्रभुस्तुल्यमनोवृत्तिः पाश्वंनाथः श्रिये.स्तु चः |। 
अर्थात्‌ एक ओर कमठासुर ने आपको महान्‌ कष्ट दिएं 
पर दूसरी ओर नागराज धरणोन्द्र ने आपको. उपसर्ग से वचा 
।र महती सेवा-भक्ति की, परन्तु आपका दोनों:ही व्यक्तियों पर 
'क समान ही सद्भाव था, .न कसठ पर द्वेघ और न धररान्द्र 
(र अनुराग । 
२ 
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चातुर्याम धर्म का उप्रेश 
श्री पाव प्रभ आरम्भ से ही दया, क्षमा एवं शान्ति के 
ग्रवतार थे । उनकी यह क्षमा धर्म की साधना इसी जन्म से शुरू 
न हुई थी । जैन पुराणों के अनुसार वे नौ जन्म से क्षमा का पाठ 
अपने अन्तस्तल में उतारते झा रहे थे । अपने विरोधी कमठ पर, 
जो निरन्तर नी जन्म तक साथ में रहकर कष्ट देता रहा था 
जरा भी क्रोध नहीं किया । अस्तु उत्तकी यह साधना अन्तिम 
जन्म में पूर्ण शिखर पर पहुंची और यहाँ कीवल्य प्राप्त कर 
अहिसा, सत्य, अस्तेय श्र अपरिग्रहरूप चातुर्याम घर्म के साधना 
मार्ग का जनता में सर्वत्र प्रचार किया | विवेक-शुल्य क्रियाकांड! 
में उलभी हुई जनता को उन्होंने विवेक-प्रधान सदाचार' के पथ 
पर अग्रसर किया, और संसार में श्रहिसा की दुन्दुभि फिर से 
बजाई। श्री पाए्वेनाथ ने क्या किया ? इस सम्बन्ध में में अपनी 


ओर से कुछ न कहकर सुप्रसिद्ध वीद्ध विद्वान श्री घर्मानन्‍द 
कौझाम्वी का लेख उदघत किए देता हूँ । 


श्री कौशाम्बी जी अपनी सुप्रसिद्ध पुस्तक "भारतीय संस्कृति 
अर अहिसा में लिखते हैं :--- 


“परीक्षित के वाद जनमेजय हुए और उन्होंने कुरु देश 
में महायन्॒ करके वंदिक धर्म का मण्डा लहराया। उसी समय 
काशी देश में पाएवं एक नवीन संस्कृति की आधार शिल्ा रद 

थे। 


पत्री पाइवेनाथ का धर्म सर्वथा व्यवहारय था। हिंसा 
श्रम॒त्य, स्तेय और परिग्रह का त्याग करना, यह चातुयाः 
संवरवाद उनका धर्म था। इसका: उन्होंने भारत में प्रत्तुः 
प्रचार क्रिया। इसने प्राचीन काल में अहिसा को इतना सुव्य 


बस्थित रूप देने का, यह प्रथम ऐतिहासिक उदाहरण है । 
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"० “श्री पाश्व मुनि ने सत्य, अस्तेय और अपरियग्रह--इन 
तीन नियमों के साथ अहिंसा का मेल विठाया । पहले अरण्य में 
- रहने वाले ऋषि-मुनियों के श्राचरण . में: जो अहिंसा थी, उसे 
व्यवहार में स्थान न था । अस्तु, उक्त तीन नियमों के सहयोग 
से अहिसा सामाजिक वत्ती,:व्यावहारिक बनी । 
.. “““« “श्री पाश्वे मुनि ने अपने नये धर्म के प्रसार के लिए 
' संघ वनाया.। वौद्धें-साहित्य पर से ऐसा मालूम होता है कि बुद्ध 
' केकाल में. जो संघ अस्तित्व में थे, उनमें जेन साधु तथा 
साध्वियों का संघ सबसे बड़ा था । 

. भगवान्‌ पाश्वेताथ के जीवन एवं इतिहास के सम्बन्ध में 
वर्तमान में और भी अनेक तथ्य प्रकाश में आये हैं। जिनसे यह 


'सिद्ध हो चका है कि श्री पाश्वेनाथ जैन घर्में के एक ऐतिहासिक 
एवं क्रान्तिकारी महापुरुष हो गये हैं । 


प्रभु ऋषभदेव का समाज-विध।यक स्वृहूप, तीय॑;र 
नेमिनाथ को करुणा और भगवाप्‌ पाइवनाथ कई 
धर्म-क्रान्ति-तीनों का विराट्स्वरूप भगवात्‌ महावं!र 
कैव्यक्तित्व में अकट होता है।. 
पच्चीस सी वर्ष पूर्व के भारत में चलकर. उस 
विराद व्यक्तित्व का दर्शन करिए । 


हे 





भगवान्‌ महावीर 
युग- दर्शन 
ट्रप्नाईए, जरा अपनी स्मृति को पुराने भारत में ले चलें।. 
कितने पुराने भारत में ? 

यही करीब पच्चीस शताब्दी पुराने में । क्‍ 
2 हा हन्त | यह सब क्‍या ह्दो रहा है ? लाखों: मक 
पशुओं की लाशें यज्ञ की वलि-वेदी पर तड़प रही हैं। भोले- 
भाले मानव-शिशु और पकी भ्रायु के वृद्ध भी देव-पूजा के वहम 
में मौत के घाट उतारे जा रहे हैं। शूद्र थी तो मनुष्य हैं। इन्हें 
क्यों मनुष्यता के सर्वे सामान्य अधिकारों से भी वंचित कर दिया 
गया है ? मातृ-जाति का इतना भयंकर अपसान ! सामाजिक- 
क्षेत्र में रात-दिन की दासता के सिवा इनके लिए और कोई 
काम ही नहीं ? प्रत्येक नदी-नाला, प्रत्येक ईट2-पत्थर, प्रत्येक 
भाड़-भंखाड़ देवता बना हुआ है। और मूर्ख मानव-समाज 
अपने महान व्यक्तित्व को भुलाकर इनके आगे दीन-भाव से 
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अपना उच्चत मस्तक रगड़ता .फिर रहा, है। आध्यात्मिक और 
' सांस्कृतिक पतन का इतना भयंकर हृश्य ! हृदय काँप रहा है । 
.._. जी हाँ, यह ऐसा ही दृश्य है।आप देख नहीं रहे हैं, यह 
आज से पच्चीस शताब्दी पुराना भारत है और ये सब लोग 
उस पुराने भारत के निवासी हैं।आज भी इनके तंत्कालीन 
जीवन की भाँकी वेदों और पुरारों के पृष्ठों पर अंकित है। 


क्या इस युग में भारत का कोई उद्धार-कर्ता न हुआ - क्‍या 
उस समय इन विचारमूढ़ लोगों को समभाने-बुभाने वाला कोई 
उपदेशक न मिला ? अन्ध-विश्वास की इस प्रगाढ़ अन्धकारपुरा 
काल-रात्रि में ज्ञान-सूें का उज्ज्वल आलोक फैलाने वाला क्या 
कोई महापुरुष अवतरित न हुआ ? 
| 


अवश्य हुआ । 
कौन ? 
. भगवान्‌ महावीर |. 


यह प्रकृति का अटल नियम है कि जब अत्याचार अपनी 
चरम सीमा पर पहुँच जाता है, अधर्म धर्म का मोहक वाना 
पहनकर जनता को भ्रम-वन्धन में बाँध लेता है, तव कोई-न- 
कोई महापुरुप समाज, सप्ट्र एवं विश्व का उद्धार करने के 
लिए जन्म लेता ही है। भारतवर्ष की तत्कालीन दयनीय 
दशा भी किसी महापुरुष के अवतरण की प्रतीक्षा कर रही 
थी | अत: भगवान महावीर ने भारत के उद्धार के लिए 
तत्कालीन विदेह और आज के विहार प्रदेशवर्ती-वेशाली महानगरी 
के उपनगर क्षत्रियकुण्ड में, ज्ञातक्षत्रिय राजा सिद्धाथे और रानी 
त्रिशला के यहाँ जन्म ग्रहण किया। भारत के इतिहास -में - 
चत्रशुक्ला त्रयोदरशी का वह पवित्र दिच है, जो चिरकाल 
सक , जनमानस में अविस्मरणीय बना रहेगा । भगवान 


कक व. “अप... जिद 75६ क कन। ०. - अऑििनकी पतन, 


३८ जैनत्व की भाँकी 


महावीर के जन्म दिन बनने का सौभाग्य इसी पवित्र दिन. को. 
प्राप्त हुआ है । बे आज 
. सांघना पथ पर *. 

भहावीर राजकुमार थे। सब प्रंकार का सांसारिक सुख- 
वैभव चारों शोर विखरा पड़ा था। विवाह ही चुका था।-. 
ग्पने समय की श्रनुपम सुन्दरी राजकुमारी यशोंदा धर्म-पत्वी 
के रूप में प्रेम-पुजारिणी बनी हुई थी। दुःख क्या होता है 
कुछ भी पता न था। यह सव कुछ था। परन्तु महावीर का 


“४ हृदय फिर भी कुछ अनमना-सा, उदास-सा रहता था। 


भारत का धार्मिक तथा सामाजिक पतन उन्हें बेचेन किए. 
हुए था। ऋन्ति की प्रचण्ड ज्वाला श्रन्दर ही अन्दर धधक 
रही थी। हृदय-मन्थन चलता रहा। दो वर्ष तक गृहस्थ- 
जीवन में ही तपस्वियों-जैसी उम्र साधना चलती रही। अन्‍्त- 
तोगत्वा /तीस वर्ष की भरी जवानी में मार्गशिर (मंग्रसिर) 
कृष्णा दसमी के दिन विदेह की विशाल राज्य-लक्ष्मी को 
ठुकरा कर वे पूर्ण अ्रकिचन भिक्षु वनकर निर्जेन वनों की ओर 
चल पड़े । । 

प्रशश हो सकता हैं कि भगवान्‌ महावीर ने भिक्षु होतें 
ही उपदेश की अ्रमृतवर्षा क्यों न की ? वात यह है कि महावीर 
प्राजकल के साधारण सुधारक़ों -जैसी मनोवृत्ति न रखते थे 
कि जो कुछ मन में आए, ऋट-पट कह डाला, करने घरे: 
को कुछ नहीं । उनकी तों यह झटल धारणा थी-“जब तक 
नेता अपने जीवत को न सुवार ले, अपनी दुर्बलताओों पर 
विजय प्राप्त न करले, तव तक वह प्रचार क्षेत्र में कभी भी 
सफलता प्राप्त नहीं कर सकता ।” महावीर इसी उह्ूँ श्य की 
पूर्ति के लिए वारह वर्ष तक कठोर तपः सांधना करते रहे । 
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भानव समाज से प्राय: अलग-थलग खूने जंगलों में, पर्वेतों की 
गहन गुफाओं में रहकर आत्मा को प्रसुप्त अनन्त भ्राध्यात्मिक 
शक्तियों की जगाना ही उच् दिनों उनका एकमात्र कार्य था। 
एक-से-एक -मंतोमोहंक - प्रलोभन अ्राँखों के सामने से गुजरे, 
एक-से-एक भयंकर आपत्तियों ने चारों ओर चक्कर काटा, 
परन्तु महावीर हिमालये की भाँति सर्वेधा श्रचल और अडिग 
रहे | आज जिन घटनाओं के पठन-मात्र से हमारे रोंगटे खड़े 
हो जाते हैं, वे प्रत्यक्ष रूप में जिस जीबव पर गुजरी होंगी, 
बह कितना महान्‌ होगा ? कर 
अहिसा और सत्य की पू्णे साधना के वल से जीवन की 
समस्त कांलिमा धुल चुकी थी, पवित्रता और स्वच्छता के 
निर्मल रेखाएं प्रस्फूटित हो चुकी थीं, आत्मा की अनन्त ज्ञान 
ज्योति जगमंगा उठी थी, श्रतः देशाख शुक्ला दशमी के दिन 
ऋजुवालुका वदी के तट पर शाल वृक्ष के नीचे ध्यान सुद्रा 
में भगवान महावीर ने केवल ज्ञान और केवल-दर्शेत का अखण्ड 
प्रकाश प्राप्त किया। अब वे तीर्थद्धूर की भूमिका पर पहुँच गए। 
-. जैन धर्मे की मान्यता के अनुसार कोई भी मनुष्य जन्म 
से भगवान नहीं होता। भगवत्पद को प्राप्ति के लिए साधना 
के विकट पथ्‌ पर चलना होता है, जीवन को निष्काम एवं 
निष्पाप बनाना होता है। सेवा, सद्भाव और संयम की उच्चतस : 
साधना करनी होती है। त्व कहीं मनुष्य भगवत्पद का 
अधिकारी होता है। भगवान्‌ महावीर का जीवन- हमारे समक्ष 
आध्यात्मिक विकासक्रम का एक उज्ज्वल आदर्श उपस्थित 
करता है १ | ह  उ 
०. 2 क्‍ ... घ्सम क्रान्ति 
भगवान्‌ महावीर को ज्योंही केवल-ज्योति के- दर्शन हुए, 
ये अपने एकान्त साधनारत जीवन को बन से हटाकर मानव 
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समाज में ले आ्राएं। उन्होंने दलित मानवृता-के- विकास और - 
श्रभ्युदय के लिए प्रवल आन्दोलन चालू -किया -.। . तत्कालीन : 


धामिक तथा सामाजिक भ्रान्त डुढ़ियों के-प्रति वह महान सफल 


अभियान किया कि अन्धविश्वासों के सुहृड़ दुर्ग ढह-ढह,कर : 


भूमिसात्‌ होने लगे, भारत में चारों ओर क्रान्ति की - वेगवती 


धारा वह निकली। दम्भ और आाडंवर पर टिके हुए धर्म 


गुरुओं के स्वर्ण-सिहासन हिल उठे । उनका विरोध री भी वड़ें . 
जोरों से हुआ | प्राचीनता के पुजारियों ने प्रचलित परम्पराओं - 
की रक्षा के लिये जी-तोड़ प्रयत्न किये, मनमाने आक्षेप भी. 


किये, परन्तु महापुर्ष आपत्तियों की शैल शृद्धलाओं से क्या 


कभी रुका करते हैं ? वे तो अपने निश्चित ध्येय पर प्रति- 


पल आगे बढ़ते ही रहते हैं, और अन्त में सफलता के. सिह-ढार 
पर पहुँच कर ही विश्वाम लेते हैं । 
धर्म-संघ 


भगवान्‌ महावीर के अदिसा प्रधान सदाचार मूलक धर्मोपदेश ' 
ने भारत की काया-पलट करदी | हिसक विधि-विधानों में लगे 
हुए वड़े-वड़े दिग्गज विद्वान भी भगवान्‌ के चरणों के पुजारी 
वन गए । इच्रभूति गौतम, जो अपने समय के एक धुरन्धर. 
दाशेनिक, साथ-ही-साथ क्रियाकाण्डी ब्राह्मण माने जाते थे, 
पावापुर में विशाल यज्ञ का आयोजन कर रहे थे। भगवान्‌ 
महावीरकी पहली तत्त्वचर्चा इन्हीं के साथ हुई | गौ+म पर उनके 


दिव्ये ज्ञान-प्रकाश एवं अखण्ड तपस्तेज का वह विलक्षण 


प्रभाव पड़ा कि वे सदा के लिए यत्र-वाद का पक्ष त्याग: कर: 
भगवत्पद-कमलों में दीक्षित हो गये। इनके साथ ही चार 


हजार चार सी | ४४०० ) अन्य ब्राह्मण विद्वानों ने भी भगवान्‌ 
के पास मुनि-दीक्षा धारण की। भेगवान्‌ के अहिंसा-धर्म की 


यह सबसे पहली विजय थी, जिसने भारत की.चिर-निद्वित “ 
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आ्राँखें खोल दीं । उक्त घटना के वाद भगवान्‌ महावीर जहाँ भी 
पधारे, धर्म-पियासु जनता समुद्र की भाँति उनकी ओर उमड़ती 
चली गई । 


भोग-विलास में सवेथा और सतत बेभान रहने वाले धनी 
नौजवानों पर भी प्रभु के अपूर्व चैराग्य का वड़ा गहरा प्रभाव 
पड़ा । बड़े-बड़े राजा-महाराजाओं के, सेठ-साहुकारों के सुकुमार ' 
पुत्र भी भगवान्‌ महावीर के चरणों में दीक्षित होकर तप, 
तितिक्षा, त्याग और सदाचार का संदेश लिए गाँव-गाँव में घूमने 
लगे । मगध-सम्राट श्रेणिक की उन महारानियों को, जो कभी 
पुष्प शय्या से नीचे पैर तक न रखती थीं, जव हम भिक्षरियों 
के रूप में साधारण घरों से भिक्षा माँगते हुए श्रौर जनता को 
धर्म-शिक्षा देते हुए, कल्पना के चित्र-पट पर लाते हैं, तो हमारा 
हृदय सहसा हथे से गद्‌-गद्‌ हो उठता है। राजगुह के धन्ना 
और शालिभद्र जैसे धन-कुबेरों के जीवन-परिव्तेन. की कथाएँ 
र-से-कट्टर भोगवादी के हृत्प को भी परिवरतित कर देने 
वालो 


नारी जाति के उद्धारक . 


भगवान महावीर मातृ-जाति के प्रति भी बड़े उदार 
विचार रखते थे | उनका कहता था कि 'पुरुष के समान ही 
स्‍त्री की भी प्रत्येक धामिक तथा सामाजिक क्षेत्र में वरावर - 
का अधिकार है। स्‍त्री जाति को हीच एवं पतित संमभना: 
निरी. भ्रान्ति है ।' अतएवं भगवान्‌ ने भिक्षु-संघ के समान हीं. 
भिक्षणियों का सी एक संघ बनाया, जिसकी अधिनेत्री “चन्दन, 
वाला+ थी, 'जो अपने संघ की सब प्रकार की देख-रेख स्वृतन्त्र 


. रूप से किया करती थी। भात्रान्‌ बुद्ध ने भी सिक्षणी-संघ 


की स्थापना की थी, परन्तु वह स्वयं नहीं, श्रानन्द के अत्या- 
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ग्रह से गौतमी पर दया लाकर ! उनका अभ्रपना विचार इस 
सम्बन्ध में कुछ और ही था । | आओ 

भगवान्‌ महावीर के संघ में जहाँ भिक्षुओं की संख्या १४. 
हजार थी, वहाँ भिक्षुणियों की संख्या ३६ हजार थी। श्रावकों 
की संख्या ? लाख ५९ हजार थी, तो श्राविकाश्रं की संख्या 
३ लाख १८ हजार थी। स्तरी-जाति के लिए भगवान्‌ के धर्म- 
प्रवचन में कितना महान्‌ आकर्षण था, इसकी एक निर्ण॑यात्मक 
कल्पना ऊपर को संख्याश्रों पर से की जा सकती है।. 


जाति बनाम कर्म 


तत्कालीन शूद्र जातियों को भी भगवान्‌ महावीर के द्वारा , 
उत्थान का महान्‌ अवसर प्राप्त हुआ । वे जहाँ भी गए, सर्वत्र . 
सर्वप्रथम एक ही सन्देश लेकर गए कि--'मनुष्य जाति एक है, उसमें. 
जात-पाँत की हृष्टि से विभाग की कल्पना करना किसी .भीं प्रकार 
उचित नहीं । ऊँच-तीच के सम्बन्ध में उनके विचारएकर्म-मूलक 
थे, जाति-मूलक नहीं । उनका उपदेश था कि मनुष्य जाति.से 
नहीं, कर्म से ही ऊँच-नीच होता है। यह वात नहीं थी कि, वे 
श्राजकल के उपदेशकों के समान मात्र उपदेश देकर ही रह 
गये हों । हरिकेशवल जैसे चाण्डालों को भी अपने भिक्षु-संघरमें 
सम्मानपूर्ण अधिकार देकर, उन्होंने जो कुछ कहा, वह करके 
भी दिखाया । आगम-साहित्य में एक भी उदाहरण ऐसा 
नहीं मिलता, जहाँ वे किसी राजा, महाराजा भश्रथवा ब्राह्मण 
क्षत्रिय के महलों में विराजे हों। हाँ, पोलासपुर में .सद्दाल 
कुम्हार के यहाँ विराजना उनकी पतित-पावनता का वह 
उज्ज्वल आदर्श है, जो कोटि-कोटि युगों तक अजर अमर 
अल कर संसार को समता और दीन-बन्धुता का पाठ पढ़ांता 
रहेगा । | । कक हद 
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सर्वतोी सुखी जीवन 

भगवान्‌ महावीर के जीवन के सम्बन्ध में क्या कुछ कहा 
जाय ? उनका जीवन एक मुखी नहीं, सर्वतोमुखी था । हम उन्हें 
किसी एक ही दिशा में -बढ़ते नहीं पाते, प्रत्युत जिस क्षेत्र में भी 
देखते-हैं, वे सबसे आगे. और आगे दिखलाई देते हैं। आगम- 
साहित्य तथा तत्कालीन अन्य साहित्य पर दृष्टिपात कर 
जाइए | आप भगवान महा वीर को कहीं विलासी एवं अ्रत्याचारी 
” राजाओं को धर्मपरायर बनाते पाएँगे,'तो कहीं दीन-दरिद्र गहस्थों 
को पापाचार से बचाते पाएँगे | कहों भिक्षुओं के लिए वैराग्य का 
समुद्र वहाते पाएंगे, तो कहीं गृहस्थों के लिए नीति-मुलक 
शिक्षाएं देते पाए में । कहीं प्रोढ़ विद्वानों के साथ गम्भीर तत्त्व॑- 
चर्चा करते पाएँगे, तो कहीं साधारण जिज्ञासुओं को कथाओं के 
माध्यम से अति-सरल धर्मे-प्रवचन सुनाते पाएं गे। कहीं गरणघधर 
गौतम जैसे प्रिय शिष्यों पर प्रेम की अमृत वर्षा करते पाएंगे, 
तो कहीं उन्हीं को गलती कर देने के अपराध में स्पष्ट दण्डाज्ञा 
भी सुनाते पाएँगे। बात यह है कि भगवान्‌ को जहाँ कहीं भी 
जिस किसी भी रूप में पाते हैं, सर्वेधा अलौकिक एवं अदभत 


पाते 
भगवान्‌ महावीर के महान्‌ जीवन की मझाँकी वर्णमाला के. 


सीमित अक्षरों में नहीं दिखलाई जा सकती | भगवान महावीर 

का जीवन न कभी: पूरा लिखा गया है और न कभी लिखा 

जा सकेगा। अनन्त आकाश के गर्भ में असंख्य विहृंगम उड़ाने 

भर चुके हैं, पर आकाश की इयत्ता का पता किसे है ? अ्रतः._ 

यह प्रयास मात्र भगवान्‌ के चरणों में श्रद्धांजलि अर्पण करने 

. और जिन्नासुओं को उनके दिव्य एवं विराट जीवन की केवल 
लकी सी भाँकी दिखाने के लिए है । 


मे - 


जैन धर्म के चार महाव्‌ 'तीथेड्ूरों: के . सम्बन्ध में 
आप पढ़ें चुके हैं, किन्तु वर्तमान काल चंक्र में 
ये तीथडूर चार ही नहीं चौंबीस- हुएं हैं.। 
| प्रस्तुत निबन्ध में श्राप पढ़िए :तीर्थड्ूरों का. स्वरूप 
झौर उनका परिचय... 7: :/ £/ 





तीथंडूर कौन होते हैं ? | 
'तीर्थड्भूर' जैन-साहित्य का एक सुख्य पारिभाषिक शब्द 
है । यह शब्द कितना पुराना है, इसके लिए इतिहास के फर 
में पड़ने की जरूरत नहीं। आजकल का विकसित-से-विकसित 
इतिहास भी इसका प्रारम्भ काल पा सकते में असमर्थ है । 
और एक प्रकार से तो यह कहंना चाहिए कि यह. शब्द उपलब्ध 
इतिहास सामग्री से हैं भी वहुत दूर-परे की चीज । 
जैन-धर्म के साथ उक्त शब्द का अभिन्न सम्वन्ध है। दोनों 
को दो अलग-अलग स्थानों में विभक्त करना, . मानो दोनों के 
वास्तविक स्वरूप को ही विक्ृत कर देना है। जैनों की देखा- 
देखी यह शब्द भ्रन्य पंथों' में भी कुछ-कुंछ प्राचीन काल में 
व्यवहृत हुआ है, परन्तु बहु सव नहीं के वरावर है। जनों 
की तरह उनके यहाँ यह एक मात्र रूढ़ एवं उनका अपना 
निजी शब्द वन कर नहीं रह सका. 





* देखिए, बौद्ध साहित्य का 'लंकावतार सत्र ! 


४४ ' 
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तीथंड्रःर की परिभाषा 


हाँ, तो जैन-धर्म में यह शब्द किस अर्थ में व्यवहृत हुआ 
है, और इसका क्या महत्त्व है ? यह देख लेने की बात है। 
तीर्थडृर का शाब्दिक अर्थ होता है-तीर्थ का कर्ता शर्थात्‌ 
बनाने वाला । तीर्थ! शब्द का जैन-परिभाषा के शअ्रनुसार मुख्य 
अर्थ है--धर्मं । संसार-समुद्र से आत्मा को तिराने वाला एक 
मात्र अहिंसा एवं सत्य आदि धर्म ही है; भ्रतः धर्म को तीर्थ 
कहना शब्द-शास्त्र की दृष्टि से उपयुक्त ही है। तीर्थद्धूर 
अपने समय में संसार-सागर से पार करने वाले धर्मे-तीर्थ की 
स्थापना करते हैं, अत: वे तीथथड्भर' कहलाते हैं । धर्म 
के आचरण करने वाले साधु, सांध्वी, श्लावक 5 गृहस्थ 
पुरुष और श्राविका-गृहस्थस्त्रीरूप चतुविधसंघध को भी 
गौण दृष्टि से तीर्थ कहा जाता है। अतः चतुविध धर्म-संघ की 
स्थापना करने वाले महापुरुषों को भी तीर्थद्धूर कहते हैं । 


जेन-धर्म-की मान्यता-है कि 'जब-जब' संसार में अत्याचार 
-का राज्य होता है, प्रजा दुराचारोंसे उत्तपीड़ित हो जाती है, 
लोगों -में .धामिक भावना क्षीण होकर प्राप भावना 
' जोर पकड़ लेती है; तब-तब संसार में तीर्थ॑ड्भूरों का अ्रवतरण 
होता:है। और वे संसार क्री मोह-मायाः का परित्याग कर, 
त्याग और वेराग्य की अखंड साधना में रमकंर, : अ्रभेकानेक 
भयंकर कष्ट उठाकर, पहले स्वयं सत्य की पूर्ण ज्योति का 
दर्शन करते हैं- जैन-परिभाषा के अ्रनुसार केवल. ज्ञान प्राप्त 
'करते हैं, और फिर मानव-संसार .को धर्मोपदेश “देकर उसे 
असत्य-प्रपंच - के.. चंगुल से - छुड़ाते हैं, सत्य के पथ पर लगाते 
हैं और संसार में पूर्त सुख-शान्ति. का आध्यात्तपिर्क साम्राज्य 
स्थापित करते हैं । े 
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तीथ॑द्धूरों के. शासन-काल में प्रायः प्रत्येक भव्य स्त्री-पुरुंष 
अपने आप को पहचान लेता है, और स्वयं सुख पूर्वक जीता, 
दूसरों को सुख पूर्वक जीने देना तथा दूसरों को सुख-पूर्वक : 
जीते रहने के लिए अप ने सुखों की कुछ भी परवाह न करके , 
अ्धिक-से-अधिक सहायता देना--उक्त महान्‌ सिद्धान्त को . 
भ्रपने जीवन में उतार लेता है । भ्रस्तु तीर्थद्धूर वह है, जो संसार 
को सच्चे धर्म का उपदेश देता है, आ्राध्यात्मिक तथां नैतिक पतन 
की ओर ले जाने, पापाचारों से वचाता है, संसार को भौतिक 
सुखों की लालसा से हटाकर भश्रध्यात्म-सुखों का प्रेमी वनाताः है, 
और बनाता है नरक-स्वरूप उन्मत्त एवं विक्षिप्त संसार को सत्य 
शिवं सुन्दर का स्वर्ग ! | 


तीर्थड्भूर के लिए लोक-भाषा में यदि कुछ कहना चाहें तो : 
उन्हें अध्यात्म मार्ग के सर्वोत्कष्ट नेता कह सकते हैं तीर्थ द्धूरों 
की आत्मा पूर्ण विकसित होती है, फलत: उनमें अनन्त आंध्या- 
त्मिक शक्तियाँ पूर्णतया प्रकट हो जाती हैं। उन्हें न किसी से 
राग होता है और न किसी से ट्वेष। समस्त संसार को वे. 
मित्रता की दृष्टि से देखते हैं, श्ौर वंनस्पति आदि 
स्थावर ज वो से लेकर समस्त जंगम प्राणि-मात्र के प्रति प्रेम 
ओर करुणा भाव रखते हैं। यही कारण है कि उनके सम- 
वसरण में सर्प और नकुल, चूहा और बिल्ली, मृंग औरं सिंह 


आदि जन्म-जात शत्रु प्राणी भी हेष-भाव को छोड़कर बड़े . 


प्रेम व भ्रातृ-भाव के साथ पूर्ण: शान्‍्त अ्रवस्था में रहते हैं। . 
उनकी ज्ञानशक्ति भ्रनन्त होती है। विश्व का कोई भी रेहस्य 
ऐसा नहीं रहता, जो कि उनके ज्ञान में व देखा जाता हो। 
॥३६४ जीवन अठारह दोबों से मुक्त, विशुद्ध एवं पवित्र 
ता है। तह 
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अष्टादद दोष 


जैन धर्म में मानव जीवन की दुबंलता के अर्थात्‌ मनुष्य की 
श्रपूर्णताके सूचक निम्नोक्त अठारह दोष माने गए हैं-- 


(०. छू. #<  कए ० <० 


मिथ्यात्व"-असत्य विश्वास । 

अज्ञान । 

क्रीघ । 

मान । 

माया">-कपट । 

लोभ । 

रति>-मन पसन्द वस्तु के मिलने पर हफें। 
अरंति >-अमनोज्ञ वस्तु के मिलने पर खेद । 
निद्रा । 


शोक । 

अलीक- भूठ । 

चौर्य >> चोरी । 

मत्सर+-डाह । 

भय । क्‍ 
', हिंसा । 7: 

रागलआसक्ति । 


. कीड़ा खेल तमाशा नाच-रंग । 
. - हास्य" हंसी मजाक । 


जे 


जब तक मनुष्य इन अठारह दोषों से संर्वथा मुक्त नहीं 
होतां, तब तक वहूं आध्यात्मिक शुद्धि के पूर्ण विकास के पद 
पर नहीं पहुँच संकतो। ज्यों ही वह 'अठारह दोषों से मुक्त 
होता है, त्यों ही आत्म-शुद्धि के' महान्‌' ऊँचे शिखर पर पहुँचे 
जाता है और केवल-ज्ञान एवं केवले-दर्शन के द्वारां समंस्त 


श८ जैुनत्व की भाँकी 


विंश्व का -जाता-द्रष्टा बन जाता है। तीर्थद्धूर. भगवान्‌ उक्त 
श्रठारह दोषों से सर्वथा रहित होते हैं। एक ,मी दोष, उनके 
जीवन में नहों रहता । 2 
की आ तीर्थडूंर ईश्वरीय अंवतार नहीं 
जन तीर्थद्धरों के सम्बन्ध में कुछ लोग वहुत आच्त धारणा: 
रखते हैं । उनका कहना है कि--जैन अपने तीर्थड्भूरों को' ईश्वर 
का अवतार मानते हैं। मैं उन बन्धुओं से कहूंगे। कि वे भूल मे 
हैं। जैन-धर्म ईश्वरवादी नहीं है। वह संसार के कर्ता, धर्ता 
और संहर्ता किसी एक ईश्वर को नहीं मानता । | उसकी यह 
मान्यता नहीं है कि हजारों भुजाओं वाला, दुष्टों का नाश 
करने वाला, भक्तों का पालन करने वाला, सर्वेथा परोक्ष कोई 
एक ईश्वर है; और वंह यथा समय त्रस्त संसार पर दया-भाव 
लाकर गो-लोक, सत्य-लोक या बैकुण्ठ धाम झ्रादिं से दौड़कर 
संसार में श्राता है, किसी के यहाँ जन्म लेतां है, और फिर 
लीला दिखाकर वापस लौट जाता हैं। अथवा जहाँ कंहीं भी 
है, वहीं से बैठा हुआ संसार-घटिका की सूई फेर देता है और 
मनचाहा बजा देता है । कर । 
जन-धर्म में मनुष्य से वढ़कर और कोई दूसरा महात्‌ 
प्राणी नहीं है। जैन शास्त्रों में श्राप जहाँ कहीं भी देखेंगे, 
मनुष्यों को सम्बोधन करते हुए देवाराप्पिय' शब्द का प्रयोग 
पाए गे। उक्त सम्बोधन का यह भावार्थ है कि दिव-संसार 
भी मनुष्य के आगे तुच्छ है। वह भी मनुष्य: के प्रति श्रेम, 
श्रद्धा एवं आ्रादर का भाव रखता है। मनुष्य असीम तथा अनन्त 
शक्तियों का भंडार है । वह दूसरे शब्दों में स्वेयंसिद्ध ईश्वर हैं, 
परन्तु संसार की मोह-माया के कारण कर्म-मल से झ्राच्छादित 
है, अत; बादलों से ढेंका हुआ सूर्य है; जो सम्यक्‌ रूप से- अपना 
भकाश नहीं प्रसारित कर सकता | #- कु 
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परन्तु ज्यों ही वह होश में आता है, अपने वास्तविक 
स्वरूपं को पहचानता है, दुगु णों को त्यागकर सदगुणों को 
अपनाता है; तो धीरे-धीरे निर्मल शुद्ध एवं स्वच्छ होता चला 
जाता है, एक दिन जगमगाती हुई अनंत शक्तियों का प्रकाश 
प्राप्त कर मानवता के पूर्ण विकास की कोटि पर पहुँच जाता है 
ओर सर्वेज्ञ, सर्वेदर्शी, ईश्वर, परमात्मा, शुद्ध, बुद्ध वन जाता 
है । तदनन्तर जीवन्मुक्त दशा में संसारे को सत्य का प्रकाश देता 
है और शभ्रन्त में निर्वाण पाकर मोक्ष-दशा में सदा काल के 
लिए अजर-अमर अविनाशी-जेन-परिभाणषा में सिद्ध हो 
जाता है। 
अस्तु; तीर्थद्धूर भी मनुष्य ही होते हैं। वे कोई अंजोव 
देवी सृष्टि के प्राणी, ईश्वर, अवतार या ईश्वर के अ्रंश-जैसे 
कुछ नहीं होते । एक दिन वे भी हमारी-तुम्हारी तरह ही 
. वासनाश्रों के गुलाम थे, पाप-मल से लिप्त थे, संसार के दुःख 
शोक, आधि-व्याधि से संत्रस्त थे । सत्य वंया है, असत्य ' क्‍या 
है--यह उन्हें कुछ भी पता नहीं था। इन्द्रियं-सुख ही एंकमात्र 
ध्येय था, उसी की कल्पना के पीछे अ्नादि काल से नाना 
प्रकार के क्लेश उठाते, जन्म-मरण के. भंकावात सें चक्‍कर खाते 
घूम रहे थे। परन्तु श्रपूर्व पुण्योदय से सत्पुरुषों का संग मिला 
चैतन्य और जड़ का भेद समझा, भोतिक॑ एवं आध्यांत्मिक 
सुख का महान्‌ अन्तर ध्यान में आया, फलत: संसार की 
वासनाओं से मु ह मोड़ कर सत्य-पथ के पथिक वन गए | आत्म- 
संयम की साधनां सें पहले के अनेक जन्मों से ही भागे वढ़ते गए और 
. अन्त में एक दिन वह आया कि आत्म-स्वरूप की पूर्ण उपलब्धि 
उन्हें हो गई। ज्ञान की ज्योति जगमगाई और वे तीर्थद्भर के रूप 


में प्रकट होगए। उस जन्म में भी यह नंहीं कि- किसी राजा- 
६. । - 
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महाराजा के यहाँ जन्म लिया और वयस्क होने. पर भोग-विल', 
करते हुए ही तीर्थद्ध:र होगए । उन्हें भी राज्य वेभव छोड़; 
होता है, पूर्ण अहिंसा, पूर्ण सत्य, पूर्ण अस्तेय, पूर्ण बरहमच 
और पूर्ण अपरिग्रह की साधना में निरन्तर जुटा रहना हो! 
है, पूर्णा विरक्त मुनि वनकर एकांन्त निर्जेन स्थानों में प्रात 
मनन करना होता है, अ्रनेक प्रकार के आधिभौतिक, आधिदेवि' 
एवं आध्यात्मिक दु:खों को पूर्ण शान्ति के साथ संहनर्के 
प्राणापहरी शत्रु पर भी अन्तहं दय से दयांगृत को शीत॑ल भर 
वहाना होता है, तब कहीं पाप-मल से मुक्ति होने पर कैव 
ज्ञान और केवल-दशन की प्राप्ति के द्वारा त्तीथद्धूर पद श्री 


होता है। | 
तीर्थडःर का पुतरागमन नहीं 
वहुत से स्थानों में श्रजैव बन्धुओ्ों द्वारा यह शंका सामने 
प्राती है कि “जैनों में २४ ईश्वर या देव हैं, जो प्रत्येक काल-पत 
में वारी-वारी से जन्म लेते हैं और धर्मोपदेश देकर पुनः अन्तर्थान 
हो जाते हैं ।” इस शंका का समाधान कुछ 'तोः पहले ही कर 
दियां गया है। फिर भी स्पष्ट शब्दों में यह वात'.वतलो देनी 
चाहता हूँ कि--जैन-धर्म में ऐसा अवतारवाद नहीं माना गेंय 
है । प्रथम तो अवतार शब्द ही जैन-परिभाषा का नहीं है। 
एक वैष्णव परम्परा का शब्द है, जो उसकी मान्यता के अनुसा' 
विष्ण के वार-वार जन्म लेने के रूप में राम, कृष्ण ञ्राः 
सत्पुरुषों के लिए आया है । आगे चलकर यह मात्र महापुरु 
का द्योतक रह गया और इसी कारण आजकल के जैन-वन् 
भी किसी के पूछने पर झटपट अपने यहाँ २४ अवतार बता दे 
हैं, भर तीर्थड्धूरों को अवतार कह देते हैं। परन्तु इसके पीर 
किसी एक व्याक्ति के द्वारा वार-वार जन्म लेने की आन्ति 2! 
चली आई है; जिसको लेकर श्रवोध जनता में यह विश्वास फ' 
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गया है कि २४ तीर्थद्धूरों की मूल संख्या एक शक्तिविशेष के रूप 
निश्चित है और वही महा शक्ति प्रत्येक काल चक्र में बार-बार 
जन्म लेती है, संसार का उद्धार करती हैं, और फिर अपने स्थान 
में जाकर विराजमान हो जाती है । 


जैन-धर्म में मोक्ष प्राप्त करने के बाद संसार में पुनरागमन 
नहीं माना जाता । विश्व का प्रत्येक नियम कार्य-काररण के 
रूप में सम्बद्ध है। बिना कारण के कभी कार्य नहीं हो सकता । 
बीज होगा, तभी अंकुर हो सकता है; धागा होगा तभी वस्त्र 
बन सकता है। आवागमन का, जन्म-मरण पाने का कारण 
कम है, और वह मोक्ष अवस्था में रहता नहीं। अतः कोई भी 
विचारशील सज्जन समझ सकता है कि--जो आत्मा कर्म- 
मल से मुक्त होकर मोक्ष पा चुका, वह फिर संसार में कैसे 
आ सकता है ? बीज तभी तक उत्पन्न हो सकता है, जब तक 
कि वह भना नहीं है, निर्जीव नहीं हुआ है। जब वीज एक 
वार भून गया, तो फिर कभी भी उससे अंकुर उत्पन्न नहीं हो 
सकता । जन्म-मरण के अंकुर का बीज कर्म है। जब उसे 
 तपश्चरण आदि धर्म-क्रियाओं से जला दिया, तो फिर जन्म-मररखु 
का अंकुर कैसे फूटेगा ? आचार्य उमास्वाति ने अपने तत्वार्थ 
भाष्य में, इस सम्बन्ध में क्या ही अच्छा कहा है :--- 


दग्धे बीजे ययाघष्त्यन्तं 
प्रादु्भंवत्त नांकुर:। 
कमं-बीजे . तथा दरधे, 
न रोहति भवांकुर: ॥ 
वहुत दूर चला आया हूं; परन्तु विषय को स्पप्ट करने के 
लिए इतना विस्तार के साथ लिखना आञवश्यके भी थां | अ्रव 
आप अच्छी तरह समझ गए होंगे कि जैनतीर्थ्भर' मुक्त हो 


प्र औनत्व की भाँकी 


' जाते हैं, फलत: वे संसार में दुवारा नहीं ग्राते । अस्तु, प्रत्येक 
काल-चक्र में जो २४ तीर्थंकर होते हैं, वे सव पृथक-पृथक्‌ आत्मा 
होते हैं; एक नहीं । 

| तीर्थड्भारों व अन्य मुक्त, आत्माओ में अन्तर 
... अव एक और गम्भीर प्रश्न है, जो प्रायः हमारे सामने 
आभाया करता है। कुछ लोग कहते हैं कि-- “जन - अपने २४ 
तीर्थंकरों का-ही मुक्त होता मानते हैं, और कोई इनके यहाँ 
. मुक्त नहीं होते ।/ यह विल्कुल ही जआन्तधारणा ह। इसमें 
सत्य का. कुछ भी अंश नहीं है । 


तीर्थद्धूरों के अतिरिक्त अन्य झात्माएं भी मुक्त होती हैं. 
जैन-धर्म किसी एक व्यक्ति, जाति या समाज के अ्रधिकार में 
ही मुक्ति का ठेका नहीं रखता। उसकी उदार दृष्टि में तो 
हुर कोई मनुष्य, चाहे वह किसी भी देश, जाति, समाज, या 
' धर्म का हो, जो अपने आप को बुराइयों से बचाता है; आत्मा 
को अहिसा, क्षमा, सत्य, शील आदि सदगुणों से पवित्र बनाता 
है, वह अनन्त ज्ञान का प्रकाश प्राप्त करके मुक्त हो सकता है । 


तीर्थकूरों की और अन्य मुक्त होने वाले महान आत्माओं 
की आंतरिक शक्तियों में कोई भेद नहीं है । केवल-ज्ञान, केवल- 
दर्शन आदि आत्मिक शक्तियाँ सभी मुक्त होने वालों में समान 
होती हैं । जो कुछ भेद है, वह धर्म-प्रचार की मौलिक हृष्टि 
का और श्रन्य योग-सम्वन्धी भ्रदूभत शक्तियों का है। तीर्थड्भुर 
महान्‌ धर्म-प्रचारक होते हैं, वे श्रपने श्रद्वधितीय तेजोवल से 
अज्ञान एवं अ्न्यविश्वासों का अन्धकार छिलद्न-भिन्न कर देते 
श्र एक प्रकार से जीर्ण-शीर्ण, गले-सडे -मानव-संसार का 
काया-कल्प कर डालते हैं। उनकी योग-सम्वन्धी शक्तियाँ अर्थात्‌ 
सिद्धियाँ भी बड़ी ही अद्भूत होती हैं । उनका शरीर पूर्ण स्वस्थ 
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एवं निर्मल रहता है, मुख के श्वास-उच्छुवास सुगन्धित होते हैं। 
तरानुवद्ध विरोधी प्राणी भी उपदेश श्रवण कर शान्‍्त हो जाते हैं । 
उनको उपस्थिति में दुर्भिक्ष एवं भ्तिवृष्टि आदि उपद्रव नहीं होते 
महामारी भी. नहीं होती । उनके प्रभाव से रोग-पग्रस्त प्राणियों 
के रोग भी दूर हों जाते हैं। उनकी भाषा में वह चमत्कार होता 
हैं कि--क्या आर्य और क्या श्रनाये मनुष्य, क्या पशु पक्षी, सभी 
उनको दिव्य वाणी का भावार्थ समझ लेते हैं । इस प्रकार अनेक 
लोकोपकीरी सिद्धियों के स्वामी तीर्थड्भूर होते हैं, जबकि दूसरे 
मुक्त होने वाले आत्मा ऐसे नहीं होते । श्र्थात्‌ न तो वे तीर्थक्भूर 
जसे महान्‌ धर्म-प्रचारक ही होते हैं, और न इतती अलौकिक योग- 
सिद्धियों, के स्वामी ही । साधारण मुक्त जीव अ्रपना अन्तिम 
विकास-लक्ष्य अ्रवश्य प्राप्त कर लेते हैं, परन्तु जनता पर अपना 
चिरस्थायी एवं अक्षुण्ण आराध्यात्मिक प्रभत्व नहीं जमा पाते ॥ 
यही एक विशेषता है, जो तीर्थद्धुर और श्रन्य मुक्त-आत्तमाप्रों-में 
भेद करती है। 

प्रस्तुत-विषय के साथ लगती हुई यह वात .भी. स्पष्ट कर 
देना. प्रावश्यक है कि यह भेद, मात्र जीवन्मुक्त-दशा. में अर्थात्‌. 
देहधारी अवस्था में ही है । मोक्ष प्राप्ति के बाद कोई. भी भेद- 
भाव नहीं रहता । वहाँ तीर्थद्धूर भर अन्य मुक्त झात्मा, सभी-एक 
ही स्वरूप में रहते- हैं । क्योंकि जब तक जीवात्माः जीवन्मुक्त 
दशा में रहता है, तब तक तो प्रारब्ध-कर्म का भोग वाकी रहता 
है; ग्रतः उसके कारण जीवन में भेद रहता है। परन्तु देह-युक्त . 
दशा होने पर मोक्ष में तो कोई भी . कर्म अ्रवशिष्ट नहीं रहता, 
फलत: कर्म-जन्य भेद-भाव भी नहीं रहता । हा 


य 


तीर्थद्धूर की परिभाषा और उनके स्वरूप के सम्बन्ध 

१० में पिछले श्रध्यायों में श्रोप पढ़ चुके हैं । इस अध्याय 
: | में पढ़िए वर्तमान काल चक्रे के चौबीस तोर्थद्धूरों का 
संक्षिप्त जीवन परिचय । 
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चौंब्रीस तीथड्र 
अंध्यात्मिक-विकास के उच्च शिश्षर पर पहुँचने व लि महा- 
- “पुरुषों को जैन-धर्म में तीर्थद्धुर कहा जाता हैं । तीर्थेडूरदेव 
राग, हेष, भय, आश्चर्य, क्रोध, मान, माया, लोभ, मोह, चिंता 
प्रादि विकारों से सर्ववा रहित होते हैं। केवल-ज्ञान श्रौर 
केवल-दर्शन से युक्त होते हैं । स्वर्ग के देवता भी उनके चरण 
कमलों में श्रद्धा-भक्ति के साथ वन्दना करते हैं ः 

' तीर्थद्धूरों का जीवन वहुत ही महान्‌ होता है । उनके समव- 

सरण (धर्म-सभा) में भ्रहिसा का अखण्ड राज्य होता है। सिंह 
श्रौर मृग श्रादि विरोधी प्राणी भी एक साथ प्रेम से. बैठे रहते 
हैं। न सिंह में मारक-वृत्ति रहती है और न मृग में भये-्वृत्ति। . 
अहिंसा के देवता के सामने हिंसा का अस्तित्व भला केसे रह 
सकता है ? 9 


' आपको ये वातें शायद असम्भव जैसी मालूम हीती हैं, परस्ठु 
श्राध्यात्मिक शक्ति के सामने कुछ भी अ्रसम्भव नहीं है। 
प्राजकल भौतिक विद्या के चमत्कार ही कुछ कम आश्चर्यजनर 
हैं क्या ? तव आध्यात्मिक विद्या के चमत्कारों का तो.कहना ही 
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. क्या ? उनके आध्यात्मिक वैभव की तुलना अन्य किसी से की 


ही नहीं जा सकती | 
. वर्तमान काल-प्रवाह में चौवीस तीर्थद्धुर हुए हैं। प्राचीन 


. धर्म-ग्रय्थों में चौबीसों ही तीर्थ॑द्धूरों का विस्तृत जीवन-चरित्र 


मिलता है। परन्तु यहाँ विस्तार में व जाकर संक्षेप में ही 
चौबीस तीर्थद्धूरों का परिचय दिया जाता है । 


१. ऋषभदेव . 


- भगवान्‌ ऋषभदेव पहले तीथथद्धूर थे। उनका जन्म युगलियों 
के युग में हुआ, जब मनुष्य वक्षों के नीचे रहते थे और वच-फल 


तथा कन्दमूल खाकर जीवन-यापन करते थे । उनके पिता का नाम 
- नाभिराजा और माता का नाम मरुदेवा था। उन्होंने युवावस्था 


में श्राय-सभ्यता की नींव डाली । पुरुषों को वहत्तर और स्त्रियों 
को चौंसठ कलाएँ सिखाई । वे विवाहित हुए। वाद में राज्य 


. त्याग कर दीक्षा ग्रहण की और कैवल्य पाया। भगवान्‌ ऋषभदेव 


का जन्म, चैत्रकृष्णा अष्टमी को और निर्वाणन्‍चूतमोक्ष माघ 
कृष्णा त्रयोदशी को हुआ । उन्तकी तिर्वाणि-भूमि अष्टापद 
(कैलाश) पर्वत है। ऋग्वेद, विष्णुपुराण, अग्नि पुराण, भागवत 
श्रादि वैदिक साहित्य में भी उतका गुण-कीर्तन किया गया है। 


२. अजितनाथ 


फसल कप है... 
के कम कक 


भगवान्‌ अ्रजितनाथ दूसरे तीर्थद्भूर थे । उचका जन्म 
अयोध्या नगरी में इक्ष्वाकुवंशीय क्षत्रिय सम्राद्‌ जितशत्रु राजा 
के यहाँ हुआ । माता का नाम विजयादेवी था। भारतवपे के 
दूसरे चक्रवर्ती सगर इनके चचा सुमित्रविजय के पुत्र थे। 
भगवान्‌ अ्जितनाथ का जन्म साघशुक्ला श्रष्टमी को ओर 
निर्वाण चैत्रशुक्ला पंचमी को हुआ । उत्तकी निर्वास-भूमि 


५६ ज॑नत्व की भाँकी 


सम्मेतशिखर है, जो श्राजकजल विहार में पारसनाथ पहाड़ के 
नाम से प्रसिद्ध है । 


३. सं भवनाथ 


भगवान्‌ संभवनाथ तीसरे तीथ्थ्भधूर थे । उनका जन्म 
श्रावस्ती नगरी में हुआ । पितों का नाम, इंक्ष्वाकुंबंशीय 
महाराजा जितारि और माता का नाम सेनादेवी था। उन्होंने 
पूर्व जन्म में विपुल वाहन राजा के रूप में अकालंग्रस्त प्रजा- 
का पालन किया था और अपना सव कोष दीनों- के हितार्थ लुटा 
दिया था। भगवान्‌ संभवनाथ का जन्म मार्गशीर्ष शुक्ला चतुदर्शी. 


को और निर्वाण चैत्रशुक्ला पंचमी को हुआ । निर्वाण-भूमि भी: 
सम्मेतशिखर है। ह | हे 


४ अभिनंदन ह । 8 


भगवान्‌ अभिनंदतवाथ चौथे तीर्थद्धुर थे ।. इत्तका: जन्म 
अयध्या नगरी के इक्ष्वाकुबंशीय राजा संवर के यहाँ. हुआा.॥ 
माता का नाम सिद्धार्था था। भगवान्‌ अभितंंदनताथ- का जन्म 
मावशुक्ला द्वितीया को और निर्वाण वैशाखशुक्ला- अष्टमी - की 
हुआ। निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखरः है । हु 


ए. समतिनाथ 


भगवान्‌ सुप्रतिनाथ पाँचवे तीथद्धुर थे । उनका: जन्म 
अयाध्या नगरी (कौशलपुरी) में हुआ । उनके प्रिता महाराजा 
मेब्रथ और माता सुमंगलादेवी थी। भगवान सुमतिनाथ का 
जन्म वेगाजणुक्ला अष्टमी को तथा निर्वाण चैत्रशुक्ला नवमी 
को हुआ। निर्वाग-भृमि सम्मेतशिखर हैः ।“वे .जबः गर्भे में 
आएउस्नत्र माता की बुद्धि बहुत श्रेष्ठ और तीन हो गई थी; 
अर्ते: उनका नाम सुमतिनाथ रखा गया । 


चौबीस तीथेद्कूर प्र्छ 


नते हे छत , 
+ 


$% पद्चप्रभ 


... भगवान पद्मप्रभ छठे तीर्थद्धर थे। उनका जन्म कोशाम्वी 
नगरी के रांजा श्रीधर के यहाँ हुआ | माता का नाम सुसीसा 

था। जन्म कातिककृष्णा द्वाशी को और निवररि मार्गशीर्ष 

कृष्णा एकादशी को हुआ । निर्वाण-मूमि सम्मेतशिखर है । 

७ सुपाइबनाथ ..... 


भगवान्‌ सुपाश्वेनाथ सातवें तीर्थद्धुर थे । उनकी जन्मभूमि 
काशी (वाराणसी), पिता प्रतिष्ठेव राजा और माता पृथ्वी । जन्म 
ज्येष्ठशुक्ला द्वादशी. को. और निर्वाण भाद्वपद कृष्णा संप्तंभी को 
हुआ । निर्वाण-भम्ति सम्मेतशिखर है। 
८ ऊन्द्रप्र द 

भगवान्‌ चन्द्रप्रभ आठवें तीर्थद्धभूर थे। उनकी जन्म-भूमि 
चन्द्रपुरी नगरी, पिता महासेन राजा, और माता ,लक्ष्मणा थी । 
भगवान्‌ जन्द्रप्रभ का जन्म पौषश॒क्‍ला द्वादशी को और निर्वारेंग 
भाद्रपद कृष्णा, सप्तसी को हुआ । विविणि-भूमि संम्सेत- 
शिखर-है । . 
९६. सुविधिनाथ 

भगवान्‌ सुविधिवाथ ([पुष्पदन्त) नौवें तीर्थद्धूरं थे । उनकी 
 जन्म-भमि काकच्दी नगरी, पिता सुग्रीव राजा, माता रामादेवीं 
थी | जन्म मार्गशीर्ष कृष्णा पंचमी को और निर्वाण भाद्रपद 
शुक्ला नवमी को हुआ । निर्वाण-भूमि संम्मेतेशिखर 'है। * 
१०. शीतलनाथ दे 

भगवान शीतलनाथ दशवें तीर्थद्भधूर थे। उन्तकी जन्म-सूमि 
भहिलपुर नगरी.। पिता दृढ़रथ राजा और माता नन्‍्दारानी। 
जन्म मावकृष्णा द्वादशी को और निर्वाण रण वंशाखक्ृष्णा द्वितीया 
की हुआ । निर्वाश-भमि सम्मेतशिखर द 


ई 


हि 


| + 


जि 


््ज 

५५०. ६१] 
हल] रन + 
हि की चर 
जम $. छ 


भ्८ जनत्व की भाँको 
११. श्षयांसनाथ शी 
भगवान्‌ श्रेयांसनाथ ग्यारहवें तीर्थद्धुर थे । जल्म-भूमि_ 
सिंहपुर नगरी, पिता विष्णुसेत राजा और माता विष्णुदेवी | 
जन्म फाल्गुनकृष्णा द्वादशी को और निर्वाण श्रावणइष्णा 
तृतीया को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेंतशिखर है। भगवान्‌ 
महावीर ने पूर्व जन्मों में त्रिपृष्ठ वासुदेव के रूप में भगवान्‌ 
श्रेयांसनाथजी के चरणों में उपदेश प्राप्त किया था। |: 
१२. वासुपूज्य | 
भगवान्‌ वासुपूज्य वारहवें तीर्थद्भूर थे। जन्म-भूमि चम्पा 
नगरी, पिता वसुपूज्य राजा और माता जयादेवी । आपका जन्म 
फाल्गुनक्ृष्णा चतुर्दशी को और निर्वाण आषाढुंशुक्ला चतुर्देशी 
को हुआ । निर्वाण-भूमि चम्पा नगरी । वे वालब्रह्मचारी रहे; 
विवाह नहीं किया । 6 
१३. विसमलनाथ 
भगवान्‌ विमलनाथ तेरहवें तीर्थद्भूर थे । उनकी जन्म-भूमि 
कम्पिलपुर नगरी, पिता कतूं वर्म राजा और माता श्यांमादेवी। 
जन्म माघणशुक्ला तृतीया और निर्वाण आरषाढुकृष्णा सप्तेमी 


को हुआ | निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है । 
१४. अनस्तनाथ 


भगवान्‌ अ्रनन्तनाथ चौदहवें तीर्थद्भूर थे । जन्म-भूमि 
अयोध्या नगरी, पिता सिहसेन राजा और माता सुयशा-। जन्म 
बैशाखकृष्णा तृतीया को और निर्वाण चैत्रशुक्ला पंचमी को 
हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है । ््ि 
१५ धर्मनाथ 


भगवान्‌ धर्मनाथ पन्द्रहवें तीर्थद्धूर थे। जन्म-भूमि रलपुर 
नामक नगरी, पिता भानुराजा और माता सुकब्रता | जन्म माघ 


चौबीस तीर्थड्ड:र प्र्ह 


शुक्ला तृतीया को और निर्वाण ज्येष्ठशुक्ला पंचमी को हुआ । 
निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है । 
१६. शान्तिनाथ 

- भगवान्‌ शान्तिनाथ सोलहवें तीर्थद्धूर थे | आपका जन्म 
हस्तिनागपुर के राजा विश्वसेन की अचिरा रानी से हुआ । जन्म 
ज्येष्ठकृंष्णा त्रयोदशी को और निर्वाण भी इसी तिथि को 
हुआ. । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है। भगवान्‌ शान्तिनाथ 
भारत के पंचम चक्रवर्ती राजा भी थे | इनके जन्म लेने पर देश 
में फैली हुई मृगी. रोग की महामारी शान्त होगई थी, इसलिए 
माता पिता ने उनका नाम शास्तिनाथ रखा । ये वहुत ही दयालु 
प्रकृति के थे । पहले जन्म में जब कि वे मेघरथ राजा थे, कबूत्तर 
की रक्षा के लिए बदले में वाज को अपने शरीर का मांस काट 
कर दे दिया था । 
. १७- कुन्थुनाथ 

“भगवान्‌ कुन्थूनाथ सतरहवें तीथेद्भूर थे । उनका जन्म-स्थान 

हस्तिनागपुर, पिता सूरराजा, माता श्रीदेवी थी। जन्म वैशासख 
कृष्णा चतुर्दशी और निर्वाणए वैशाखकृष्णा प्रतिपदा (एकम) 
को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है। भगवान्‌ कुंल्युनाथ 
भारत के छठे .चक्॒वर्ती राजा भी थे । 
१८- अरताथ | 
भगवान्‌ अरनाथ गअ्रठारहवें तीर्थे्धूर थे । जन्मे-स्थान - 

हंस्तिंनागपुर, पिता सुद्शंनराजा और माता शीदेवी। आपका 
: जन्म सार्गशीर्ष शुक्ला. दशमी और निर्वाणण भी मार्गशीष शुक्ला 

दशमी को ही हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर हैं। भगवान्‌ 
' अरनाथ भारत के सातवें चक्रवर्ती राजा मी थे 4... 


+ जय कक अपर १ 


निजता. मतलब 
श्र ड 


 आदर्दा जेन 


जी सकल विश्व की शान्ति चाहता है 
सबको प्रेम और स्नेह की अ्राँखों से देखतां है 
वही सच्चा जैन है ! क्‍ 
व का. । | #- न 
जो शान्ति का मधुर संगीत सुनाकर, 
सवको ज्ञान का प्रकाश दिखलाता है, 
कर्तवग्य-वीरता का डंका वजाकर, 
प्रेम की सुगन्ध फैलाता है रा 
अ्ज्ञान और मीह की निद्रा से सवको जगाता है, 
वही सच्चा जैन है ! 
मे ई5 - अं; 
ज्ञान-चेतना की गंगा बहाने वाला कै ७ 
मधुरता को जीवित मूर्ति की 


६६ 
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क्तंव्य क्षेत्र का श्रविचल वीर योद्धा, 
वही सच्चा जैन है ! 
३५ भ प्रड 
जन का अर्थ अजेय' है, हि 
मन और इन्द्रियों के विकारों को जीतने वाला, 


आत्म-विजय की दिशा में सतत सत्तक॑ रहने वाला, 
वही सच्चा जेन है ! 


डर मई है 


'ज॑नत्व' और कुछ नहीं, श्रात्मा की शुद्ध स्थिति है ! 

'आत्मा को जितना कसा जाय, उतना ही जैनत्व का विकास ! 
जैन कोई जाति नहीं, धर्म है ! 

किसी भी देश, पंथ और जाति का 

कोई भी आत्म-विजय-पथ क। यात्री, वही जैन ! 


ः हे है कर 


जैन वहुत थोड़ा, परन्तु मधुर वोलतां है; 

सानो, भरता हुआ अमृतरस हो ! 

उसकी मृदुवाणी, कठोर-से-कठोर हृदय को भी - 

पिघला कर मक्खन बना देती है ! 

जन के जहाँ भी पाँव पड़ें, वहीं कल्याण फैल जाय ! 

जन का समागम, गा 
जैन का सहं-चोर द 

सबको अपूर्वे शान्ति देता है ! 

इसके भुलावी हास्य के पुष्प 

सानव-जीवन को सुगन्धित वना देते हैं - 


६४ जैनत्व. की मझाँकी 


उसकी सब प्रवृत्तियाँ -<- 
जीवन में रस और कला भरने वाली हैं ! 
जैन गहरा-है, अश्रत्यन्त गहरा है ! 
वह छिछला नहीं, छलकने वाला नहीं ! 
उसके हृदय की गहराई में ४ 
शक्ति और शान्ति का ग्रक्षय भण्डार,. , .. 
घर्य और शोर्य का प्रवल प्रवाह है 
श्रद्धा और निर्दोष भक्ति की मधुर भंकार है ! 
श्र 50 शः 
धन-वैभव से जैन को कौन खरीद सकता है ! 
धमकियों से उसे कौन डरा सकता,है ? 
और खुशामद से भी कौन जीत सकता है ? .. 
कोई नहीं, कोई नहीं ! हम 
सिद्धान्त के लिए काम पड़े तो वह पल-भर में 
स्वर्य के साम्राज्य को भी ठोकर मार सकता है ! 
' हे नह 
जैन के त्याग में, दिव्य-जीवन की सुगन्ध है. ! _.. * 
आत्म-कल्याण और विश्व-कल्याण का. विलक्षण मेल है. -: 
जैन की शक्ति, संहार के लिए नहीं है ! 
वह तो गअशक्तों को शक्ति देती है 
शुभ को स्थापना करती हा 
और अशुभ का नाश करती है ! 
सच्चा जैन पवित्रता और स्वतन्त्रता की रक्षा के लिए 


मृत्यु को भी सहर्ष सानन्द निमंत्रण देता है । 
जन जीता है 


आत्मा के पूर्ण बेसव में, 


ग्रादर्श जत्त 


' और मरता भी है वह, 

ग्रात्मा के पूर्ण वेभव में !: 

। १६ ५ मे 
'जेन की गरीबी में सनन्‍्तोष की छाया है ! 

जैत की अमीरी में गरीबों का हिस्सा है ! 


शह प्स्‍ मह 

जन आत्म-श्रद्धां की नौका पर चढ़ कर, 

निर्भय और निद्वेन्द्र भाव से जीवन-यात्रा करता है ! 

विवेक के उज्ज्वल भंडे के नीचे, 

अपने व्यक्तित्व को चमकाता है ' 

राग और द्वेष से रहित, 

वासनाओों का विजेता अरिहंत' उसका उपास्य है ! 

हिंमगिरि के संमान अ्रचल एवं अडोल जैन, 

दुनिया के प्रवाह में स्वयं न वह कर, 

दुनिया को ही अपंनी ओर आक्षष्ट करता है ! 

मानंर्व-संसार को अपने उज्ज्वल' चरित्र से प्रभावित करता है .! 
ग्रतएव एक दिन देवगरा भी 

सच्चे जैन की चरणा-सेंवा में, 

सादर सभक्ति मस्तक भुका देते हैं ! 

जेन बनना, साधक के लिए 

परम सौभाग्य की वात है ! 

जनत्व का विकास करता, 

इसी में मानव-जीवन का प्रम कल्यारा है ! 


[आदशो जैन' के आधार पर] 


दान तभी दिया जा सकता है जब मन “में करुणा, 


त्याग व उदारता की कोई लहर उठती है। दांव _ 


का जितना .साम/जिक. महत्त्व है उससे भी कहाँ 


३२ आअधिक आराध्यात्मिक महत्त्व है .। धर्म-साध्चा 


का वह मुख्य श्रंग है । अतः आ्रावश्यक है कि उसके . 


सम्बन्ध में हमें यथेष्ट ज्ञान- हो,- इसलिए पढ़िए 
प्रस्तुत तिबन्ध-- दान 





दान. 


. बान की महत्ता 


भारतवर्ष धर्म-प्रधान देश है।यहाँ धर्म को बहुत श्रधिक 


महत्व दिया गया है। यहाँ छोटी-से-छोटी वात को. भी 
धर्म की कसौटी पर परखा जाता है। भारत- में धर्म-क्रियाश्रों 
की कोई निश्चित गिनती नहीं है । जीवन समाप्त हो सकता है 
परन्तु धर्म-क्रियाओं की गणना नहीं हो सकती । जितने भी 
श्रच्छे विचार और अच्छे आचार हैं, वे सव धर्म हैं । 


परन्तु विश्व के धर्मों में सवसे बड़ा धर्म कौन है यह द 


प्रश्न है, जो श्रनमादि काल से साधक के मन में उठता आया है । 
इस प्रश्त का समाधान अनेक प्रकार से किया गया है। किसी 


महापुरुष ने तप को वड़ा धर्म बताया है, किसी ने दया को, : 


किसी ने सत्य को, किसी ने भगवदभक्ति को, किसी ने ब्रह्मचर्य 
को, तो किसी ने क्षमा को | सभी ने अपने-अपने दृष्टिकोण से 


द्६्‌ 


है. 2 


:डीक कहा है। परन्तु हमें यहाँ एक महापुरुष की -वात, सबसे 
'अच्छी मालूम देती है कि "दान-घर्म सबसे बड़ा धर्म है। 
दान का महत्त्व वहुत वढ़ा-चढ़ा है। दाव दुर्गति का नाश 
'करता है, मनुष्य के हुदय को विशाल और विराट वनाता है 
'सोई हुई मानवता को जागृत करता है, हृदय में दया और प्रेम 
'की गंगा वहा देता है, सहानुभूति का एक सुन्दर सुरभिमय 
वातावरण तैयार करता है। दान देने से संसार में कोई मी 
वस्तु अप्राप्य नहीं रहती 4 दान देने वाला सर्वत्र प्रेम और आदर 
का स्थान पाता है । उसके यश की सुगन्ध दशों दिशाओं में 
सर्वत्र फैल जातो है। 


. द्वान देना कोई साधारण कार्य नहीं है। अपनी संग्रह की 
हुई वस्तु को मुक्तमन से प्रसन्नतापूर्वेक किसी को श्रर्पण कर 
देना, वस्तुत: बहुत बड़े सतू-साहुस का काम हैं। लोग कौड़ी- 
: कौडी पर मरते हैं, लड़ते-झगड़ते हैं। पेसे-पेसे के लिए अपने 
प्राणों को खतरे में डालते हैं। दुनिया-भर का तूफान खड़ा 
करने के वाद कहीं चार पैसे प्राप्त होते हैं। दश प्राण तो शास्त्रों 
में बताए ही हैं। धन को लोग ग्यारहवाँ प्राण वतलाते हैं । तभी 
तो कहा है 'देना और मरना बराबर है ४ अपने पसीने की गाढ़ी 
कमाई को परोपकार में खर्चे करना, वड़े ही भाग्यशाली दिव्य 
आत्माओं का काम है। जो स्त्री-पुरुष त्तिःस्वार्थ भाव से दान 
करते हैं, और दान करके प्रसन्न रहते हैं, सचमुच वे देवस्वरूप 
हैं.। दान: देते समय दाता, जीवन की एक बहुत बड़ी ऊँचाई पर 
पहुँच जाता है । 
* जैनधर्म में दात की वड़ी महिमा गाई है। दान देने वाले 
को स्वर्ग - और मोक्ष का अधिकारी वबतठलाया है। भगवान 
- - महावीर खुद वहुत वड़े दानी थे । वचपन से ही. उन्हें दान से प्रेम 


द्प जुनत्व की भाँकी 


था । किसी भी भूखे गरीव को देखते, तो उनकी आँखों में दया 
के श्राँस उमड़ने लगते । जो भी पास में होता, गरीवों . को. दान 
कर देते । भगवान्‌ महावीर राजकुमार थे। उन्हें किसी भी 
भौतिक सुख-साधन की कमी नहीं थी । वे प्रायः अपना 
भोजन साथियों को वाँठ कर ही खाते थे। राजपाट. त्याग . 
कर जव मुनि होने लगे, तव भी भगवान्‌  महांवीर ने 
एक वर्ष तक निरन्तर दान दिया । जो कुछ भी अपने पास धन 
का संग्रह था, वह सव-का-सव जनसेवा में अश्रपित कर, दिंया। 
उन दिनों भगवान्‌ महावीर एक वर्ष तक प्रतिदिन एक करोड़ 
आठ लाख स्वर्ण मुद्राएँ दान में देते रहे। भगवान्‌ पाश्वेनाथ 
ग्रादि दूसरे तीर्थद्धूर भी वहुत बड़े दानी थे। जैन धर्म में जहाँ 
दान, शील, तप और भावना के रूप में वर्म के चार भेद वताये 
हैं, वहाँ सर्व-प्रथम स्थान दान को ही प्रदान किया: है। वस्तुतः : 
दान है भी सर्व-प्रथम स्थान पाने के योग्य । जे 
* दान के चार भेद 
जैन शास्त्रों में दान के चार प्रकार वतलाए हैं--(१) 
श्राहार-दात, (२) औषध-दान, (३) ज्ञान-दान और (४) अभय- 
दान | हे 
१. आहार-दान 


देहधारी के लिए सबसे पहली श्रावश्यकता भोजन की है। 

जब भूख लगी होती है, तव कुछ भी नहीं सूभता । श्रक्ष जीवन 
का प्राण है। जिसने अन्न का दान दिया, उसने सवकुछ दिया। 
घर पर आए हुए संसार-त्यागी साधु-मुनिराजों को वितरय॑- 
भक्ति के साथ आहार बहराना चाहिए। मुनियों को दान देना 
अक्षय धर्म को प्राप्त करना है। सच्चे साधओ्रों को श्राहार-दात 
करने से पाप कर्मों की बहुत भ्रधिक निजेरा होती है।... 


दान के ६९ 


साधुश्रों के अतिरिक्त किसी भूखे गरीब को भोजन देना 
भी वहुत बड़े धर्म एवं पुण्य का कार्य है। राजा प्रदेशी ने 
जेत मुनि केशी कुमार स्वामी के उपदेश से प्रभावित होकर 
गरीबों के लिए अपने राज्य की आय का चतुर्थाश्‌ दान में 
लगाने का प्रवन्ध किया था। जैन धर्म विश्व-वेदता का अनुभव 
सदा से करता आया है। जनता के दुःख-दर्द में वरावरं कां 
हिस्सेदार वन कर यथोचित सहायता पहुँचाना, उसने अपना 


हान कत्तेव्य माना है । 
२ ओऔउच-दान 
मनुष्य जब रोग-ग्रस्त होता है, तब किसी भी काम का 


नहीं रहता है । न वह यथोचित पुरुषा्थ कर अपना और 
अपने परिवार का ही पेट पाल सकता है, ओर न अच्छी तरह 
श्रद्धाभावना के साथ धर्मारावन ही कर सकता है। मन स्वस्थ 
होने पर ही सव साधना होती है और मत को स्वस्थता प्राय: 
तन की स्वस्थता पर निर्भर है। यदि तुम कभी वीमार पड़े हो, 
तो उस समय का अनुभव स्मृति में लाझे । कितनी वेदना होतीं 
थी ? कितना छटपटाते' थे ? बस, समभलो, सब जीवों को अपने 
समान ही दुःख होता है। अत्तएव जन धर्म में औषध-दान का भी 
वहुत वड़ा महत्व है । 

आचार्य अमितगति ने उपासकाचार में कहा है कि 
“ग्रोपध-दाव का महत्त्व वचन से चर्शान नहीं किया जा सकता ॥ औषध- 
दान पाकर जब सनुष्य नीरोग होता है तो एक बार तो सिद्ध भगवान्‌ 
ज॑सा सुश्ष पा नेता है ।” आचारये ने.यह उपमा नीरोगता की हृष्टि 
से कही है । सिद्ध भगवान आध्यात्मिक हंष्टि से नीरोग हैं, तो 
साधारण संसारी जीव भौतिक दृष्टि से तीरोग होता है। नीरोग 
होने के अनाकुलता होती है, और अनाकुलता ही वस्तुतः सच्चा 
सुख है। 


७० जैनत्व की माँकी 


जैन धर्म के एक और मर्भी .सन्‍्त, सुखों की गणंता करते * 
हुए कहते हैं कि-- पहला सुख नीरोगी काया। ” रोग-रहित अवस्थों : 
पहला युख माना गया है । ठीक भी है--जब आदमी: वीमार : 
होता है, तो उसे कुछ भी अच्छा नहीं लगता. । भोजन-पान, रागे- .. 
रंग सव जहर मालूम होने लगते हैं। औपध-दान ही मनुष्य को '- 
यह पहला सुख प्रदान करता है । जब कोई रोगी किसी की 
श्रीषध से अ्रच्छा हो जाता है, तवः वह कितना आशीर्वाद देता 
है ? यह आशीर्वाद ही मनुष्य को. सुख-शान्ति: देने. वाला 
होता है । बच 
३. ज्ञान दान 


जान के विना मनुष्य अ्रन्धा होता है। यदि किसी श्रन्धे 
को अ्ँखें मिल जाएँ, तो देखिये कितना आनन्दित होता है! 
उसी प्रकार भ्रज्ञानी मनुष्य को विद्या का दान देना, बहुत : 
महत्त्ववृर्ण दान है। ज्ञान-दान की तुलना, चक्षु-दान से की 
गई है। को का 
चीन काल में नालन्दा आदि विश्व-विद्यालय इसी भावना 
को लक्ष्य में रख कर स्थापित किए गए थे, जहाँ भारत के और 
भारत से वाहर श्याम, जावा, सुमात्रा, चीन, तुर्की, यूनान आ्रा्दि: 
विदेशों के हजारों विद्यार्थी विना किसी भेद-भाव के ज्ञानार्जन . 
करते थे । गरीब विद्याथियों के लिए पांठशालां खोलना, 
पाठशालाश्ों को दान देना, स्कॉलरशिप देना, पुस्तकें वगरह 
देना, वोडिग हाउस बनाना ग्रादि सब विद्या-दान में शामिल 
होते हैं । 7 
. जैन धर्म ने इस क्षेत्र में भी बहुत महत्त्वपूर्ण भाग लिया 
है। आचार अमितगति ने तो यहाँ तक- कहा है कि--“भर्मे, 
श्र्थ, काम श्रीर मोक्ष चारों हो पुरुषार्थ विद्या के द्वारा सिद्ध होते हैं, . 
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दात ७ ९ 


सख्त. विद्यादान देने वाला चारों ही पुरुषार्थ पाने फा श्रधिकारी है ।” 
भगवान महावीर ने भी कहा है--पढ़म॑ नाणं तश्रो दया ।” 
: अर्थात्‌ “पहले ज्ञान है और वाद में दया, तप, परोपकार आदि 
:.. सव आचरण हैं ।” 
/ ४- अभयष-दान 

' ग्रभयदान का अर्थ है-- किसी मरते हुए प्राणी को बचाना, 
किसी संकट में पड़े प्रार्यी का उद्धार करना । यह दान सर्वेश्रेष्ठ 
दान समझा गया है। भगवान्‌ महावीर के प्रथम उत्तराधिकारी 
श्री सुधर्मा स्वामी ने कहा है कि--दाखाण सेट्ठ श्रभयप्पयाणं'-- 
'सव दानों में श्रभयदान श्रेष्ठ है । 

. अभयदान जैन घम्में का तो प्राण है । जैन धर्म की बुनियाद 
ही अभयदान पर है। आचार्य श्रमितगति उपासकाचार में कहते 
हैं कि--' प्रभयदान पाकर प्राणी को जो सुख होता है; वह सुख संसार 
में त कभी हुप्रा, और न कभी होगा।* 

दयालु मनुष्य भगवान्‌ का स्थान प्राप्त कर लेता है। 
भगवान महावीर ने भी भगवान्‌ का पद अ्रभयदान के द्वारा ही 
प्राप्त किया था । भगवान्‌ ने न अपनी ओर से किसी को कष्ट 
दिया, और न किसी और से दिलवाया | इतना ही नहीं, यज्ञ 
आदि भें सारे जाने वाले मृक पशुओं को रक्षा के लिए भी 
अ्रपना समृचा जीवन लगा दिया। भारतवर्ष से अश्वमेध आदि 
हिंसक यज्ञों के अस्तित्व का लोप होने में भगवान महावीर का 
वह अभयदान-सम्वन्धी महान प्रयत्न ही मुख्य कारण था । 

अतएव प्रत्येक जैन का कत्तेव्य है कि वह जैसे भी बने,दुःखी 
जीवों की सहायता करे, मरते जीवों की रक्षा करे, भख और 
प्यास से दम तोड़ते हुए जीवों की अन्न-जल द्वारा प्राण रक्षा करे । 
गौशाला एवं पिजरापोल आदि के द्वारा मूक पशुओं की सेवा का 
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उचित प्रवन्ध करे, जीव दया के कार्यो में अधिक-से-अधिक 
अपने धन का उपयोग करे । आज के हिंसामय युग में दया की 
गंगा बहाने का आदर्श कार्य, यदि जैन नहीं करेंगे, तो कौन 
करेंगे ? जैन जहाँ भी हो, जिस स्थिति में भी हो, सर्वेत्र अहिसा : 
भर करुणा का वातावरण पैदा कर दे। सच्चा जैन वही है, | 
जिसके स्नेह को पाकर विपद-ग्रस्त के आँसू वहाते मुख 
पर भी एक वार तो प्रसन्नता. का मधुर हास्य चमक उठे । 
जैत जहाँ भी हो, जीवन देने वाले के त्ताम, से प्रसिद्ध हो,।.. .. 


दान का महान्‌ फल 


दान के ये चार प्रकार केवल वस्तु-स्थिति के निदर्शन के : 

लिए हैं। दान धर्म की सीमा इतने में ही समाप्त नहीं है। 
जो भी कार्य दूसरे को सुख-सुविधा पहुंचाने वाला हो, वह. सव 
दान के अन्तर्गत आ जाता है। भगवान्‌ महावीर ने पुण्य को 
व्याख्या करते हुए वतलाया है कि अन्न, जल, वस्त्र श्रार्दि के 
दात से मनुष्य को स्वर्गादि सुख के देने वाले पुण्य की प्राप्ति होती 
है । जैनसाहित्य में दान की महिमा और उसका महान्‌ फल 
वताने वाले हजारों उदाहरण भरे पड़े हैं। कंयवन्ना सेठ, 
शालिभद्र, धन्ना सेठ आदि के कथानक तो वहुते ही प्रसिद्ध हैं । 
दान का यह विवेचन उन लोगों की आँखें खोलने के लिए है, 
जो यह कहते हैं कि--“जैन धर्म तो निष्क्रिय धंमें है। वह 
केवल अपने तप और त्याग की भावना में ही सीमित है। 
जन-कल्याण के लिए कोई क्रियात्मक उपदेश उसके पास नहीं 
है ।” कोई भी विचारक देख सकता है कि यह दीन का घिस्तृत 
विवेचन जैन धर्म की सक्रियता सिद्ध करता है या निष्क्रियता' 
जन-कल्याण के क्षेत्र में जैन धर्म . ने जो विचार-धारा दान के 
रूप में संघाश के समक्ष रर्ती से साला ओेसोस के । पल 
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सुपात्न ओर कुपात्र 


. - दान का विवेचन एक प्रकार से समाप्त किया जा चुका 
है । फिर भी एक दो प्रश्न ऐसे हैं, जित पर विचार कर लेना 
श्रतीव आवश्यक है। कुछ लोग कहते हैं कि दान-धर्म उत्तम 
धर्म है। परन्तु उसका अधिकारी केवल सुपात्र ही है। और 
वह सुपात्र और कोई नहीं, एक मात्रसाधु ही है । अतएवं साध 
के अतिरिक्त किसी गरीव, एवं दुःखी संसारी प्राणी को दान 
देता, अधरम है, धर्म नहीं । संसारी जीव सव कुपात्र हैं। और 
कुपात्र का दान भव-अमणा का कारण है । 


दान के सम्बन्ध में ऊपर का तक सर्वेथा अ्संगत है। क्‍या 
सुपात्र एकमात्र साधु ही है, और कोई नहीं ? क्षया गृहस्थ में 
रह कर सदाचारपूर्वक जीवन विताने वाले सब लोग कुपात्र 
हैं ? सुपात्र का सम्बन्ध एकमात्र साथु से ही लगाना, शास्त्र 
के अर्थ का अनर्थ करना है । कोई भी सदाचारी जीवन सुपात्र 
 केहला सकता है। और फिर यह कहाँ का नियम है कि सुपाञ 
को ही दान देना, और किसी गरीब दीन-दुखी को नहीं ? 
भगवान्‌ महावीर ने तो जनत्व का एक प्रमुख लक्षण यह भी माना 
है कि-दुख्लो को देख कर मन में अ्रनुकम्पा-भाव लाना श्रौर यथा शब्द 
उसका दु ख दूर करते का प्रयत्व करना ।” यह ठीक है कि सुपात्र 
को दान देने का बहुत भ्रधिक महत्त्व है। परन्तु जहाँ संकट- 
काल में किसी प्राणी को सहायता पहुंचाने का प्रश्न हो, वहाँ 
पात्र-अपात्र पर विचार करना, किस महान्‌ धर्म का सिद्धान्त 
है ? कम से कम जैन धर्म का हमें पता है, वहाँ तो यह अगरा 
मात्र भी नहीं है । जैन-धर्म तो प्रारिणमात्र के प्रति कल्याण की 
भावना को लेकर भमण्डल पर आया है। वह मानव-हृदय में 
उठने वाली दया की लहर को किसी विशेष जांति, विशेष राष्ट 


टी 
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विशेष पंथ, विशेष सम्प्रदाय अथवा विशेष -व्यक्ति की संकृचित 
सीमा में वाँधता नहीं चाहता । जो गरीव भाई तुम्हारे सम्मुख 
आकर एक रोटी के टुकड़े की आशा प्रकंट-करे. और अपना 
हाथ फैलाए, क्या वह गरीब कुपात्र है? क्‍या भू-मण्डल पर 
किसी दुःखी को किसी सुखी से कुछ. पाने का अधिकार नहीं 
है ? श्रभाव ने गरीव को जिस दुरवस्था में डाला है, क्यो हम 
उसे उसी दुःस्थिति में सड़ने दें ? क्या यह मानवता होगी ! 
नहीं, कदापि नहीं । दीन-दुःखी को द्गुन देना, सहयोग 
करना, कभी भी किसी तरह भी असंगत नहीं कहा जा 
सकता । क्‍ | 
क्या गरीबी ईश्वरीय दण्ड है ! 

भूखे और गरीब प्राणियों की दान देने के विरोध में एक 
भ्रौर तर्क है, जो विल्कुल ही अजीव है ।. कुछ दार्शनिक कहते 
हैं कि-“लंगड़े, लूले, दरिद्र, कुष्ठी आदि को दान नहीं देना 
चाहिए। क्‍यों ? इसलिए कि वह परमेश्वर का कोप-भाजन 
है, ईश्वर उसे उसके पापों का दण्ड दे रहा है। अस्तु, उस पर 


दया लाकर सहायता पहुंचाना, एक प्रकार से भगवान्‌ की 


दण्डव्यवस्था का।विरोध करना है। ईश्वर/जिसको पापी समझ 
कर सजा देता है, उसको अपनी प्राप्त सजा भुगतने देना हो 
उचित है ।” हि 
इन आवश्यकता से अ्रधिक बुद्धिमानों ने मान लिया है कि 
ईश्वर सजा दे रहा है, और वह हमारे दान के द्वारा दखल देने 
से अप्रसन्न होगा । क्या दूर की सूकी है? ईश्वर मारता है तो 
तुम भी क्‍यों न मारो, बड़े अच्छे सतृत कहलाओगे ? जैन-दर्शन 
कहता है कि प्रथम तो ईश्वर किसी को दण्ड देता है, यही सिद्धान्त 
ही मिथ्या है। ईश्वर वीतराग है, राग-छेष से. सर्वथा परे है।. 
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उसे ऐसी क्‍या पड़ी है.कि व्यर्थ ही विचारे जीवों को सताता 
फिरे ? ईश्वर को. दण्डदाता मानना, पीड़ित प्राणियों के प्रति 
अपनी सहानुभूति और कर्तव्य की उपेक्षा करना है। 


. दूसरी वात यह है कि यदि ईश्वर दण्ड दे रहा हो, तब 
भी हमें सहायता करनी चाहिए। जैन धर्म तो यदि साक्षात्‌ 
ईश्वर भी सामने आकर रोके, तव भी किसी दःखी की सहा- 
 यता करने से नहीं रुक सकता। मनुष्य को अपने हृदय में से 
. उठने वाली मानवता की आवाज को सुनना चाहिए, फिर 
, ईश्वर भले ही कुछ कहता रहे। क्या इस प्रकार ईश्वर की 
उपासना का यही फल है कि संसार में कोई गरीब के आँसू 
पोंछने वाला भी न रहे । सर्वत्र हाहाकार और अ्रत्याचार का 
ही राज्य रहे । नहों, जैनधर्म ऐसा कभी नहीं होने देगा । वह 
दीन-वन्धु है, अपना कत्तेग्य हर हालत में भ्रदा करेगा । 


है 


कुछ मनुष्य जीने के लिए भोजन करते हैं ग्रौर 
कुछ भोजन के लिए जीते हैं। पहली कोटि के मनुष्य 
विवेकी, विचारशील धर्मात्मा होते हैं। उनके भोज . 
में खाद्य वस्तु का व समय का विवेक रहता है । 
दूसरी कोटि के मनुष्य पशु. की तरह बिना किसी 
विचार व विवेक के अनर्गल खाते रहते हैं, दिन 
में भी और रात में भी । वे.भोजन के अविवेक के 
कारण अनेक प्रकार के रोगों के शिकार हो जाती हैं 
और फिर उन्हें कष्टपर्णा जीवन व्यतीत करता 
पड़ता है । | 

प्रस्तुत निबन्ध में अ्मर्यादित एवं अभ्रसामयिक भोजन 
से होने वाली अनेक हानियों का दिगूदशन कराया 
गया है । | मा 





मोजन का विवेक 


जीवन के लिए भोजन झ्रावश्यक है। बिना भोजन किए, 
मनुष्य का दुबेल जीवन टिक नहीं सकता। अ्राखिर, 


मनुष्य भ्रन्न का कीड़ा जो ठहरा । - प्रत्तु भोजन करने की भी 


एके सीमा है! जीवन के लिए भोजन है, न कि भोजन के 
लिए जीवन ! खेद की वात है कि आज के युग में भोजन के 
लिए जीवन वन गया है। आज का मनुष्य भोजन पर मरता 
है। खाने-पीने के सम्बन्ध में प्राचीन नियम प्रायः सव भूला 
दिए गए हैं। जो कुछ भी अ्च्छा-वुरा सामने आता है, मनुष्य 
भटपट चट करना चाहता है। न मांस से घरणा है, ने मर्थ से 
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परहेज । न भक्ष्य का पता है, न अभ्क्ष्य का धर्म की वात तो 
ही जाने दीजिए, आज तो भोजन व भोजन के स्वाद के फेर में 
. पड़कर अपने स्वास्थ्य का भी ध्यान नहीं रखा जा रहा है । 


. आज का मनुष्य प्रात:काल विस्तर से उठते ही खाने लगता 
है, और दिन-भर पशुओ्ों की तरह चरता रहता है। घर पर 
खाता है, मित्रों के यहाँ खाता है, बाजार में खाता है। और 
तो क्या, दिन छिपते खाता है, रात को खाता है और विस्तर 
पर सोते-सोते भी दूध का गिलास पेट में उडेल लेता है। 
पेट है, या कुछ और ! 


भोजन के कुछ नियस 


भारत के प्राचीन शास्त्रकारों ने भोजन के सम्बन्ध में बड़े 
ही सुन्दर नियमों का विधान किया 'है। भोजन में शुद्धता, 
पवित्रता, स्वच्छता और स्वास्थ्य का ध्यान रखना चाहिए, 
स्वाद का नहीं। मांस और शराव आदि अशभक्ष्य पदार्थों से 
सर्वथा घुणा रखती.-चाहिए। और वह शुद्ध भोजन भी भूख 
लगने पर ही खाना चाहिए। भूख के विना भोजन का एक 
कौर भी पेट में डालना, अन्न का भक्षण नहीं, एक प्रकार से 
पाप का ही भक्षण करता है । भूख लगने पर भी दिन में 
दो-तीन बार से अधिक भोजन नहीं करना चाहिए; और रात में 
भोजन करना तो घर्म एवं स्वास्थ्य की हृष्टि से भी उचित 


नहों है। 


 जेन-धर्म में रात्रि-भोजन के निषेध पर वहुत वल दिया 
गया है। प्राचीन काल में तो रात्रि-भोजन न करना, जेनत्व 
की पहचान के लिए एक विशिष्ट लक्षण था। रात्रि-भोजन 
' करने में जैन धर्म ने हिसा का दोष वतलाया है । 
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बहुत से इस प्रकार के छोटे-छोटे सूक्ष्म जीव होते हैं, जो 
दिन में सूर्य के प्रकाश में तो दृष्टि में आ सकते हैं; - परन्तु रात्रि 
में तो वे कथमपि हृष्टिगोचर नहीं हो सकते। रात्रि में मनुप्य 
की श्राँखें निस्तेज हो जाती हैं। अतएव वे सुक्ष्म जीव भोजन 
में गिर कर जब दाँतों के नीचे पिस जाते हैं और अन्दर पेट 
में पहुँच जाते हैं; तो बड़ा ही अनर्थ करते हैं। जिस मनुष्य ने 
मांसाहार का त्याग किया है, वह कभी-कभी इस प्रकार मंंसा- 
हार के दोष से दूषित हो जाता है। विचारे जीवों की व्यभ 
ही अज्ञानता से हिसा होती है और अपना नियम भंग होते 
है। कितनी अभ्रधिक विचारने की वात है| ज 


रात्रि भोजन का निषेध क्यों * 

आ्राज के युग में कुछ मनचले लोग तक॑ किया करते हैं कि 
“रात्रि में भोजन का निषेष सूक्ष्म जीवों को न देख सकते के 
कारण ही किया जाता है न ? श्रगर हम तेज विजली जला लें 
और प्रकाश कर लें, फिर तो कोई हानि नहीं ?” वात यह है 
कि विजली जला लेने से रात्रि भोजन के सम्भावित दोष तो 
दूर नहीं हो सकते। पहली वात तो यह है कि विजली पर 
अनेक प्रकार के कीट पतंग मंडराते रहते हैं, वे उड़-उड़ कर 
तुम्हारे भोजन में भी गिर सकते हैं । वहुत से सूक्ष्म जीवों का 
तो पता भी नहीं चल पाता कि वे भोजन के साथ पेट में कंव॑ 
चले जाएँगे । ह । 
दूसरी वात यह है कि स्वास्थ्य के लिए भी रात्रिभोजन त्याज्य 
माना है। सूर्य के प्रकाश में जो ऊष्मा रहती है वह अन्न को 
पचाने में सहयोगी वनती है । दिन में खाने से भोजन और सोने 
के समय में अन्तर भी काफी रह जाता है, और इस प्रकार अत 
को ठीक तरह पचने का अवसर मिल जाता है। रात्रि में भोजन 


भोजन का विवेक ७९ 


करने वाले वहुत से. लोगों की यही श्रादत हो गई है कि खाया 
और विस्तरे पर लेटे, इससे न पूरा अन्न हजम होता है और न 
उसका रस ही ठीक से बनता है । यही कारण है कि रात्रि में 
भोजन करने वालों को वदहजमी और कब्ज आदि की अनेक 
शिकायतें होती रहती हैं । 


.त्याग-धर्म का सूल सन्‍्तोष में है।इस दृष्टि से भी दिन 
की अन्य सभी प्रव॒ृत्तियों के साथ भोजन की प्रवृत्ति को भी 
समाप्त कर देना चाहिए, तथा सन्तोष के साथ रात्रि में पेट 
को पूर्ण विश्वाम देना चाहिए । ऐसा करने से भली-भाँति निद्रा 
आती है, ब्रह्मचर्य-पालन में भी सहायत्ता मिलती है, शऔर सब 
प्रकार से आरोग्य को वृद्धि होती है। जेन-धर्म का यह नियम, 
पूर्णतया आध्यात्मिक और वैज्ञानिक हप्ठि को लिए हुए है। 
श्रायुवेंद में भी रात्ि-भोजन को वल, बुद्धि और आयु का नाश 
करने वाला वतलाया है। रात्रि में हृदय और नाभि-कमल 
संकुचित हो जाते हैं, अतः भोजन का परिपाक अच्छी तरह नहीं 
हो पाता। . 


राज्नि भोजन से प्रत्यक्ष हानियां 


धर्म-शास्त्र और वैद्यक-शास्त्र की गहराई में न जाकर, यदि 
हम साधारण तौर पर होने वाली रात्रि-भोजन की हानियों 
को देखें, तव भी वह सर्वथा अनुचित ठहरता है। भोजन में 
यदि चींटी खाने में श्रा जाए तो बुद्धि का नाश होता है, 
ज॑ं खाई जाए तो जलोदर नामक भयंकर रोग हो जाता है, 
मवखी पेट में चली जाए तो वमन हो जाता है, छिपकली 
खाली जाए तो कोढ़ हो जाता है, शाक आदि में मिलकर . 
विच्छू पेट में चला जाए तो वह ताल वेध डालता है, वाल गले में 


छ० 'जुनत्व- की फाँकी 


चिपक जाए तो स्व॒रभंग हो जाता है; इत्यादि अनेक दोष 
राति-भोजन में प्रत्यक्ष हृष्टिगोचर होते हैं । ॥ 

रात्रि का भोजन, वास्तव में ही खतरनाक है । एक दो नहीं, 
हजारों ही दुर्घटवाएँ, देश में रात्रि-भोजन के कारण होती हैं। 
सेकड़ों ही लोग अपने जीवन तक से हाथ धो बंठते हैं । 

अत्त: राजि-भोजन सब प्रकार से त्याज्य है | जैन-धर्म में तो 
इसका वहुत हां प्रवल निषेध किया गया है। अन्य धर्मों: में भी 
इसे झादर की दृष्टि से नहीं देखा गया हैं.। कूर्म-पुराण आदि 
वैदिक पुराणों में भी राजि-भोजन का निषेध है । महात्मा गांधी . 
ने जीवन के अन्तिम चालीस वर्षो में 'राति-भोजन त्याग को 
बड़ी हृढ़ता के साथ भिभाया था। यूरोप गए तब भी उन्होंने 
रात्रि-भोजन नहीं किया। प्रत्येक जैन का कर्तव्य है कि रात्रि- 
भोजन का त्याग करे, न रात्रि में भोजत वनाए और वे खाए। 


“ मांसाहार से मन में क्ररता, उन्‍्माद, उत्त जना श्र 
विकार बढ़ते हैं। विकार-ग्र॒स्त मनुष्य समाज -में 
प्रशान्ति और संघर्ष का वातावरण पंदा करता है । 

। . व्यक्तिगत, सामाजिक और राष्ट्रीय जीवन को शांति 

बृछू | के लिए यह भ्रावश्यक है कि सन सात्विक भाव- 
नाम्रों से अनुप्राणित रहे। जंसा खाये श्रन्न वेसा 
होवे मन' इस लोकोक्ति के अनुसार सर्वेप्रथम आहार 
शुद्धि पर ध्यान देना आवश्यक है । 


कर्ज चल 


मांसाहार का निषेध 


संसार में एक-से-एक भयंकर पाप हमारे सामने हैं। परन्तु 
.” भांसाहार का पाप वड़ा हीं भयंकर तथा निनन्‍्दनीय है। 
गंंसाहार मनुष्य के हृदय की कीमल भावनाओं को नष्ट-भ्रष्ट 
ऐरं उसे पूर्णतया निर्देय और कठोर वना देता है। मांस किसी 
बैत में नहीं पैदा होता, वृक्षों पर नहीं लगता, आकाश से नहीं 
्॒रसता ; वह तो चलते-फिरते प्रारिययों को मारकर उनके 
शरीर से प्राप्त होता है। जब आदमी पैर में लगे एक कांटे का. 
दर्दे भी सहन नहीं कर सकता; दर्द के कारण रात-भर छटपटाता 
रहता है; तव भला दूसरे निरपराध मूक जीवों की गर्दन पर 
छुरी चला देना, किस प्रकार न्‍्याय-संगत हो सकता है ? जरा 
शान्त चित्त से ईमानदारी के साथ विचार कीजिए कि उनको 
कितना भयंकर दर्द होता होगा ? अपने क्षरिंक जिद्ना के स्वाद 
के लिए दूंसरे मृक जीवों को मौत के घाट उतार देना, कितना 
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जबन्य आचरण है ! जब आदमी किसी को जीवन नहीं दे 
सकता तो उसे क्या अधिकार है कि वह दूसरे का जीवन: 
छीन ले । क्‍ 


आहार-विहार में होने वाली साधारण-जीवों की हिंसा भी 
जब निन्दनीय मानी जाती है, तव वरावंर के साथी उपयोगी 
पशुओं की हत्या करना तो और भी भयंकर वात है। वर्धिक 
जव चमचमाता हुआ छुरा लेकर . मृक पशुओं को गदन पर 
फेरता है, उस समय का वह दृश्य कितना भयंकर होता होगा ! 
सहृदय मनुष्य तो उस राक्षसी दृश्य को अपनी आँखों से देख 
भी नहीं सकता । खून की धारा वह रही हो, मांस का ढेर लग 
रहा हो, हड्डियाँ इधर-उधर विखर रही; हों, रक्त से सने हुए 
चमड़े के खण्ड इधर-उधर विखरे पड़े हों, और ऊपर से गीध्, 
चील आदि निन्य पक्षी मंडरा रहे हों; तो स्पष्ट है कि इस 
घृरितत दशा में, मनुष्य नहीं, राक्षस ही काम कर सकता है। 
यही कारण है कि यूरोप आादि देशों में तो प्रतिष्ठित न्यायाधीश 
कसाई की गवाही भी नहीं लेते हैं। उनकी दृष्टि में कसाई इतना 
निर्देय हो जाता है कि वह मनुष्य ही नहीं रह पाता । हृदयहीन 
निर्देय मनुष्य में मनुष्यता एवं तदनुकल प्रामाणिकता रह भी 
कहाँ सकती है 


जन-धर्म में मंसाहार का वड़ी ही हृढ़ता के साथ निर्षेध, 
किया गया है । करुणा के प्रत्यक्ष अवतार भगवान्‌ महावीर ने 
मांसाहार को दुर्व्यसनों में माना है और इसे नरक, का कारण. 
बताया है । स्थानांग-सुत्र के चौथे स्थान में बताया है. कि 
चार कारण से प्राणी नरक में जाता है/---(१) महाग्रारम्भ करने 
से, (२) महापरिग्रह रखने से, (३) पंचेन्द्रिय जीवों का वध करने से, (४). 
श्रौर मांस भक्षरा करने से । 


मांसाहार का निषेध प्र 


एक आचार्य ने तो मांस शब्द की व्युत्पत्ति ही बड़ी हृदय- 

र्शी ढंग से की है। मांस शब्द में दो अक्षर हैं, मां और 'स' | 
गं का अर्थ 'मुभको' होता है, और 'स' का अर्थ 'वह' होता है। 
तो अक्षरों का मिलकर यह गूढ़ार्थ निकलता है कि 'जिसको मैं 
हाँ मारकर खाता हूँ, वह सु्भे भी कभी मारकर खाएगा ।' मसांसाहारी 
गोेग इस अर्थ का गम्भीरता के साथ विचार करें और मांसाहार 
गी दुव त्ति को त्याग कर अपने को भावी कष्टों से वचाएँ। 


_ आजकल कुछ लोग तक करते हैं कि “मनुष्य अन्न खाता 
, गेहूँ आदि के हजारों दाने पीस कर पेट में डाल लेता है, 
या इसमें हिसा नहीं होती / वकरे आ्रादि के मारने में तो एक 
गीव की हिंसा होती है, परन्तु अच्च खाने में तो हजारों जीवों 
गे हिंसा हो जाती है ।” उत्तर में कहना है कि--'गेहूं आदि की 
वुनियाद आवबी झौर.,बुकरे की बुनियाद पेशावी है। गेहूं अरव्यक्त 
ब्रैतना वाला जीव है और वकरा व्यक्त चेतना बाला | बकरे 
फ्ो मारने वालें के भाव प्रत्यक्षतः क्र, निर्देय और घातकी- 
गेते हैं; जवकि गेहूं खाने वाले के ऐसे नहीं होते । अस्तु, बकरे 
गे भ्रत्न के दानों से तुलना करना, अज्ञानता का ही नहीं, मन. 
गे क्र्रता का भी परिचायक है। मांस जैसी अपवित्र, घृरित, 
तामसी चीज की सात्विक श्रन्न से तुलना कभी हो ही नहीं 
सकती । | ि 


मांस खाना मानव-प्रकृति के भी सर्वेथा विरुद्ध है। मनुष्य 
प्रकृति से शाकहारी प्राणी है, मांसाहारी नहीं । शांकाहारी 
और मांसाहारी प्राणियों की वनावट में भारी अन्तर होता है। 
भांसाहारी पशुओं के नाखून पैने, नुकीले होते हैं, जैसे 'कुत्ता, 
विल्ली, सिंह श्रादि के । भर शाकाहारी पशुओं के पैने नहीं होते, 
जैसे हाथी, गाय, भेंस आदि के । मांसाहारी पशुओं के जबड़े 


पड जनत्व की भाँकी 


लम्वे होते हैं, जव॒कि शाकाहारियों के गोल | गाय और कुत्ते के 
जवड़ों को देखने से यह भेद साफ मालुम हो जाएगा । मांसाहारी _ 
जीव पानी जीम से चपल-चपल कर पीते हैं, और शाकाहारी 
आ्रोंठ टेक कर । गाय, भैंस, वन्दर श्रादि तथा इनके विपरीत ' 
सिंह, बिल्ली, कुत्ता आदि को देखने से यह सब भेद स्पष्ट हो 
जाता है। आज के विज्ञान ने यह सिद्ध कर दिया हैं.कि वन्दर 
तथा लंगूर-एकदम शाकाहारी प्राणी है। जीवन-भर ये: फल-फूल . 
प्रादि पर गुजारा करते हैं। मनुष्य की आन्तरिक तथा बाह्य 
बनावट भी हवहू वन्दर तथा लंगूर से मिलती-जुलती है। अतः 
मनुष्य भी नितान्त शाकाहारी प्राणी है। मांसाहार की भ्रादत 
उंसने वाह्म विक्ृति से प्राप्त करली है, वह उसकी मूल प्रकृति के. 
अनुकूल नहीं पड़ती । मा 
आय्िक दृष्टि से भी मांसाह्ार देश के लिए घातक ठहरता 
है । गाय, भेंस, वकरी आदि देश के लिए बड़े ही उपयोगी पशु: 
हैं। मांसाहारियों द्वारा इनका संहार करना कितना भयंकर है, 
जरा ध्यान से देखने योग्य है । ः 
उदाहरण के लिए गाय को ही ले लीजिए । अरथेशास्त्रियों 
ने हिंसाव लगाया है कि गाय से हमें दूध, दही, घी, बैल, गोवर 
आदि मिलते हैं। एक गाय की पूरी पीढ़ी से चार लाखं, वहत्तर 
हजार, छः सौ मनुष्यों को सुख पहुँचता है। जीव-विश्ञान-विशा- 
रदों ने गहरी छानवीन के पश्चात्‌ हिसाव लगाया है कि 'ग्ोवेश 
में से प्रत्येक गाय के दूध का मध्यमान ग्यारह सेर का आता है । 
उसके दूध देने के समय का औसत वारह महीने रहता है । अस्तु, 
प्रत्येक गाय के जन्म भर के दूध से २४६६० (चौबीस हजार, नौ सौ. 
साठ) मनुष्यों की एक वार में तृप्ति होती है। मध्यमान' के , 
नियमानुसार प्रत्येक गाय से छह वछिया और छह वछड़े मिल 
पाते हैं। इनमें से यदि एक एक मर भी जाए तो, पाँच बछियों: 
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के जीवन-भर के दूध से ११४८०० (एक लाख़, चौवीस हजार; 
+ आठ सौ) मनुष्य एक वार तृप्त हो सकते हैं।अ्व रहे पाँच 
बैल । अपने जीवन-काल में , मध्य मान के अनुसार; कम-से-कम 
५७०० (पाँच हजार) मन अनाज पैदा कर सकते हैं। यदि 
प्रत्येक आदमी एक वार में तीन पाव भ्रनाज खाए तो उससे 
साधारणतया ढाई लाख झादमियों की एक वार में उदर-पूर्ति हो' 
सकती है | बछियाओं के दूध और बेलों के अन्न को मिला देने से . 
३७४८०० (तीन लाख, चौहत्तर हजार, आठ सौ) मनुष्यों की 
भूख एक वार में बुर सकती है। दोनों संख्याओें को मिलाकर 
एक गाय की पीढ़ी में ४,७५,६,९० (चार लाख, पचहत्तर हजार, 
छः सौ, नव्वे) मनुष्य एक वार में पालित हो जाते हैं। 
._. इतना ही नहीं, बैलों से गाड़ियाँ चलती हैं। उनसे सवारी' 
का काम लिया जाता है, भार उठाने के काम में भी वे आते 
हैं। यही कारण है कि भारतीय लोगों ने गाय को 'माता' कह 
कर पुकारा है। | रे | 
: * इसी प्रकार एक बकरी के जन्म भर के दूध से भी २५,६,२० 
(पच्चीस हजार, नौ सौ, वीस) आदमियों का परिपालन एक 
वार हो सकता है। हाथी, घोड़े, ऊँट, भेड़ आदि प्राणियों से 
सी इसी प्रकार अनेकों उपकार मनुष्य के लिए होते रहते हैं । 
भ्रतएव इन उपकारी पशुओं को जो लोग खुद मारने तथा 
दूसरों से मसरवाने का काम करते हैं, उनको परोक्ष रूप में सारे 
मानव-समाज की हत्या करने वाला ही समभना चाहिए। 


क्‍ स्वास्थ्य की दृष्टि से भी मांस निषिद्ध वस्तु है। प्रायः * 
. मांसाहार से केसर, क्षय, पायोरिया, गठिया, सिर-दर्द, मृगी, 

उन्माद, अनिद्रा, लकवा, पथरी झ्ादि भयंकर रोगों का आक्रमण 
होता है । शारीरिक वल और मानसिक-प्रतिभा पर भी बुरा 
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प्रभाव पड़ता है।इस सम्बन्ध में यूरोप के ब्र सेल्स विश्व- 
विद्यालय आ्रादि में जो वैज्ञानिक परीक्षण हुए हैं, उनसे भी.” 
मांसाहारियों को अपेक्षा शाकाहारी ही श्रेष्ठ प्रमाणित हुए हैं। 


कहा जाता है--दश हजार विद्यार्थी उपयुक्त पंरीक्षण में 
सम्मिलित हुए थे। इनमें पाँच हजार को केवल फल, दूंध, .. 
अ्र्न आदि शाकाहार पर और पाँच हजार को मांसाहार पर 
रखा गया था। छह महीने वाद जाँच करने-पर मांलुम हुआ कि . 


शाकाहारियों में दया, क्षमा, प्रेम आ्रादि गुरां प्रकट हुए और 
मांसाहारियों में क्रोष, क्र रता, भीरुता आ्रादि । मांसाहारियों से 
शाकाहारियों में वल, सहन-शक्ति आदि गुण भी विशेष रूप में 
पाए गए । शाकाहारियों में मानसिक शक्ति का विकास . भी 
अच्छाहु श्रा । । 

कि वहुना, धामिक, सामाजिक झाथिक, और स्वास्थ्य 
आदि सभी दृष्टियों से मांसाहार सर्वथा हैय है। जो मनुष्य, 
मनुष्य कहलाने का अ्रधिकारी है, उसे तो मांसभक्षण का सदा 
के लिए त्याग कर देना चाहिए 


साधुजीवन एक महाव्‌ श्राद्श जीवंन है। उसकी 
उत्कृष्ट साधना, अध्यात्म की एक महातर आदशें 
साधना है । 
है प्रस्तुत अध्याय में साधु की आदेश साधना का एक 
| श्रति सुन्दर रेखा चित्र उपस्थित है। 


ख्रादर्गा साधु 


ठरप्न[म-शान्ति और अात्म-सिद्धि की शोध में 
ज्ञान का उज्ज्वल प्रकाशमान प्रदीप लेकर 
आत्मा से परमात्मा बनने के पथ पर 
अग्रसर हुए पूज्य साधु ! 
दुनिया की ऋद्धि को त्यागकर 
आत्म-सिंद्धि के अमर साधक ! ह 
आपको वन्दन हो ! कोटि-कोटि बन्दन हो ! 
बह हः हि 
संसार के क्षेत्र में, 
संस्कारी वातावरण का सर्जेन कर . 
साधना के शिखर पर 
'जो वेगवती गति से बढ़ रहा है, 
वही है सच्चा साथ ! 


प्रम तत्त्व की खोज में का 
ज्ञान और क्रिया का अवलंबन लेकर ' 


पु 
9» ७ 8 
बढ & 
- न हि 
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जो आत्मा की पूर्ण शक्ति से सतत गतिमान्‌ः रहता है 
वही सच्चा साधु ! क्‍ क्‍ 
हक 37 उपर 
साध अर्थात्‌ समभाव का. साधक, ..' 
जिसकी साधना का अन्तिम फल 'सिद्धत्वः हो 
वही श्रादर्श साधु ! ्ि 
रा है शक 

ग्रात्म-दंशन, 
' जिसके जीवन का नित्य रटन हो 

रत्नत्रय का सदाचरण, 
जिसका सच्चां साथन हो: 

ग्रात्म-स्वरूप में, 

जिसका प्रतिदिन रमण हो ! 

भोौर विकार-मुक्ति ही 


जिसकी जीवन-यात्रा का श्रन्तिम विश्राम केच्र हो 
वही आदर्श साध 


आदर्श साध 
क्षमा की जीवित मूर्ति हो ! है 
उसके शान्त हृदय में कल, 
क्रोध की कभी एक क्षीण रेखा भी ते उभरे ! 
चारों ओर शांति एवं सहज सरलता भलके ! क्‍ 
क्षमा के शान्ति-मन्त्र पढ़कर 

जगत्‌ में से कलह और क्षोभ की व्याधि हरने वाला 
महान धन्वन्तरि बने 
झौर जिसके सत्संग में 
आत्मतत्त्व के शोध की वलवती क्ष॒धा जाग्रुत हो, 


्ः ०५ 
है 


 आादर्शंसाधु प 


वही आदर्श साध ! 
३: ३; आई 
सुन्दर अ्रप्सरा हो अथवा कुरूप कुब्जा, .. 
: दोनों ही जिसकी दृष्टि में केवल काठ की पुतली हैं ! 
कंचन और कामिनी का सच्चा त्यागी... 
लोभ और मोह के विषाक्त बाण से बिधे नहीं ! 
सम्राटों का भी सम्राट 
और चक्रवतियों का भी चन्नवर्ती, 
श्रन्तर्जीवन की विपुल अध्यात्म-सम्रद्धि के 
ग्रक्षय कोष का एकमात्र स्वृतन्त्र स्वामी, 
वही आदशे साधु ! ;ल्‍ 
बट हक... 2 
पाप के फल से नहीं, 
किन्तु पाप की वृत्ति से ही मुक्ति चाहता है ! 
दुरंगी दुनिया के मोहक शब्दों की अपेक्षा 
आत्मा की अन्तध्वेनि को वहुमान देकर चलता है ! 
अपने सबल और स्वतन्त्र विचारों से 
नयायुग, नया वातावरण प्रगठाता है ! प्र 
अपने सरल, श्रद्धामय और निष्पाप जीवन से ' 
मानव-समाज को जीवन का सच्चा मर्म बताता है ! 
वही आादश साथ ! | 
शा 338. .. पा 
संकट के क्षणों में, जो भागता नहीं है, 
किन्तु संकटों का शोधन करता है ! 
ग्राध्यात्मिक शक्ति के बल से 
संकटों पर आधिपत्य स्थापित करता है ! .. 
जगत्‌ के विष को शान्तिपूर्वेक पीकर बदले में 
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प्रसन्न मुखमुद्रा से श्रमृत की वृष्टि करता है : 
'शह" प्रति शाढय॑ कुर्यात्‌' के स्थान पर 
श्ठ* प्रति भद्र' कुर्यात' का मुद्रा लेख लेकर 
पत्थर फेंकने वाले पर भी पुष्प वृष्टि करता है : 
गाली देने वाले को भी आशीर्वाद देता है ! 
अपकार का बदला उपकार से देकर / :४ 
अपनी पूर्ण दिव्यता का दर्शन कराता है ! 
वही अ्रांदर्श साथ ! . 
का 8 * ६१ 
जिसकी हिंसात्मक अ्रमृत दृष्टि जंगल में भी मंगल करे 
जहर को भी अ्रमृत में वदल दे 
शत्रु को भी मित्र बनाले, 
घही आदश साधु ! 
;# 6 मे 
पापी को नहीं 
किन्तु जो पापमय मनोदशा को घिकक्‍्कारता है 
जिसके धिक्‍कार में भी प्रेम हो 
जिसके घिक्‍कार में से भी स्नेहरस करता हो 
जिसके स्नेह की शीत्तल धारा . 
पेघ के धधकते दावानल को भी बुझा दे 
जिसके प्रेम का जादू 
पापी के कठोरतम श्रन्तर को भी पिघला दे 
वहीं आदर्श साथ ! 


१ दुर्जन के प्रति दुर्जनता । 
२ दुर्जन के प्रति भी सज्जनता ।॥ 


५४ 
2६१ 


धर्म परम्परा का मह॒त्व उसकी तेजस्विता में होता 

है, ने कि प्राचीनता में । कित्तु यदि उसकी 

तेजस्विता सुदीध इतिहास के श्राधार पर खड़ी 

है तो वह और भी ज्यादा प्रभावशालो हो जाती है; 

जैसे कि सोने में सुगन्‍्ध | 

जैन धर्म की प्राचीनता के सम्बन्ध में जनसाधाररण 
कु में कुछ भ्रान्त घारणाएं व श्रज्ञानमूलक विचारः चलते 
रहे हैं, ग्राइए, इतिहास के प्रकाश में उनका निरा- 
कररणा करलें । 


१६ 





जेन धर्म को प्राचीनता 


कितने ही जिज्ञासु प्रश्व करते हैं कि जैन धर्म का आविर्भाव 
. कब हुआ ? जैन धर्म एक नया ही धर्म है, या प्राचीन ? 
वह किसी अन्य धर्म की शाखा है या एक स्वतन्न सनातन: 
धर्म है ? | 
इतिहास की इस पहेली को सैकड़ों विद्वान सुलभाने में लगे 
हुए हैं। अ्रव तक अनेक प्रामारितक तथ्य प्रकाश में आये हैं 
जिनसे बहुत सी भ्रान्तियों का निराकरण हो गया है, और हो 
रहा है। 
कुछ समय पहले तक अनेक विदेशी विद्वान और स्वामी 
दयानन्द जैसे कुछ भारतीय विद्वान्‌ भी जेन धर्म को. बौद्ध धर्म 
की एक. शाखा समभते रहे हैं। उनका कहना था कि बौद्ध धर्म. 
ही जैन धर्म की शाखा निकली है। 


६९ 
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किन्तु इतिहास के प्रकाश में आज ये विचार एक गलत 
फहमी के सिवाय और कुछ नहीं रहे हैं । द कि 

कुछ विद्वान जेन धर्म को एक स्वतन्त्र धर्म अवश्य मानते 
रहे हैं, किन्तु उनके विचार में इसके संस्थापक भगवान्‌ महावीर 
स्वामी थे, इसलिए ढाई हजार वर्ष से थ्रागे इसका इतिहास नहीं 
जाता । 


कुछ अन्य विद्वान तेईसवें तीर्थक्भूर भगवान्‌ पाश्व॑नाथ के 
काल तक जाते हैं, और उन्हें ही जैन धर्म का प्रवर्तक 
मानते हैं । क्‍ 
हम प्रस्तुत लेख में ऐतिहासिक खोजों के आ्राधार पर इन 
सव अ्रान्तधारणाओं का निराकरण करके वास्तविक तथ्य 
समभाने की चेष्टा करेंगे। | 


जैन धर्म, बौद्ध धर्म की शांखा नहीं है 


जैन धर्म को वौद्ध धर्म की शाखा कहना तो इतिहास की 
सवसे वड़ी अज्ञानता है। वौद्ध साहित्य का श्रध्ययन करते से यह 
वात भलीर्भाति स्पष्ट हो जाती है कि तथागत बुद्ध के समय में 
जैनधर्म की परम्परा वहुत ही गौरवशाली मानी जाती थी। 
बुद्ध ने स्वयं स्थान-स्थान पर भगवान्‌ महावीर को “निर्गंठ 
नाथपुत्त (निम्नेन्थ ज्ञातपुञ्रन) के नाम से सम्बोधित किया है. | 

हंसरी वात भगवान्‌ पाश्वेनाथ जैन धर्म के तेईसवें तीर्थद्धूर 
ही गए हैं। उनके श्राचार-विचार का बुद्ध के जीवन तथा धर्म 
पर काफी प्रभाव पड़ा दिखाई देता है| पाश्वेनाथ के चातुर्याम्‌ - 


पेवर धर्म का बुद्ध ने अपने मुख से कई स्थानों पर" उल्लेख : 
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जन धर्म की प्राचीनता ह "8३ 


किया है| जैन साहित्य के अनेक पारिभाषिक शब्द--जैसे जिन, 
श्रावक, भिक्षु (भिवखु ) निर्वाण आदि बौद्ध साहित्य में ज्यों के 
त्यों प्रायः उन्हीं अ्र्थों में ले लिये गये हैं। इससे स्पष्ट होता है कि 
बुद्ध के समक्ष जेन परम्परा विद्यमान थी और उसका तत्कालीन 
राजवंशों पर एवं जनता पर अच्छा प्रभाव था । 
इससे यह शंका. भी निमू ल हो जाती हैं कि जेनधर्म के 
संस्थापक भगवान्‌ महावीर थे, चूंकि भगवान्‌ महावीर से ढाई 
सौ वंषे पूर्व भगवान्‌ पाश्वनाथ हो गये हैं, और उनके चातुर्याम 
धर्म को मानने वाले अनेक राजवंश भगवान्‌ महावीर से पहले 
ही विद्यमान थे ।* 
: भगवान पाश्वेताथ की ऐतिहासिकता में आज इतने प्रचर 
प्रमाण मिल रहे हैं कि जेन धर्म को आधुनिक कहंने वाली 


पुरानी मान्यताएँ भ्रव खण्डित हो गई हैं 
। देदिक परम्परा में जन इतिहास के मल स्वर 
जेन परम्परा के वाईसवें तीर्थद्धूर भगवान्‌ नेमिनाथ, जो 


वासुदेव श्रीकृष्ण के भाई (ताऊ के लड़के) भी थे और फिर 
धंर्मगुरु भी रहे, उत्तके सम्बन्ध में श्राज अनेक विद्वान, छात्दोग्यं 
उपनिषद्‌ (प्रपाठक ३ खण्ड १७) आदि के अनुसार यह मान चुके . 
हैं कि भगवान नेमिनाथ के द्वारा ही श्रीकृष्ण को अ्रहिसा का 

उपदेश मिला था। मथरा से प्राप्त होने वाली भगवान्‌ नेमिनांथ 
की मूर्तियों में भी श्रीकृष्ण और वलराम का अंकन दोनों ओर 
पाया गया है, इसे सुप्रसिद्ध पुरातत्त्वंबिद्‌ विद्वान स्व० डा|० वासुदेव 
शरण अग्रवाल मान चके हैं।* इसके अतिरिक्त भगवान नेमिताथ 
(श्ररिष्टनेमि) का नाम यजुबद में भी आता है। 





अनकन 


१ प्रो० याकोबी, सेक्रट बुक्स श्राफ दि इस्ट' जि० ४५ की प्रस्तावना 
0: 0६ ॥ 
२ जन साहित्य का इतिहास (कलाशचन्द्र शास्त्री), प्रावकथन प्ृ० & 


8४ जैनत्व की फाँकी 


भगवान्‌ नेमिताथ के सम्बन्ध में यजुर्वेद का वह मंत्र य 
पर उद्धृत करते हैं... ् द 
वाजस्थनु प्रसव आवभूवे मा च 
विश्वा. भुवनानि स्वतः) 
स नेमि राजा परियाति विद्वान 
प्रजा पुष्टि बद्ध सानो श्रस्में स्वाहा ॥। क्‍ 
“(वाजसनेयि-माध्यंदिन शुक्ल यजुर्वेद संहिता, अध्याय 
मंत्र २५) के 
“अध्यात्म यज्ञ को प्रगट करने वाले, संसार-के सव जीव 
को स॒व प्रकार से यथार्थ उपदेश देने वाले और जिनके उपदेश + 
जीवों की प्रात्मा वलवान्‌ होती है, उन सर्वज्ञ नेमिनाथ के लि 
आहुति समपित है ।” क्‍ के हे 
भगवान्‌ ऋषभदेव वर्तमान काल चक्र के प्रथम तीर्थडू 
हैं। एक हृष्टि से यह माना जा सकता है कि इस कालचक्र 
जन धर्म के आदिकर्ता भगवान्‌ ऋषभ देव हुए हैं। ऋषभदेव के 
बड़े पुत्र भरत थे, जो इस युग के प्रथम चक्रवर्ती थे और उर्न् 
के ताम पर श्रीमद्‌ भागवत (५। ४) के उल्लेखानुसार इस देश क 
नाम भारतवर्ष हुआ । इस सम्बन्ध में हम अधिक विस्तार नह 
करके कुछ विद्वानों के विचार यहाँ प्रस्तुत कर देते हैं । 
विश्व के महान्‌ दाशंनिक राष्ट्रपति डा० राधाकृष्णन. अपन 
भारतीय दर्शन का इतिहास” नामक महान्‌ ग्रन्थ में लिखते हैं कि- 
_ ज्परा ऋषभदेव से अपनी उत्पत्ति का कथन करती है, जे 
वहुत सी शताब्दियों पूर्व हुए हैं । इस वात के प्रमाण पाये जाते 
मल नियम, ः 
यजुरवेद सातवलेकर संस्कररा (विक्रम २ &६८४) 


ज॑न धर्म को प्राचीनता ६५ 


कि ईस्वी पूर्व प्रथम शताब्दी में प्रथम तीर्थद्धर ऋषभ देव 
गे पूंजा होती थी ।. इससें कोई सन्‍्देह नहीं है कि जन धर्म 
धैमान और पाश्वेनाथ से भी पहले प्रचलित था। यजुबंद में 
ध्षभ देव, अजितनाथ और भ्ररिष्टनेमि इन तीन तीथ्थद्धूरों के 
गम झाते हैं । भागवत पुराण भी इस वात का समर्थन करता 
| कि ऋषभ देव जन धर्म के संस्थापक थे । * 

सुप्रसिद्ध इतिहासज्ञ श्री जयचन्द्र विद्यालंकार जैव धर्म की 
'चीनता के सम्बन्ध में श्रपने विचार लिखते हैं कि *“जेन धर्म 
हुत प्राचीन है, और महावीर से पहले २३ तीर्थद्धूर हो चुके 
, जी' उस धर्म के प्रवेतक एवं प्रचारक थे। सबसे पहला 
गर्थक्गूर राजा ऋषभ देव था जिसके एक पुत्र भरत के नाम 
| इस देश का नाम भारत वर्ष हुआ ।” 

भगवान्‌ ऋषभ देव की ऐतिहासिकता के सम्वन्ध में 
वरद्वानों ने जो मत व्यक्त किये हैं वे भारतीय धर्म ग्रस्थों एवं 
[स्क्रतिक परम्परा के गम्भीर अध्ययन पर श्राधारित हैं। 
ध्गवेद के अनेक मन्त्रों में भगवान्‌ ऋषभ देव की प्रार्थता- 
तुति मिलती है । 
. ऋगणवेद का एक मन्त्र देखिए-- | 
. “एवा बच्चो वृषभ, चेकितान यथा देव न हीखापे न हंसि ।” 

| --अध्गवेद २-३३-१५१ (खरूद्रसूक्त) 

हे वृषभ ! ऐसी कृपा करो कि हम कभी नष्ट नहों। . 





१ भारतीय दर्शन का इततिहास (जि० १ पृ० २८ ७) 
२ भारतीय इतिहास की रूपरेखा (पु० ३४७) 
हे ऋगवेद सातवलेकर संस्करण (सन्‌ १६४०) 


६६ जैनत्व की राँकी 


भारतीय साहित्य और संस्कृति का :महान्‌ ग्रन्थ योग 
वाशिष्ठ में श्री रामचन्द्र जी अपनी परम इच्छा व्यक्त करते हुए - 


कहते हैं कि मुभे किसी वस्तु की आकांक्षा . नहीं है; मैं तो जिन 


(वीतराग) की तरह अपने आप में शान्ति-लाभ प्राप्त करना! 


चाहता हूँ-- 
)ज्ञाहूं रामो न में वांच्छा भावेघु न च से सनः | 
शान्त श्रासितुमिच्छामि स्वात्मनीव जिनो पथा ॥॥ 


योग वाशिष्ठ (वैराग्य प्रकरण १५७) 


_->मामीबंकरकहाविफॉष्फ, 


इस उद्धरण से यह तथ्य स्पष्ट हो जाता- हैकि मयदि- 


पुरुषोत्तम रामचन्द्र जी के समय से भी पहले जैन तीर्थद्धूरों के 
पवित्र जीवन की छाप भारतीय जनमानस पर .अ्रंकित थी। 


इतिहासकारों की धारणा के अनुसार रामचर्द्र जी को हुए ' 


ग्यारह लाख वर्ष होगए 


पुराण साहित्य में भी स्थान-स्थान पर जैत :तीर्थद्धूरों के 


सम्बन्ध में अनेक प्रकार के उल्लेख मिलते हैं । 


इन उदाहरणों से यह ज्ञात होता है कि वैदिक संस्कृति की 
तरह जन संस्कृति भी अत्यन्त प्राचीन है, एवं उसका श्रन्य 


'संस्क्ृति तथा धर्मों पर महत्त्वपूर्ण प्रभाव रहा है । 


अनुसन्धान के आलोक में 
धर्म ग्रन्थों के आधार के साथ ही आज प्राचीन स्थलों को 


खुदाइयों में भी ऐसे चिह्न प्राप्त हो रहे हैं जिनसे . जैन धर्म का 
मूल शेव धर्म की तरह ताम्रयुगीन सिन्धुसभ्यता तक जा रहा 
है । हम अनुसन्धान के श्रालोक में उन तथ्यों को भी समभानें 
का प्रयत्व करेंगे । 


१ निर्णयसागर प्रेस बम्बई से मुद्रित (सत्‌ १६१८) 


हे 


» जन धर्म *कीः प्राचीनता - ६७ 


'। कुछ समय पूर्वे.मोहनजोदड़ोःकी , खुदाई में एकं: ऐसी प्राचीन 
'मूति प्राप्त हुई है जो कायोत्सर्ग मुद्रा में स्थित है । 
इस-सम्वन्ध में पुरातत्त्व' के: प्रस्यात. विद्वान श्री रामाप्रसाद-चन्दा 
लिखते हैं--“सिन्धुघाटी .से प्राप्त मोहरों-पर बैठी अवस्था में 
अ्रंकित देवताओं की सूर्तियाँ ही योग की मुद्रा में ' नहीं हैं, किन्तु 
खड़ी अवस्था.में' अंकितः मूर्तियां भी 'योग की कायोत्सर्ग : मुद्रा 

को बतलाती हैं, जिसका निर्देश ऊपर किया गया है। मथुरा 

स्यूजिम में दूसरी शत्ती की कायोत्सगग में स्थित एक 'वृषभदेव 
'जिन' की मूर्ति है। इस मूर्ति की शैली से सिन्धु से प्राप्त मोहरों 
पर अंकित खड़ी हुई देवमूततियों की शैली विल्कुल मिलती है ।* 

श्री चन्दा के लेख पर टिप्पणी करते हुए पुरातत्त्व के 
अधिकारी विद्वान. डा० राधाकुमुद मुकर्जी ने लिखा है कि-- 
“यह मुद्रा जैन योगियों की तपश्चर्या में विशेष रूप से मिलती 
है, जेसे मथुरा संग्रहालय में स्थापित तीथर्थद्भूर श्री ऋषभदेव 
की मूर्ति ...यदि ऐसा हो तो शैव धर्म की तरह जैन धर्म का 
मूल भी ताम्रयुगीन सिन्धु-सभ्यता तक चला जाता है। इससे 
सिन्धु सभ्यता एवं ऐतिहासिक: भारतीय सभ्यता के बीच को 
खोई हुई कड़ी का भी एक उभय-साधारण सांस्कृतिक परम्परा , 
के रूप में कुछ उद्धार हो जाता है ।”* 

उपयु क्त अनुसन्धानों के आधार पर यह वात स्पष्ट हो 
जाती है कि जैन धर्म का मूल कितना प्राचीन है। भारत की 
आदि सभ्यता (सिन्धुघाटी सभ्यता) के साथ जब विद्वान लोग 





१ सार्डने रिव्यु, जून १६३२ श्री श्रार० पी० चन्दा का लेख 
२ हिन्दू सभ्यता पृ० २३-२४ 
७ 


हद जैनत्व॑ की भाँकी 


उसकी परम्परा को जोड़ते हैं तो इसका मतलब हुआ कि वह 
महावीर, पाश्वनाथ, नेमिताथ और अन्य तीर्थद्धूरों की परम्परा- 
को पार करती हुई भगवान्‌ ऋषभ देव की परम्परा के सा' 
जुड़ जाती है। उक्त उललेखों के आधार पर, लेख के प्रारस 
में उठाई गई यह शंका अपने झ्राप मिट जाती है कि-जेत घम के 
प्राविर्भाव कव से हुआ ? इसकी प्राचीनता कितनी है 





वही श्रादर्श जीवन है, और वही सच्चा जेन जीवन 

...._| है, जिसके कण-करा और क्षण-क्षण में धर्म की 

१७ साधना भलकती हो ।॥ घर्ममय जीवन के आाद्शों 
का यह भव्य चित्र प्रस्तुत है--ज॑न-जीवन' में । 


जे 
न-जीवन 
जौन भूख से कम खाता है। 
जन बहुत कम बोलता है । 
जन व्यर्थ नहीं हंसता है। 
जैन बड़ों की आज्ञा मानता है 
जन सदा उद्यममशील रहता है। 
50 २६ 
जेन गरीबी से नहीं शर्माता । 
जन धन पर नहीं अ्रकड़ता । 
जेन किसी पर नहीं रूभलाता । 
जन किसी से छल कपट नहीं करता । 
जन सत्य के समर्थन में किसी से नहीं डरता। 
डे; श५ 
जैन हृदय से उदार होता है। 
जन हित-मित-मधुर बोलता है । 
जन संकट सहता हुआ भी हँसता है । 
जन अभ्युदय में भी नम्न रहता है। 


है मह 


६& 


१०० जैनत्व की भाँकी 


ग्रज्ञानी को जीवन-निर्माणार्थ ज्ञान देना-मानवता है.। 

ज्ञान के साधन विद्यार्तिये आदि खोलनो मानवता है.। . 

भंखे-प्यासे को संन्तुष्ठ करता मानवता है । 
>भले-हुए-को -मार्ग-वत्ताना मानवता-है-। ' 

जन' मानवता का सच्चा प्रतीक है । 

37 005 ० 

जहाँ विवेक होता है, वहाँ प्रमाद नहीं होता । . ._. 

जहाँ विवेक होता है, वहाँ लोभ नहीं होता * 77... 

जहाँ विवेक होता है, वहाँ स्वार्थ नहीं होताः। 

जहाँ विवेक होता है, वहाँ अज्ञान: नहीं होता-। 

जेन विवेक का आराधक होता है। #/# 


प्रतिदिन विचार करो कि मन से क्या-क्या दोष हुए हैं / 
प्रतिदिन विचार करो कि, वचन से क्या-क्या-दोय हुए हैं : 
प्रतिदिन विचार करो कि, शरीर से क्या-क्या दोष हुए हैं 


सुख का मूल धर्म है-। 
वर्म का मूल दया है। 


दया का मूल विवेक है । 


विवेक से उठो । 

विवेक से चलो । 

विवेक से बोलो । 

विवेक से खाझ्यो । 

विवेक से सव काम करो। 


५४. ४ 
यह शर्ट 


258५ 
थे 
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पहनने-ओढ़ने में मर्याद्[ रखो ।... | ........: .. 
घूमने-फिरने में मद रंखो॥ 8... 
सोने-बैठने में मर्यादे। रखो । आओ 
घड़े-छोटे की सर्यादा रखो ।, हि 
मन से दूसरे का भला -चाहना, परोपकार है.। क्‍ 
चचन से दूसरे को हिंत-शिक्षा देना, परोपकार है? 
शरीर से दूसरे.की सहायता करना, परोपकार है... . . 
धन से किसी. का. दु:ख दूर करना, परोपंकारः है |... - 
भूखे-प्यासे को सत्तुष्ट,कंरता;-परोपकार है. । 
भूले हुए को मार्ग बताना, परोपकांर है। 
ग्ज्ञानी को ज्ञान देना, या दिलाना, परोपकार है । 
ज्ञान के साधन विद्यालय आ्रादि खोलना, परोपकार है । 
 लोक-हित के कार्यों में सहषे सहयोग देना, परोपकार है । 
मैह म६ 

विना प्रोपकार के जीवन निरथथंक है । 
विना परोपकार के दिन निरर्थक है । 
जहाँ परोपकार नहीं, वहाँ मनुष्यत्व नहीं- । 
जहाँ परोपकार नहीं, वहाँ घमम नहों ॥ _..' 
परोपकार की जड़ कोमल हृदय है । 
प्रोपकार का फल विश्व-अभय'है। 5: 
परोपकार कल करना हो तो आज करो । 
' परोपकार झ्राज करना हो तो अब करो । 


४4० 


. बिना धन के भी परोपकार हो सकता है। 
किन्तु विना मन के परोपकार नहीं हो सकता है । 


कह 


चर हि क्त 
कप 
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धन का मोह परोपकार नहीं होने देता । 

शरीर का मोह परोपकार नहीं होने देता । 

परोपकार करते के लिए धनी होने की राह देखे, वह मूर्ख है 
बदले की श्राशा से जो परोपकार करे, वह मूर्ख है । 
विना स्नेह और प्रेम के परोपकार करे, वह मूर्ख है। 


भोजन के लिए जीवंन नहीं, किन्तु जीवन के लिए भोजन है 
धन के लिए जीवन नहीं, किन्तु जीवन के लिए धन हैं, 
धन से जितना अधिक मोह, उतना ही पतन । 

धन से जितना कम मोह, उतना ही उत्थान । 





जैन धर्म की पृष्ठभूमि के रूप में इतिहास, परम्परा _ 

श्रौर प्राचीनता के सम्बन्ध में पिछले अ्रध्यांयों में 

[2 बताया गया है, श्रव उसका तात्त्विक एवं दाशनिक 

पद स्वरूप भी समभना है, भतः सर्वप्रथम तत्त्वस्वरूप 
की जानकारी के लिए पढ़िए प्रस्तुत निवन्ध । 


क-क्‍-आोआ+.क्‍क्‍-+ न धनी कस ख नस चाल ना तल डीतनसीा-स तन ित.क्‍..._.«.-ऊ-...-५+-स्‍सनी...+*-_ २34 3-०. “नमन मना ९-++4.०० ३ -भकनममकन्म. 


तत्त्व-विवेचन 


तत्त्त-शब्द हमारे व्यवहार में इतना अ्रधिक प्रचलित और 
व्यापक बन गया है कि उसकी परिभाषा करने की कोई 
» आवश्यकता नहीं रह गई है । फिर भी शाब्दिक दृष्ठि से संक्षेप 
/ में विचार करें तो उसका श्र्थ होगा--'तस्य भाव: तत्त्वमु--अर्थात्‌- . 
' अस्तित्वहीन काल्पनिक वस्तु को नहीं; सद्भूत वस्तु को तत्त्व कहा 
'जाता है। जैन दर्शन के अनुसार असत्‌ से सत्‌ का निर्माण नहीं 
 होता। श्रभाव से भाव की स्थिति नहीं होती । जो गधे के सिर 
: पर सौंग को तरह असत्‌ हो, वह तत्त्व कैसे हो सकता है ! 


तत्त्व का एक और भी व्यावहारिक श्रर्थ है। वह यह कि जैन 

धर्म साधना का धर्म है। वह अनादि काल से चले आ रहे आत्मा 

' के भ्रशुद्धरूप को दूर कर शुद्धस्वरूप की उपलब्धि का मार्म प्रस्तुत 

करता है । ग्रतः स्वछूप-साधना की हृष्टि से स्वेप्रथम चैतन्य शोर 

| / जड़ का भेदविज्ञान आवश्यक है। इसके साथ ही चेतन्य और जड़ 
» की परस्पर संयोग, वियोग एवं संयोग वियोग के हेतुओं: का परि- 
ज्ञान भी जरूरी है। अस्तु, साधक को व्रन्धनमुक्त होने के लिए, 

. आत्मा और उसकी शुद्ध एवं अशुद्ध श्रादि जिन विभिन्न 


तै्‌ 25, ५०७० 


श्ग्हे 
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स्थितियों का परिवोध अनिवार्य रूप से अपेक्षित है, वे सव भी 
दर्शन के क्षेत्र में तत्त्व: कहे जातेःहैं;। जेनतत्त्व ज्ञान की भी यही 
आधारशिला है । शक 
- : .5»,म 5; तत्वों की संख्या 

श्रव प्रशन:यहाहँ कि तत्त्व कितने हैं ? इस प्रश्न का उत्तर, 
विभिन्न ग्रन्थों में विभिन्न शैली से दिया गया है। संक्षेप और . 
विस्तार की श्रपेक्षा मुख्यरूप से तत्त्वप्रतिपादन की तीन 
शलीहैं। . | .. 

एक शेली के अनुसार तत्त्व दो हैं--जीव और अ्रजीव | . 


दूसरी शेली में तत्वों की संख्यां सात गिवाई जांतीं है-- 
जीव; ग्रजीव, आखवब, वन्ध, संवर, निर्जरा जरा गरमीक्ष।...... 


तीसरी शैली में विस्तार से प्रंतिपांदंन करके तत्त्वों की , 
संख्या नो बताई गई है--जीव, अ्रजीब, पुण्य, पाप, झाखव, बंध, 
संवरं, निर्जरा और मोक्ष । . . १ 

पहली, दूसरी शैली प्रधान रूप से. दर्शन- ग्रन्थों में मिलती 
है, भौर तीसरी शैली आगम ग्रन्थों में ॥ आगम तथा तत्सम्वन्धी 
ग्रन्थों में नवतत्त्व ग्रथवा नवपदार्थ के नाम॑ से तत्त्वों का विस्तृत 
वर्णन किया गया हैं । पर | 

2 के जीव, अजीव 
नवतत्त्व में संवेसे पहला तत्त्व 'जीव” है.। जीव की _ 
परिभाषा करते हुए उत्तराध्ययन सूत्र में बताया है--'जीवो 
उवश्नोग लंक्खणो--जीव का मुख्य लक्षण, उपयोग ज्ञान चेतना 
है। अर्थात्‌ जिसमें ज्ञान है, वह जीव हैं। | । 
जीव को चैतन्य भी इसीलिए कहते हैं कि उसमें. सुख-दुःख, 
अनुकूल प्रतिकूल श्रादिं की अनुभति करने की क्षमता है। उसमें 
ज्ञान हैं, अतः वह अपने हित-अहित का अववोध कर सकता है। . 
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: उपयुक्त स्वरूप के विप्ररीत जिसमें ;ज्ञान-चेतना.- नहीं है, . : 
वह ग्रजीव है। अ्रजीव को जड़ भी कहते हैं । सांख्यदर्शन में 
इसी जड़ का प्रकृति के नाम से वर्शोन किया गया है.) '€ 
. “जगत के समस्त-पदार्थों को इन दो तत्त्वों में वाँठा जा 
सकता है। जितने भी प्राणी हैं, चाहे वे कीट पतंग आदि त्रंस 
(जंगम) हैं, या. वनस्पति आदि . स्थांवर हैं, सुक्ष्म हैं या वादर 
(स्थल) हैं, देव, नारक हैं या तिर्येञुच - (पशुपक्षी आदि) और 
मनुष्य हैं, जिनमें भी चेतना है, 'अनुभूति करने की क्षमता है, 
फिर भले ही: वह व्यक्त-हो या अव्यक्त, वे सब जीव हैं। 

'इंसके विपरीत जगत के समस्त जड़ पदार्थ ईंट; चूना, 
पत्थर, लकड़ी, कागज, लोहा, सोना, चाँदी, आदि जितनी भी 
भौतिक वस्तुएँ, तथा आकाश, काल आदि अमृत जड़ द्वव्य है, वे 
सब अ्रजीव कोटि में आते हैं | 

पुष्य, पाप. 
शुभ कर्म को पुण्य कहते हैं, और अशुभ कम को पांप.। ये 
भी अजीव हैं । 


प्रश हो सकता है कि शुभ और अशुभ कर्म तो आत्मा की 
शुभाशुभ प्रवत्ति हैं, इन्हें अजीव क्‍यों कहा गया ? जीव 
की आन्तरिक प्रवृत्ति जीव रूप ही होती है, अजीव रूप नहीं । 

. इसका समाधान यह है कि आत्मा की शुभाशुभ रूप प्रवत्ति . 
को तो मन, वचन, कायरूप योग आखव के अन्तर्गत रखा गया है। 
यहाँ पर पुण्य पाप से इतना ही अपेक्षित है कि शुभाशुभ प्रवत्ति 
के हारा जो कर्म पुदूगल आत्मा के साथ सम्बद्ध होते हैं, वे... 
शुभ कम के पुद्गल पुण्य, और अशुभ करे के . पुदंगल, पाप संज्ञा 
से सूचित किये गये हैं। आत्मा. की शुभाशुभ -प्रवृत्ति को. भाव - 
पुण्य पाप-कहते हैं भर प्रवृत्ति के अनन्तरं आत्मा के साथ.जड़ .. 
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कर्म के रूप में पुदगलों का जो सम्बन्ध होता है, वह द्रव्य पुण्य 
पाप है। इस प्रकार भाव रूप पुण्य पाप जीव के क्षेत्र में श्रति . 
हैं और द्रव्य रूप पुण्य पाप अजीव जड़ के रूप में । | 
पुण्य के कारण असंख्य हैं, फिर भी - संक्षेप दृष्टि .से दोन 
दुःखी को देखकर करुणा से द्रवित: हो जाना, उनकी सेवा 
करना, गरुणीजनों के प्रति प्रमोद भाव रखना, भगवान्‌ की स्तुति . 
करना, हितकारी मधुर वचन बोलना; दान देता, परोपकार 
करना, इत्यादि पुण्य के अनेक भेद किए गये हैं। हट 
पाप के कारण भी यों तो असंख्य हैं, फिर भी संक्षेप में“ 
हिंसा, असत्य, चोरी, अन्नह्मचर्य, परिग्रह, कोध, अहंकार, कैपट, 
लोभ, परनिंदा, ईर्ष्या, चुगली, आलस्य आदि पाप के कारण हैं। -' 
| ..._ आंख़ब 
जिन कारणों से श्रात्मा में कर्ममल आते हैं, उन कारणों को 
जैन परिभाषा में आखसत्रव कहा जाता है। एक रूपक की, भाषा में 
बताया गया है कि आत्मा-रूप तालाव है, उस तालाव में कर्म- - 
रूप जल हिसा, असत्य आदि आस्रव रूप नाली से श्राकर भरता 
रहता है। इसका अर्थ हुआ--आखब, आत्मा में कर्म के आने का 
द्वार है, मार्ग है । आर 
आखव के पाँच भेद किए गए हैं--मिथ्यात्त्वं, अन्नत, प्रमाद, | 
कषाय और योग । - | 
मिथ्यात्त्व का श्रर्थ है--विपरीत श्रद्धा । अ्रज्ञान, मताग्रह. 
एवं अभिनिवेश आदि के कारण जब तक विचार दृष्टि 
सत्याभिलक्षी नहीं होती, के तक सत्य श्रद्धा प्राप्त नहीं हो 
हर । हर आदि जड़ चैतत्य बुद्धि, अ्रतत्व में तत्व-बुद्धि ह 
अधम मे धर्म बुद्धि आदि की विपरीत भावना एवं अ्रूपणा 
मिथ्यात्व है । - 
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इसी प्रकार अन्नत त्याग भावना का अ्रभाव, प्रमादर- 
सत्कम में अनुत्साह, कषाय > क्रोध मात, माया, लोभ और. 
योग >मन, वचन तथा शरीर की शुभाशुभ प्रवृत्ति आखव हैं। 


प्रश्न हो सकता है कि पहले चार झासख्रव तो सदा बुरे ही 
हैं, अत: वे तो आज्रव ठीक हैं परन्तु उनके साथ योग को भी 
आखव- क्यों कहा जाता है, वह तो अच्छा भी होता है । 

इसका उत्तर यह है कि--योग आंख्रव के दो भेद किए गये 
हैं-शुभयोग आखसत्रव और अशुभयोग आख्रव । श्रात्मा जब 
परोपकार, करुणा, सेवा आदि सत्कर्म में प्रवृत्त होता है, तब 
शुभयोग आखव होता है, उससे पुण्य कर्म का बंध होता है। 
इसके विपरीत जब आत्मा हिंसा, झूठ आदि अशुभयोग में 
प्रवत्त होता है, तव अशुभयोग आख्रव होता है, उससे आत्मा 
पाप कर्म का बंध करता है। 

भ्रध्यात्म-दृष्टि से पुण्य पाप दोनों ही वन्धन हैं, अतः हेय 
हैँ । वन्धन की हृष्टि से सोने की बेडी और लोहे की बेड़ी में 
कोई अन्तर नहीं है । शुभ अशुभ से हटकर शुद्ध दशा में जाना, 
यही आत्मा का लक्ष्य है।शुभ अशुभ में विकल्प भाव है, 
सकाम भाव है । निविकल्प एवं निष्काम भाव ही धर्म है, जो 
आत्मा को वन्यनमुक्त करता है । 

बन्ध 

शुभ अशुभ कर्म जब आत्मा के साथ सम्बन्धित होते हैं-- 
जिसे कर्म का लगना कहते हैं, उस अवस्था को वन्ध कहा गया 
है। भ्रागम में वताया है कि जिस प्रकार कोई आदमी मिद्ठी 
के दो गोले वताएं, एक गीला और दूसरा सूखा। जब गीले 
गोले को किसी दीवार पर मारा जाएगा, तो वह तुरन्त दीवार 
से चिपके जायेगा और वहुत समय तक उसके साथ लगा 
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रहेगा । किन्तु सूखा गोला जब दीवार, से टकरायेगा तो. वह 
शीघ्र ही जमीन पर गिर जायेगा, दीवार के साथ अधिक समय 
तक चिपक कर नहीं रह सकेगा ।. 


इस उदाहरण से कर्मवन्ध की स्थिति को समझाया गया 

है कि जब आत्मा के परिणामों में रागद्रेष रूप: गीलापन -होगा, , 
तो उस दशा में होने वाला कर्म वन्‍्ध गीले गोले की. तरह आत्मा 
के साथ अधिक समय तक सम्बन्ध वनाये- रहेगा और -आत्मा 
की शक्तियों को ढँके रखेगा | इसके .विपरीत, जब...कि.. रागद्वष 
की मन्दता होगी तो उस दशा, में-किए ग़ये कर्म आत्मा.के .साथ 
सूखे गोले की तरह सम्बन्ध करेंगे, जो अ्रल्पकालिक, और 
अल्पप्रभाव वाले होंगे । 


इसलिए यह कहा गया है कि कर्म करते और भोगतें समय _ 
उसमें श्रासक्त नहीं होना चाहिए, जिससे कि प्रथम तो कमंवन्ध 
हो ही नहीं, और यदि हो भी तो अधिक प्रभावशाली न॑ हो । 


कर्मवन्ध के स्वरूप को समभने के लिए दूसरा उदाहरण 
यह दिया जाता है कि--जेसे कोई व्यक्ति शरीर पर तेल लगा; 
कर धूल में लेटता है तो धूल उसके शरीर से चिपक जाती है।. 
इसी प्रकार कषाय और योग के कारण जब आात्मप्रदेशों में 
कम्पन होता है तब आत्मा के साथ कर्मवर्गणाओं का सम्वन्ध 
होता-है, जो क्षीर नीर भ्रर्थात्‌ दूध पानी की तरह भिन्न-भिन्न 
होते हुए भी एकाकार दिखलाई पड़ता है । हा 


वन्‍्ध के चार भेद किए गए हैं, जो कर्मों के. भिन्न-भिन्न 
स्वरूप, समय, मन्दता और तीज्रता आदि की सूचना- देते. हैं । 
उनके नाम हँ--१. प्रकृतिवन्‍्ध २. स्थितिवन्ध. ३- अनुभागवन्त 
(रसवन्ब) और ४. प्रदेशवन्ध.। 
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मिथ्यात्व आदि पूर्वोक्त पाँच आख्रवों से कंमंवन्ध होता है 
किन्तु सुंख्य रूप से कषाय-(क्रोधादिक) और योग (मन आदि की 
प्रवृत्ति) को ही कर्म वन्‍्ध का कारण माना गया है । े 
जी ... संबर 
5  आश्रव का विरोधी तत्त्व 'संवर' है। संवर का अर्थ है-कर्मे 
आने के द्वार को रोकना, शुभाशुभ रूप सकाम प्रवृत्ति से निवृत्त 
होना । 
पहले दिए गये उदाहरण में बताया है कि आश्वव' कर्म 
' रूप जल के आने की एक;नांली है, उसी नाली को रोक कर 
: 'कर्मुझप-जल के आने का रास्ता बन्द कर देना संवर है। 
.. संवर, एक निरोधक तत्व है, उसका कार्य है--आशआत्मा को 
रांगंद् ष॑ मूंलक श्रेशुभ एवं शुभ रूप प्रवृत्तियों से रोकना । 
हिसा से निंवत्त होना--अ्रहिसा संवर है, इसी प्रकार असत्य 
: आंदि से विरत होना सत्य आदि संवर होते हैं। जेन परिभाषा 
मैं इनके निम्न नाम हैं-- 
'हिसा से विरत होना--प्राशातिपातविरमण संवरं है। 
असत्य से विरत होना--मृषावादविरमरण-संवर है। 


चोरी से विरत होना--अ्रदत्तादानविरमण संवर है। 

“मेथुन से. विरत होना--मैथनविरमरां संवर है। 

परिग्रह से विरत होत्ता--परिग्रहविरमण संवर है। 

, ,. इसी प्रकार पांचों इन्द्रियों का निम्नह -करना,. अक्नती 
से क्षती ,होना, प्रमाद तथा क्रोध मान: आदि -कपाय:- से 
विरत होना एवं मन वचन और काय , पर संयम: करना, . संवर 
है।। संवर के कुल वीस भेद वताये गए हैं । : 

। ' जब तक आत्मा को वहिसेु ख. प्रवृत्ति से रोका नहीं जाता 
तव त्तक आत्म शुद्धि का प्रयत्न सकल. नहीं हो सकता । कल्पना 
करिए--एक आदमी किसी तालाव को खाली करने के/लिए 
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उसका पानी उलीच-उलीच कर वाहर.फक रह है, दिव रात. 
कड़ा परिश्रम कर रहा है, किन्तु एक ओर ज्यों-ज्यों पानी निकतर | 
रहा है त्यों त्यों दूसरी ओर उसके नालों से धकाधक पानी गआ्राता 
जा रहा है। इस प्रकार तालाव जितना खाली होता है उससे - 
कहीं अश्रधिक भरता जा रहा है। इस स्थिति में कितना हीं. 
प्रयत्न किया जाये, किन्तु क्या कभी तालाब के खाली होने की 
संभावना है ? नहीं ! जब वालों को बन्द करके पानी उलीचा 
जायेगा तभी तालाव खाली हो सकता है.। 
यही रूपक संवर का है। तालाव रूपी आत्मा में कर्मरूप 
पानी भरा है, और वह आगे भी आश्रवरूप नालों द्वारा: दित 
रात भरता ही जा रहा है। तप (निर्जरा) ्रादि के द्वारा कर्म- 
जल को उलीच कर निकालने का प्रयत्न किया जाता है,पर 
जव तक संवर रूप में श्रास्व-निरोध (नाला बन्द) नहीं किया 
जायेगा, तव तक कर्म-जल से आत्म-सरोवर खाली नहीं हो 
सकता । 
साधना की दृष्टि से संवर की कितनी उपादेयता है, यह इस 
दृष्टान्त से स्पष्ट समझा जा सकता है। रे 
निर्जरा 
संवर के वाद निर्जरा तत्त्व का स्थान है ! निर्जरा का अर्थ 
ह--कर्मवर्गणा का अंश रूप में श्रात्मा से दूर हो जाना-। 
वोलचाल की भाषा में कहा जाए तो यों कह सकते हैं कि जिस 
अकार वस्त्र से मेल साफ हो जाता है, वृक्ष से फल भड़ जाता 
है, उसी प्रकार आत्मा से कर्ममल का दूर हो जाना निर्जरा है। 
 सिर्जरा के दो प्रकार हैं-सकाम निर्जेरा और अकाम 
निर्जरा । संवर भाव को विवेकपूर्वक साधना करके जो तप 
आदि किया जाता है वह सकाम नि्जरा में आता है। और विना 
ज्ञान तथा विन्ा संयम के जो तपे .आ्रादि किया जाता है, वह 
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: शअ्रकाम निर्जरा है। जैन दर्शन विवेक और संयम के बिना किये 
' जाने वाले शभ्रनशन झांदि तप को वालतप कहता है । वालतप 
पुण्यवन्ध का हेतु तो हो सकता है, परन्तु उससे वन्धनमुक्ति नहीं 
- होती, आात्मशुद्धि नहीं होती । 
आत्मा के ऊपर कर्मों का जो आवरण छाया हुआ है, 
उन्हें तपस्या आदि के द्वारा क्षय किया जाता है। वाह्य और 
अप्रभ्यन्तर रूप से तप के वारह भेद वताये गए हैं, इस दृष्टि से 
निजेरा के भी वारह भेद हो जाते हैं । क्‍ 
अनशन (उपवास आदि), ऊनोदर (भूख से कम खाना), 
भिक्षाचरी (निर्दोष भिक्षा), रस त्याग (स्वादिष्ट भोजन का 
परिहार), काय क्लेश (आसन आ्रादि शारीरिक कष्ट)--ये सब 


बाह्य तप अथवा बाह्य निर्जरा की कोटि में झाते हैं । 
यह तपःसाधना व्यवहार में प्रत्यक्ष दिखाई देती-है, तथा 
दर्शक पर तुरन्त साधक का प्रभाव भी डालती है, इसलिए 
इस तप:साधना को वाह्मतप कहा गया है। ह 
... प्रायश्चित्त (संयम में लगे दोषों का प्रक्षालन), विनय, 
वेयाव॒त्य (सेवा) स्वाध्याय, ध्यान (आत्मनिरीक्षरण), व्युत्सगें 
(वाह्य उपधि और सुविधाओं का परित्याग) | श्रात्मशुद्धि की 
उक्त आच्तरिक धारा को आशभ्यन्तर तप कहा गया है। 
आश्यन्तर तप भले ही प्रकट में दिखाई न दे, किन्तु आत्म- 
शुद्धि की दृष्टि से उसका बहुत अधिक महत्व है । 
मोक्ष 


मोक्ष, तत्त्वों में नौवाँ तथा आखिरी त्तत्त्व है। आध्यात्मिक 
दृष्टि से भी यह साधना का चरम विन्दु है। मोक्ष का सीधा 
अर्थ है--समस्त कर्मों से मुक्ति ; तात्त्विक हृष्टि से कहा जाए, 
तो आत्मा का अपने शुद्ध स्वरूप सें सदा के लिए स्थिर हो जाना 
ही मुक्ति या मोक्ष है। 
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निर्जरा की व्याख्या में ' बताया -गया हैः कि--अंशर्प में 
श्रात्मा पर से कर्ममल का दूर हंटंता निर्जरों है। भौर यहाँ पर 
श्रात्मा से कर्ममल सर्वथा दूर हो जाते हैं, . तो उसे मोक्ष कह 
जाता है।। अर्थ हुआ--कर्मो से ओशिक-मुक्ति निर्जरा है, और: 
सर्वेथा-मुक्ति मोक्ष है । की दे 
मोक्ष या मुक्ति कोई स्थान या वस्तुविशेष नहीं है, किलतु 
श्रात्मा का अपना शुद्ध, अविकारी चिल्मयस्वरूप ही मुक्ति है। 
जब तक कर्म पूर्णरूप से क्षय नहीं होते, तब तक यह शुद्ध स्वरूप 
कर्मों से आवृत्त रहता है, जैसे वादलों से सूर्य । किल्तु कर्मों के 
समस्त आवरण हटते ही आ्रात्मा का शुद्ध रूप 'प्रकट हो जाता 
है, जैसे बादलों के हटने से सूर्य अपनी 'सहस्न किरणों के साथ 
चमकने लग जाता है । सूर्य पर वादल पुनः श्रा सकते हैं, किन्तु 
प्रात्मा एक वार कर्ममुक्त होने के वाद फिर केमी भी कर्मो से 
आवृत्त नहीं हो सकता । निज 
मोक्ष आत्मा के विकास की पूर्ण श्रवस्था है।.पुर्णाता * 
कोई भेद नहीं होता, इसलिए मोक्ष का कोई भेद और प्रकी' 
नहीं है। मोक्ष के जितने भी भेद बताये गये हैं,.वे सब मोद 
प्राप्ति के साधन रूप तथा अवस्था. भेद के काररा बताये गये है 
वे भेद पूर्व अवस्था की दृष्टि से ही हैं। . 
आध्यात्मिक समता और समानता - का. अखण्ड साम्राउः 
मोक्ष में ही है । | रा 


प्र 
मे 


किसी को मारना या कष्ट देना मात्र ही हिंसा 
... | नहीं है, हिसा के असंख्य रूप हमारे जीवन में इस 
१४८: प्रकार घुल गए हैं कि उन्हें पहचानना भी कठिन 
हो गया है । हिसा के सूक्ष्म रूपों का दिगदशंन 

प्रस्तुत प्रकरण में कराया गया है । 


क्‍ हिसा 


किसी जीव को सताना, हिंसा है । 
भूठ बोलना, कटु बोलना हिसा है। 
दंभ करना, धोखा देना हिसा है । 
किसी की चुगली करना हिंसा है । 
१] जन 
किसी का बुरा चाहना हिसा है । 
दुःख होने पर घवराना हिंसा है। 
सुख में फूल कर अ्रकड़ना हिसा है । 
किसी की निदा और बुराई करना हिसा है । 
गाली देना हिसा है । 
अपनी वड़ाई हाँकना हिसा है । 
किसी पर कलंक लगाना हिंसा है । 
भिड़कना, भटद्टा मजाक करना हिसा है । 
४ 


१ 
को 


5 
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किसी पर श्रन्‍्याय होते देखकर खुश होना हिसा है। 
शक्ति होने पर भी अन्याय को न रोकना हिंसा है। . 
आलस्य और प्रमाद में निष्क्रिय पड़े रहता हिसा है। 
अवसर आने पर भी सत्कर्म से जी चुराना हिसा है । 
3 श्ः | 
विना वाँटे अफेले खाना हिसा है । 
इन्द्रियों का गुलाम रहना हिसा है । 
दवे हुए कलह को उखाड़ना हिसा है । 
किसी की गुप्त वात को प्रकट करना हिंसा है। 
कह हैः ह 
किसी को नीच-अछूत समभना हिंसा -है। | |. 
शक्ति होते हुए भी सेवा न करेंना हिंसा है। 
वड़ों की विनय भक्ति न करना हिसा है।' 
छोटों से स्नेह, सदभाव न रखना हिसा है । 
ठीक समय पर अपना फर्ज अदा न करना हिंसा है। 
सच्ची वात को किसी बुरे संकल्प से छिपाना हिंसा हैं '. 


श्रहिसा जन-संस्क्ृति को श्रात्मा है। जीवन को 
उन्नति और शान्ति का मुल अहिसा की भावना के 
साथ जुड़ा हुआ है । 
२० हिंसा के सम्बन्ध में पिछले श्रध्याय में पढ़ा, श्रव 
 ।ः पढ़िए अहिसा का स्वरूप श्रौर उसकी साधना 
पद्धति । 
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जेा-संस्कृति की संसार को जो सबसे बड़ी देन है, वह 
अहिंसा है । अ्रहिसा का यह महान्‌ विचार, जो आज विश्व 
की शान्ति का स्व-श्रेष्ठ साधन समझा जाने लगा है, और 
जिसकी अमोघ शक्ति के सम्मुख संसार की समस्त संहारक 
शक्तियाँ कुण्ठित होती दिखाये देने लगी हैं; जैन-संस्क्ृति का 
प्राण है । जेन धर्म का मूल आधार है। 
द दुःख सनुष्य से हो येदा किया है 
_ जैन-संस्कृति का महान्‌ संदेश है कि कोई भी मनुष्य समाज 
से संवेथा पृथक रहकर अपना अस्तित्व कायम नहों रख 
सकता । समाज में घुल-मिल कर ही वह अपने जीवन का 


आनन्द उठा सकता है और आस-पास के संगी-साथियों को भी 
उठाने दे सकता है। जव यह निश्चित है कि व्यक्ति समाज 


से अलग नहीं रह सकता; तव यह भी आवश्यक है ,कि वह 
अपने हृदय॑ को उदार बनाए, विशाल बनाए, विराट वनाए 
और जिन लोगों से खुद को काम लेना है, या जिनको देना है, 


११५ 
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उनके हृदय में अ्रपनी ओर से पूर्ण विश्वास पैदा करे | जब तक 
मनुष्य अपने पाश्व॑वर्ती समाज में अपनेपन. का भाव पैदाव 
करेगा, अर्थात्‌ जब तक दूसरे लोग उसको अपना न समभेंगे, 
और वह भी दूसरों को अपना न समभेगा, तव तक समाज. का 
कल्याण नहीं हो सकता । भनुष्य-मनुष्य में एक दूसरे के 
प्रति अविश्वास ही अशान्ति और विनाश का कारण वना 
हुआ है । क्‍ 
संसार में जो चारों श्र दुःख का हाहाकार है, वह प्रकृति 
की ओर से मिलने वाला तो बहुत ही साधारण है। यदि 
अन्तनिरीक्षण किया जाए, तो प्रकृति, दुःख की अपेक्षा हमारे 
सुख में ही अधिक सहायक है । वास्तव में जो कुछ भी ऊपर 
का दुःख है, वह मनुष्य पर मनुष्य के द्वारा ही. लादा हुआ्ना है! 
यदि हर एक व्यक्ति अपनी ओर से दूसरों पर किए जाने वाले 
दुःख के कारणों को हटा दें तो यह संसार श्राज ही नरक से 
स्वर्ग में बदल सकता है। क्‍ ः 
सुख का साधन स्व” की सीमा 
जैन-संस्क्ृति के महान्‌ संस्कारक अन्तिम तीर्थड्धूर भगवान्‌ 
महावीर ने तो राष्ट्रों में परस्पर होने वाले युद्धों का हल भी 
अहिसा के द्वारा ही वतलाया है। उनका उपदेश है कि मनुष्य 
स्व की सीमा में ही सन्तुष्ट रहे, 'पर' की सीमा में प्रविष्ट 
होने का कभी भी प्रयत्त न करे । 'पर' की सीमा में प्रविष्ट होने 
का श्र्थ है, दूसरों के सुख-साधनों को देखकर लालायित होना 
और उन्हें छीनने का दुः:साहस करना । 8 8 
हाँ तो जब तक नदी अपनी धारा में प्रवाहित. होती रहती 
है, तव तक उससे संसार को अनेक प्रकार के लाभ मिलते रहते 
हैं। हानि कुछ भरी नहीं । ज्यों ही वह अपनी सीमा से हटकर 
आस-पास के प्रदेश पर अधिकार जमा लेती है, बाढ़ का ढषप 
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धारण कर लेती है, तो संसार में हाहाकार मच जाता है, प्रलय 
: का हृश्य खड़ा हो जाता हैं। यही दशा मनुष्यों की है।जव 
.. तक सव के सव मनुष्य अपने-अपने 'स्व' में हा श्रवाहित रहते हैं, 
: त्तव तक कुछ अशान्ति नहीं है। अ्रशान्ति और विग्नह का 
बतावरणा वहीं पंदा होता है, जहाँ कि मनुष्य स्व से वाहर 
फैलना शुरू करता है, दूसरों के अश्रधिकारों को कुचलता है 
: और दूसरों के जीवनोपयोगी साधनों पर कंब्जा जमाने 
लगता है । 


प्राचीन जैन-साहित्य उठाकर आप देख सकते हैं कि घगवान्‌ 
महावीर ने इस दिशा में बड़े स्तुत्य प्रयत्त किए हैं। वे अपने 
प्रत्येक गरृहस्थ शिष्य को पाँचवें अपरिमग्रहन्रत की भर्यादा में 
सवेदा 'स्व' में ही सीमित रहने की शिक्षा देते हैं । व्यापार तथा 
उद्योग भ्रादि क्षेत्रों में उन्होंने अपने अनुयायियों को अपने न्‍्याय- 
प्राप्त अधिकारों से कभी भी आगे नहीं बढ़ने दिया। प्राप्त 
अधिकारों से झ्रगे बढ़ने का अर्थ है, अपने दूसरे साथियों के 
साथ संघषे में उतरना । 

जैन-संस्कृति का अ्रमर आदशे है कि प्रत्येक मनुष्य अपनी 
उचित आवश्यकता की पूर्ति के लिए, अपनी मर्यादा में रहते 
हुए, उचित साधनों का ही प्रयोग करे | आवश्यकता से- अधिक 
किसी सी सुख-सामग्री का संग्रह कर रखना, जैन-संस्कृति में 
चोरी है। व्यक्ति, समाज अथवा राष्ट्र क्‍यों लड़ते हैं? इसी 
अनुचित संग्रह-व॒त्ति के कारण । दूसरों के जीवन की, जीवन के 
सुख साधनों की उपेक्षा करके सनुष्य कभी भी सुख-शान्ति नहीं 
प्राप्त कर सकता । अहिसा के वीज -अपरिसग्रह-वृत्ति में ही ढंढ़े 
जा सकते हैँ | एक अपेक्षा से कहें तो अहिसा और - अपरिग्रहु 
--वृत्ति दोनों पर्यायवादी शब्द हैं । 


११८ जनत्व की भफाँकी क्‍ क्‍ 
बुद्ध और 'अहिसा':.. 
आत्म-रक्षा के लिए उचित प्रतिकार के- साधन जुटाना, ६ 
जैनधर्म के विरुद्ध नहीं है । परन्तु आवश्यकता से अ्रधिक . 
संगृहीत एवं संगठित शक्ति भ्रवश्य ही संहार-लीला का .अभिनय 
करेगी, श्रहििसा को मरखोन्मुखी वनाएगी । अतएवं आप 
आश्चये न करें कि पिछले कुछ वर्षों से जो शस्त्र-संन्यास का . 
आन्दोलन चल रहा है, प्रत्येक राष्ट्र को सीमित युद्ध सामग्री 
रखने को कहा जा रहा है, वह जैन तीर्थंड्धूरों ने हजारों वर्ष . 
पहले चलाया था । श्राज जो काम कानून तथा संविधान के 
द्वारा लिया जाता है, उन दिनों वह उपदेशों द्वारा लिया जाता 
था। भगवान्‌ महावीर ने बड़े-बड़े राजाओं को जैन-धर्म में 
दीक्षित किया था और उन्हें नियम कराया गया था कि वे राष्ट्र- 
रक्षा के काम में आने वाले आवश्यक शस्त्रों से अ्रधिक शस्त्र-संग्रह 
न करें। साधनों का आधिक्य मनुष्य को उदण्ड और बेलगाम 
वना देता है। प्रभुता की लालसा में आकर वह कभी-न-कभी 
किसी पर चढ़ दौड़ेगा और मानव-संसार में युद्ध की आग 
भड़का देगा । इस दृष्टि से जैन तोर्थद्धुर हिसा के मूल कारणों 
को उखाड़ने का प्रयत्न करते रहे हैं । 
जैन तीर्थ द्धूरों ने कभी भी युद्धों का समर्थन नहीं किया। 
जहाँ अनेक धर्माचार्य साम्राज्यवादी राजाओं के हाथों को 
कठपुतली वनकर युद्ध का उन्मुक्त समर्थन करते आए हैं, युद्ध में 
मरने वालों को स्वर्ग का लालच दिखाते आए हैं, राजा को 
परमेश्वर का अंश वताकर उसके लिए सब कुछ श्रर्पण कर देने 
का प्रचार करते श्राए हैं, वहाँ जैन तीथ्थद्धुर इस सम्बन्ध में 
बहुत ही स्पष्ट और हृढ़ रहे हैं । 'प्रश्त व्याकरण और . 
'भगवती सूत्र युद्ध के विरोध में क्या कुछ कहते हैं ? यदि 
थोड़ा-सा कष्ट उठाकर देखने का प्रयत्न करेंगे, तो. वहाँ वहुत- 
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: कुछ युद्ध-विरोधी विचार-सामग्री प्राप्त कर सकेंगे । मगधाधिपति 
- अजातशत्रु कृशिक भगवान्‌ महावीर का कितना उत्कृष्ट भक्त 
. था ! 'औपपातिक सूत्र में उसकी भक्ति का चित्र चरम सीमा 
” पर पहुँचा हुआ है। प्रतिदिव भगवान्‌ के कुशल-समाचार जान 
कर फिर अन्न-जल ग्रहण करना, कितना उम्र नियम है ! परन्तु 
वेशाली पर कूरिक द्वारा होने वाले आक्रमण का भगवान ने 
.जरा भी समर्थन नहीं किया । प्रत्युत कूरिएक के प्रश्न पर उसे 
- अगले जन्म में नरक का अधिकारी वताकर उसके ऋ र-कर्मों 
को स्पष्ट ही धिक्‍्कारा है। अजातशत्रु इस पर रुष्ट भी हो 
जाता है, किन्तु भगवान्‌ महावीर इस वात की कुछ भी परवाह 
नहीं करते । भला, अहिसा के अ्रवतार उसके रोमांचकारी नर- 
संहार का समर्थन कैसे कर सकते थे ! 

अहिसा निष्क्रिय नहेंऋं है 


जन तीर्थड्भुरों द्वारा उपदिष्ट अहिसा निष्किय अहिसा नहीं 
है। वह विध्यात्मक है। जीवन के भावात्मक रूप प्रेम, परोपकार 
एवं विश्व-वन्ध॒त्व की भावना से ओत-प्रोत है। जन धर्म को 
भ्रहिसा का क्षेत्र बहुत ही व्यापक एवं विस्तृत है। उसका 
श्रादर्श, स्वयं आनन्द से जीओ और दूसरों को जीने दो, यहीं 
तक सीमित नहीं है। उसका आदशे है--दूसरों के जीने में 
सहयोगी वनो । बल्कि अवसर थआ,आने पर दूसरों के जीवन,की 
- रक्षा के लिए अपने जीवन की आहुति भी दे डालो। वे उस 
जीवन को कोई महत्व नहीं देते, जो जन-सेवा के मार्ग से सवेथा 
: दूर रहकर एक मात्र भक्ति-वाद के श्रर्थ-शुन्य क्रियाकाण्डों में 
'ही उलभा रहता है। 


भगवान्‌ महावीर ने एक वार अपने प्रमुख. शिष्य गण॒धर 
ग्रौतम को यहाँ तंक कहा था कि मेरी सेवा करने की अपेक्षा: 
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दीन-दु:खितों की सेवा करना कहीं अधिक श्रेयस्कर है मैं . 
उन पर प्रसन्न नहीं, जो मेरी भक्ति करते हैं, माला फेरते हैं। 
किन्तु मैं उन पर प्रसन्न हूं, जो मेरी आज्ञा का पालन करते हैं। 
मैरी आज्ञा है-- प्राशिमात्र की श्रात्मा को सुख, सन्‍्तो श्रौर प्रावद 
पहुँचाओ ।' रो कुक 
भगवान्‌ महावीर का यह महान्‌ ज्योतिर्मय संन्देश आज भी 
हमारी श्राँखों के सामने है, इसका सूक्ष्म बीज 'उत्तराध्ययन-मूत्र 
की सर्वार्थ-सिद्धि-वृत्ति में आज भी हम देख सकते हैं।.._ 
बतंमान परिस्थिति और अहिसा 
अहिसा के महान्‌ सन्देशवाहक भगवान्‌ महावीर थे । श्राज से 
श्रढाई हजार वर्ष पहले का समय, भारतीय संस्कृति के इतिहास 
में, एक प्रगाढ़ अन्धकारपूर्ण युग माना जाता है। देवी-देवतात्रों 
के आगे पशु-वलि के नाम पर रक्त की नदियाँ वहाई जाती भी, 
मांसाहार और सुरापान का दौर चलता था। अस्पृश्यता के नाम 
पर करोड़ों की संख्या में मनुष्य अत्याचार की चक्की में पिसि 
रहे थे। स्त्रियों को भी मनुष्योचित अधिकारों से वंचित कर 
दिया गया था | एक क्‍या, अनेक रूपों सें हिंसा की प्रचण्ड 
ज्वालाएँ घधक रही थीं, समूची मानव जाति उससे संत्रस्त हो 
रही थी । उस समय में भगवान्‌ महावीर ने संसार को अ्रहिसा 
का श्रमृतमय सन्देश दिया । हिंसा का विषाक्त प्रभाव धीरे-धीरे 
शान्‍्त हुआ और मनुष्य के हृदय में मनुष्य क्या, पशुओं के भ्रति 
भी दया, प्रेम और करुणा की अम्ृत-गंगा वह उठी। सस्तार 
में स्नेह, सदभाव और मानवोचित श्रधिकारों का विस्तार हुआ । 
संसार की मातृजाति नारी को फिर से योग्य सम्मान मिला । 
शूद्रों को भी मानवीय ढंग से जीने का अधिकार प्राप्त हुआ | 
ओर निरीहपशु भी मनुष्य के क र-हाथों से अभय-दात पर्किर 
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- भयमुक्त हुए। अहिसा की प्रतिष्ठा से संसार में सद्भाव और 
जम की गंगा वहने लग गई । 
दुर्भाग्य से आज वह प्रेम और सद्भाव की गंगा फिर 
सूखने जा रही है। 'अभय' और 'मैत्री' के उपवन में श्राज भय, 
' छल, प्रपंच और धोखाधड़ी के फाड़-भंखाड़ फिर से खड़े हो रहे 
. हैं। संसार विगत दो महायुद्धों की विभीषिका को अभी भूला नहीं 
है कि तीसरे महायुद्ध के वादल उसके क्षितिज पर मँडराने लगे 
हैं। प्रत्येक देश शक्ति एवं सेना के विस्तार की होड़ में दोड़ रहा है 
भयानक शस्त्रास्त्रों का विस्तार एवं निर्माण करता जा रहा है । 
संसार युद्ध और महानाश के द्वार पर खड़ा है । 

व्यक्ति, समाज और. राष्ट्र आज अविश्वास, भय श्रौर 
आशंकाओं से घिरे हुए हैं। उनका मन, बुद्धि और जीवन 
अशान्त और भयाक्रान्त सा है। ऐसे समय में शान्ति और 
विश्वास का वातावरण निर्माण करने वाली कोई शक्ति है, तो 
वह अहिसा ही है । अहिसा ही मानव-मानव को परस्पर प्रेम, 
सद्भाव एवं सहयोग के सूत्र में वांध सकती है। प्रसिद्ध जैनाचार्ये 
समन्तभद्र के शब्दों सें---'अ्रहिंसा भुतानां जगति चिदितं ब्रह्म परमस” 
8 ही प्राणियों के लिए परमन्रह्म या परम संजीवनी 
“शक्ति है। 


जैन धर्म के क्रांतिकारी सिद्धान्त जब रूढ़िवादी 
मनोवृत्ति को पसन्द नहीं आये, तो उसने 'चास्तिक 
कहकर भोली जनता में इसके प्रति इणा फंलाने 
का प्रयत्न किया । शा 2 

इस निबन्ध में पढ़िए उसी घुणा फैलाने वाती 
मनोवृत्ति के तथ्यहीन तकों का शास्त्रीय प्रोर 
बौद्धिक उत्तर |. ' अर 


श्पे 





8 आल ँ रह क सह 
-जनंधम की अ्रॉस्तिकता 


पुष्य जब साम्प्रदायिकता के रंग में रंग कर अपने मत की 
समर्थन और दूसरे मतों का खण्डन करने लगता हैं, पं 
बह कभी-कभी वहुत भयंकर रूप धारण कर लेता है। किसी 
विषय में मतभेद होना उतना बुरा नहीं है, जितना कि मतभेद 
घृणा का जहर भर देना। भारतवर्ष में यह सांप्रदायिक 
मतभेद इतना उग्र, कटु एवं विषाक्त हो गया है कि श्राज हमारी 
अखण्ड राष्ट्रीयत्ता भी इसके कारण छिन्न-भिन्न हो रही है ' 
हिन्दू, मुसलमानों को म्लेच्छ कहते हैं; श्रौर मुसलमान, 
हिन्दुओं को काफिर कहते हैं। इसी प्रकार कुछ महानुभाव 
जेन-धर्म को नास्तिक कहते हैं। मतलव यह कि जिसके मन में 
जो आता है, वही आँख वन्द कर अपने विरोधी सम्प्रदाय को 
कह हैक: हा इस वात का जरा भी विचार नहीं के 
जाता कि मैं रहा हूं | सत्य है : 
इसका क्‍या परिणोत निकरगा 7 किस पर सिध्या दोषारोपश 
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॥। 


]॒ 
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करना “तथा किसी के प्रति घुणा फंलाना अनुचित . ही नहीं 
नंतिक अपराध भी है। 


कया जन धर्म नास्तिक है ? 
आज हम इसी पर विचार करेंगे कि जेन-धर्म को जो 


ु लोग नास्तिक-धर्म कहते हैं; वे कहाँ तक ठीक हैं ! 


जन-घर्म पूर्णात: आस्तिक धर्म है । उसे नास्तिक धर्म कहना, 


स्वथा असंगत है । 


प्रश्न है कि भारत के कुछ लोग जैन-धर्म को नास्तिक क्‍यों 
कहने-लगे ? इसका भी एक इतिहास है। ब्राह्मण धर्म में जूब 
यज्ञ-याग आदि का प्रचार हुआ और धर्म के नाम पर दीन-हीन 


: मूक पशुग्नों की हिसा प्रारम्भ हुई, तव भगवान्‌ महावीर ने 


! 


| इस अंध-विश्वास और हिसा का जोरदार विरोध किया । 


'. यज्ञ-याग गआ्रादि के समर्थत में ग्राधार-भत्त ग्रन्थ वेद थे, अत 


हिसा का समर्थन करने वाले वेदों को भी अप्रामारिकक सिद्ध 
किया गया । इस पर कुछ मता ग्रही ब्राह्मणों में बड़ा क्षोभ फैला । 
मन-ही-मत भूंभला उठे । जेन-धर्म की अकाटय तर्को 


- का तो-कोई उत्तर दिया नहीं गया, किन्तु यह कह कर शोर 


मचाया जाने लगा कि जो वेदों को नहीं मानते हैं, जो वेदों की 
निन्‍दा करते हैं, वे नास्तिक हैं--नास्तिको बेद-निन्‍्दकः ॥“ 


तब . से' लेकर आज तक जेन-धर्मं पर यही श्राक्षेप 


लगाया जा रहा है। तक॑ का उत्तर तके से न देकर गाली 
गलौज करना, तो स्पष्ट दुराग्रह और साम्प्रदायिक अभिनिवेश 
है। कोई भी तटस्थ वुद्धिमान्‌ विंचारक कह सकता है कि यह 
सत्य के निर्णोय करने की कसौटी नहीं है। 

.  बंदिक-घधर्मावलम्वी जैन-धर्म को वेदनिन्दक होने के कारण 
यदि नास्तिक कह सकते हैं, तो फिर जैन भी वेदिक धर्म को 
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जैन-निन्दक होने के कारण नास्तिक कह सकते हँ-नालिकों ' 
जैन-निन्‍्दकः । परन्तु यह कोई अच्छा मार्ग नहीं है। यह कोन ता 
तक॑ है कि ब्राह्मण धर्म के ग्रन्थों को न मानने वाला नास्तिक 
कहलाए और जैन-धर्म के ग्रन्थों को न मानने वाला नाछ्तिक 

कहलाए ? सच तो यह है कि कोई भी धर्म अपने से विरुद्ध : 
किसी भ्रन्य धर्म के ग्रन्थों को न मानने मात्र से नास्तिक नहीं 
कहला सकता । यदि ऐसा है तो फिर सभी धर्म नास्तिक हो 
जायेंगे, क्योंकि यह प्रत्यक्ष सिद्ध है कि सभी धर्म क्रिया काएड 
शआ्रादि के रूप में कहीं न कहीं एक दसरे के परस्पर विरोधी हैं। 
दुःख है कि श्राज के प्रगतिशील युग में भी इत थोथी दलीलों 
से काम लिया जा रहा है और व्यर्थ ही सत्य की ह॒त्या कर एक 
दूसरे को नास्तिक कहा जा रहा है। नह 
वेदों का विरोध करों 

जैन-धर्म को वेदों से कोई द्वेष नहीं है। वह किसी भ्रकार 

की द्वेष वुद्धिवश वेदों का विरोध नहीं करता है। जेन-धर्म जता 
समभाव का पक्षपाती धर्म भला क्‍यों किसी की निन्‍्दा करे ! वह 
तो विरोधी से विरोधी के सत्य को भी मस्तक भूका कर स्वीकार 
करने के लिए तैयार है। आप कहेंगे, फिर -बेदों का ,विरोध 
क्यों किया जाता है ? वेदों का विरोध इसलिए किया जाता है 
कि वेदों में श्रजमेध, अश्वमेघ, आदि हिसामय यज्ञों का विधान 
है और जेन-धर्म हिंसा का स्पष्ट विरोधी है। फिर धर्म हे 
नाम पर किए जाने वाले निरीह पशुओ्रों का वध तो वह तलवारों 
की छाया के नीचे भी सहन नहीं कर सकता । 


क्या जैन परमात्मा को नहीं मानते ' 
जैन-धर्म को नास्तिक कहने के लिए श्राजकल एक श्रीर 
कारण वताया जाता है। वह कारण विल्कुल ही वेसिस--+र 
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का है.।। लोग कहते हैं कि 'जैन-धर्म - परमात्मा को नहीं मानता, 
इसलिए नास्तिक है ।' 

.. हम पूछना चाहते हैं कि आपको यह केसे पता चला कि जन-घधर्म 
परमात्मा को नहीं मानता । परमात्मा के सम्बन्ध में जैन-धर्म की 
अपनी एक निश्चित परिभाषा है। जो शभ्ात्मा राग-ह्ंष से सर्वथा 
रहित हो, जन्म-सरण से स्वंथा मुक्त हो, केवल ज्ञान और केवल दर्शन 
को प्राप्त कर चुका हो, न शरीर हो, न इन्द्रियाँ हों, च कर्म हो, न कर्म- 
फल हो, . वह भ्रजर, अमर, सिद्ध, बुद्ध, मुक्त श्रात्मा परमात्मा है। जेन- 
धर्म इस प्रकार के वीतराग परमात्मा को मानता है। वह प्रत्येक 
आत्मा में. इसी परम-प्रकाश को छुपा हुआ देखता है और 
कहता है कि हर कोई साधक वीतराग भाव की उपासना के 
द्वारा परमात्मा-का पद पा सकता है। अव वत्तलाइए, जेन-घर्मे 
परमात्मा को कंसे नहीं मानता ? 

हमारे वेदिक-धर्मांवलम्बी मित्र कह सकते हैं कि परमात्मा 
का जैसा स्वरूप हम मानते हैं, वैसा जैन-धर्म नहीं मानता, 
. इसलिए न।स्तिक है ।' यह तक॑ नहीं, मताग्रह है। जिन्हें वे श्रास्तिक 
- कहते हैं वे भी तो परमात्मा के स्वरूप के सम्बन्ध में कहाँ एक- 
मत हैं ? मुसलमान खुदा का स्वरूप कुछ और ही वताते हैं, 
ईसाई कुछ और ही । वैदिक धर्म में भी सनातन धर्म का ईश्वर 
और है, झ्रायंसमाज का ईश्वर और है। सनातन धर्म का 
ईश्वर भ्रवतार धारण कर सकता है, परन्तु आर्य समाज का 
. ईश्वर अवतार धारण नहीं कर सकता। अव कहिए, कौन 
आस्तिक है और कौन तास्तिक ? केवल परमात्मा को मानने 
भर से यदि झ्रास्तिक हैं, तो जेन-धर्म भी अपनी, परिभाषा के 
अनुसार परमात्मा को मानता है, अ्रतः वह भी आस्तिक है । 
.. कुछ विहान यह भी कहते हैं कि जेन लोग परमात्मा को 
ज़गत का कर्ता नहीं मानते, इसलिए नास्तिक हैं। यह तक भी 
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ऊपर के समान व्यर्थ है। जब परमात्मा वीतराग :है, रागहेप ... 
से रहित है, तव वह जगत का क्यों निर्माण करेंगा? और 
फिर उस जगत का, जो आधिव्याधि के भयंकर दु:ों पे ' 
पत्रस्त है। इस प्रकार के जगत की रचना में. वीतराग भाव - 
कसे सुरक्षित रह सकता है ? और बिना शरीर के निर्माण 
होगा भी कैसे ? अस्तु, परमात्मा में जगतृ-कर्तृ त्व धर्म है 
ही नहीं । | मा | 
किसी वस्तु का अ्रस्तित्व होने पर ही तो उसे माना जाए ! 
मनुष्य के पंख नहीं हैं । कल यदि कोई यह कहे कि मनुष्य के 
पंख होना मानो, नहीं तो तुम नास्तिक हो ] यह भी अच्छी 
वला है। इस प्रकार तो सत्य का गला ही घोंट दिया जाएगा। 
नास्तिक कोन 
: वेदिक सम्प्रदाय में मीमांसा, सांख्य और वेशेषिक आ्रादि. 
न केंटर निरीश्वरवादी दर्शन हैं । जगत्कर्ता तो क्या, : ईश्वर 
अस्तित्व तक नहीं स्वीकार करते | फिर भी वे आत्तिक 
है। और जैन-धर्म अपनी परिभाषा के अनुसार परमात्मा को 
न हुआ भी नास्तिक है। यह केवल अपने मत के प्रति 
मिथ्या राग और इसरे धर्म के प्रति मिथ्या द्वेष नहीं तो क्या . 
है? भ्राज के बुद्धिवादी युग में ऐसी बातों का कोई महत्त्व 
नहीं ! 0 बा 
५ , दों के वास्तविक श्रथ का निर्णय व्याकरण से होता 
3 गर्दों के सम्बन्ध में व्याकरण ही विद्वानों को मान्य होता 
है, अपनी भनःकल्पना नेहीं । आस्तिक और नास्तिक शब्द 
पस्कत भाषा के हैं । श्रतः आइए, किसी प्रसिद्ध संस्कृत व्याकरण 
* भ्राधार पर इसका विचार करें| लीजिए, .पारिनीय व्या- 
हक ; | यह व्याकरण जैन सम्प्रंदायका नहीं; वैदिक सम्प्रदाय. 
है। है। ह क्‍ ह के, ० हे 
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. भहपि पारिनि के हारा रचित व्याकरण के भ्रष्टाध्यायी 
नामक ग्रंथ के चौथे अध्याय के चोथे पाद का साठवां सूत्र 
हे--भ्रस्ति चास्ति दिष्टं सति: ४।४।६०। 

.._भट्टो जी दीक्षित ने अपनी सिद्धान्त कौमुदी में इसका अथ 
किया है-- 

“गस्ति परलोक इत्येवं मतियंस्थ स श्रास्तिकः, 

तास्तीत मतिर्य॑स्य स मनास्तिक: ।” 
इस का हिन्दी श्र यह है कि-/“जो परलोक को मानता 
है, वह आस्तिक है । और जो परलोक को नहीं मानता है, वह 
नास्तिक है ।” 

: अब कोई भी विचारक देख सकता है कि व्याकरण क्या 
कहता है और हमारे ये कुछ पड़ौसी मित्र क्या कहते हैं ? जैन 
दर्शन आत्मा को मानता है, परमात्मा को मानता है, आत्मा की 

अनन्त शक्तियों में विश्वास करता है। आत्मा को परमात्मा 
वनने का अधिकार देता है। वह परलोक को मानता है, पुन- 
जेत्म को मानता है, पाप-पुण्य को मानता है, संसार और 

मोक्ष को मानता है, फिर भी उसे नास्तिक कहने का दुःसाहुस 
कौन कर सकता है ? जिस धर्म में कदम-कदम पर अहिसा और 

: करुणा की गंगा वह रही हो, जिस धर्म में सत्य और सदाचार 
के लिए सर्वेस्व का त्याग कर कठोर साधना का मार्ग अपनाया 
जा रहा हो, जिस धर्म में परम वीतराग भगवान्‌ महावीर 

जैसे महापुरुषों की विश्वकल्याणमयी वाणी का अमर स्वर 

' गज रहा हो, वह धर्म नास्तिक नहीं हो सकता । यदि 

इतने पर भी जैन-धर्म को नास्तिक कहा जाता है, तव तो 

. सैसार का एक भी घर्म आस्तिक न कहला सकेगा । 


कह, देह 


श्र 
श 
ब्रा 


जैन दर्शन प्रत्येक वस्तु, श्रौर प्रत्येक सिद्धाग्त के 


सब पहलुओं पर विचार करके अपना विरय देता £ 
है, इसलिए उसको समनन्‍्वयवाद, या श्रनेकास्तवाद . 


भी कहा जाता है । 


ण्र प्रस्तुत तिबन्ध में अनेकान्त दृष्टि से विभिन्न वादों . 


का समन्वय करने की पद्धति का सुन्दर दिगदशन 
कराया गया है । 
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स्‍प[रतवर्ष में दा्शनिक विचारधारा का जितना- अधिक 
विकास हुआ है, उतना अन्यत्र नहीं हुआ । भारतवर्ष. 

दर्शन की जन्म-भमि है। यहाँ भिन्न-भिन्न दर्शनों के भिन्न-भिन्न 

विचार विना किसी प्रतिवन्‍्ध और नियन्त्रण के फलतै-फलते. 


रहे हैं । यदि भारत के सभी पुराने दर्शनीं का परिचय दिया 
जाए तो एक विस्तृत ग्रन्थ तैयार हो सकता है। अतः यहां 
विस्तार में न जाकर संक्षेप में ही भारत के बहुत पुराने पति 


दाशंनिक विचारों का परिचय दिया जाता है। भगवान महावीर 
के समय में भी इन दर्शनों का अ्रस्तित्व था और आज भी वहुत - 


से लोग इन दर्शनों के विचार रखते हैं । 


लम्बी चर्चा में उतरने से पहले उन पाँचों दर्शनों के नाम 
वताए देते हैं । पाँचों के नाम इस प्रकार हैं--(१) कालवाद, 


ज्या 


(२) स्वभाववाद, (३) कर्मवाद, (४) पुरुषवाद और (१) 
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नियतिवाद 4 इन पाँचों दर्शनों का परस्पर में संघर्ष है और 
प्रत्येक द्श परस्पर एक दूसरे का खण्डन कर केवल श्रपने ही 
द्वारा कार्य सिद्ध होने का दावा करता है । 
१. काल-चाद 


_ कालवाद का दर्शन बहुत पुराना है।वह काल को ही 
सबसे वड़ा महत्त्व देता है । कालवाद का कहना है कि संसार 
में जो कुछ भी कार्य हो रहे हैं, सव काल के प्रभाव से ही हो 
रहे हैं। काल के विना स्वभाव, कर्म, पुरुषार्थ और नियति कुछ 
भी नहीं कर सकते | एक व्यक्ति पाप या पृण्य का कार्य करता है, 
_ परन्तु उसी समय उसका फल नहीं मिलता | समय आने पर ही 
कार्य का अच्छा या बुरा फल प्राप्त होता है। एक वालक आज 
जन्म लेता हैं। आप उसे कितना ही चलाइए, वह चल नहीं 
सकता । कितना ही बुलवाइए, वोल नहीं सकता । समय आने 
पर ही चलेगा, और वोलेगा । जो वालक आज सेर-भर का 
: पत्थर नहीं उठा सकता, वह काल-परिपराक के वाद युवा होने 
- पर मन-भर पत्थर को उठा लेता है। आम का वृक्ष श्राज 
वोया है । क्या आप आज ही उसके मधर फलों का रसास्वांदन 
कर सकते हैं ? वर्षों के वाद कहीं आम्रफल के दर्शन होंगे। 
ग्रीष्मकाल में ही सूर्य तपता है। शीतकाल में ही शीत पड़ता है । 
युवावस्था में ही पुरुष के दाढ़ी-मूंछ आती हैं । मनुष्य स्वयं कुछ 
नहीं कर सकता । समय आते पर ही सब कार्य होते हैं। यह 
. काल की महिमा है । 
२. स्वभाव-वाद 

स्वभाव-वाद का दर्शन भी कुछ कम नहीं है । वह भी अपने 
समर्थन में बड़े पैने तर्क उपस्थित करता है । स्वभाववाद 
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का कहना है कि संसार में जो कुछ कार्य हो रहे हैं, सव बस्तुओओं. है 
के अ्रपने स्वभाव के प्रभाव से ही हो रहे हैं। स्वभाव के बिना... 


काल, कर्म, नियति आदि कुछ भी नहीं कर सकते। भ्राम की 


गुठली में आस का वृक्ष होने का स्वभ्वाव है, इसी कारण “ 


«अं व 


माली का पुरुषार्थ सफल होता है, और समय पर .वृक्ष तैयार : 
हो जाता है । यदि काल ही सब कुछ कर सकता है, तो क्या . 


वह निवौली से श्राम का वृक्ष उत्पन्न कर सकता -है ? कभी 


नहीं । स्वभाव का बदलना बड़ा कठिन कोये है । कठिव -. 


क्या, असम्भव कार्य है।नीम के वृक्ष को गुड़ और धी-मे 


सींचते रहिए, क्या वह मधुर हो सकता है ? दही विलोने से . 


ही मक्खन निकलता है, पानी से नहीं; क्योंकि दही में ही 


मवखन देने का स्वसाव है। अभ्रग्नि का स्वभाव गर्म है, जल. का | 


स्वभाव शीतल है, सूर्य का स्वभाव प्रकाश करना है और तारों 
का रात में चमकना । प्रत्येक वस्तु अपने स्वभाव के 


अनुसार कार्य कर रही है। स्वभाव के समक्ष विचारे काल 


आदि कया कर सकते हैं ? 
३. कर्म-वाद 
कर्मवाद का दर्शन तो भारतवर्ष में वहुत चिर-प्रसिद्ध दशेन 


हैं। यह एक प्रवल दाशेनिक विचारधारा है। कर्मवाद का. 


कहना है कि काल, स्वभाव, पुरुषा्थ आदि सब नगप्प हैं। 
संसार में सर्वत्र कर्म का ही एक-छत्र साम्राज्य है। देखिएं-- 
एक माता के उदर से एक साथ दो वालक जन्म लेते हैं, उनमें 
एक बुद्धिमान होता है, दूसरा सूर्ख ! ऊपर का वातावरण रंग- 
ढंग एक होने पर भी भेद क्‍यों है ? मनुष्य के नाते एक समान 
होने पर भी कर्म के कारण भेद है। वड़े-वड़े बुद्धिमान चतुर 
पुरुष भूखों मरते हैं, और वज्ञमूर्ख गद्दी-तकियों के सहारे 
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सेठ वनकर आराम- करते हैं।। एक को माँगने पर भीख भी 
. नहीं मिलती, दूसरा रोज हजार बारह सौ रुपए खर्चे कर 
“” 'डालता है। एक के तन पर कपड़े के नाम पर चिथड़े भी नहीं 
हैं, और दूसरे के यहाँ कुत्ते भी मखमल के गद्दों..पर लेट लगाते 
. हैं। यह सब क्या है, अपने-अपने कम हैं। राजा को रंक भौर 
'रंक को राजा बनाना, कमे के वाएँ हाथ का खेल है। तभी तो 
 -.एक विद्वान ने कहा है---गहना कर्मणो गतिः ४” अर्थात्‌ कर्म की 
 शति बड़ी गहन है । 
.._ ४, पुरुष-वाद । 
- पुरुषार्थवाद का भी संसार में कम महत्त्व नहीं है । यह 
ठीक है कि जनता ने पुरुषार्थवाद के दर्शन को श्रभी तक अच्छी 
तरह नहीं समभा है और उसने कर्म, स्वभाव तथा काल आदि 
४ को ही अधिक महत्त्व दिया है। परन्तु पुरुषाथवाद का कहना 
.. है.किविना पुरुषार्थ के संसार का एक भी कार्य सफल नहीं 
हो सकता। सँसार में जहाँ कहीं भी जो भी कार्य होता देखा 
जाता है, उसके मूल में कर्ता का अपना पुरुषार्थे ही छिपा होता 
है। काल कहता है कि समय आने पर ही सब काये होता है। 
- प्रन्तु उस समय में भी यदि पुरुषार्थ न हो तो क्या हो जाएगा ? 
आम की गुठली सें आम पैदा होने का स्वभाव है, परच्तु क्या 
विना पुरुषार्थ के यों ही-कोठे में रखी हुईं गुठली में श्राम का पेड़ 
. लग जाएगा ? कर्म का फल भी, क्या विना पुरुषार्थ के यों ही हाथ 
. पर हाथ घरकर बैठे रहने से मिल जाएगा ? संसार में मनुष्य 
: ने जो.भी उन्नति की है, वह अपने प्रवल पुरुषार्थ के द्वारा ही 
की है। आज का मनुष्य हवा में उड़ रहा है, जल में तेर रहा 
है, पहाड़ों को- काट रहा है, परमाण और उद्जन वम जैसे 
महान्‌ आविष्कारों को तैयार करने में सफल हो रहा है। यह 
सब मनुष्य का भपता पुरुषार्थ नहीं तो क्‍या है ? एक मनुष्य 
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भूखा है, कई दिन का भूखा है।. कोई दयालु- सज्जन मिठाई . 
का थाल भरकर सामने रख देता है। वह नहीं खाता है। 
मिठाई लेकर मुह में डाल देता है, फिर भी नहीं चंवाता है 
भ्रौर गले से नीचे नहीं उत्तारता है । श्रव कहिए, विना पुरुषार्थ 
के क्या होगा ? क्‍या यों ही भूख वुझ जायगी .? आखिर मुह 
में डाली हुई मिठाई को चवाने का. और चबाकर गले के नीचे 
उतारने का पुरुषार्थे तो करना ही होगा। तभी तो कहा है-- । 
“पुरुष हो, पुरुषा्थ करो, उठो ४ जा के 
धर. नियति-वाद पीस, 
नियतिवाद का दर्शन जरा गम्मोर है। प्रकृति के श्रटल 
नियमों को नियति कहते हैं। नियतिवाद का कहना है मल 
संसार में जितने भी कार्य होते हैं, सब नियति के अधीन होते ... 
हैं। सूर्य पूर्व में ही उदय होता है, पश्चिम में क्‍यों नहीं : 
कमल जल में ही उत्पन्न हो सकता है, शिला पर क्यों नहीं 
पक्षी श्राकाश में उड़ सकते हैं, गधे, घोड़े क्‍यों नहीं ? हे श्वेत 
क्यों हैं ? पशु के चार पैर होते हैं, मनुष्य के दो ही क्यों हैं / 
अ्रग्नि की ज्वाला जलते ही ऊपर को क्‍यों जाती है ! इन 
सव प्रश्नों का उत्तर केवल यही है कि प्रकृति का जो तियम 
है, वह अन्यथा नहीं हो सकता । यदि वह श्रन्यथां होने लगे 
तो फिर संसार में प्रलय ही हो जाए। सूर्य पश्चिम में उगने 
लगे, श्रग्नि शीतल हो जाए, गधे, घोड़े श्राकाश में उड़ने लगे, 
तो फिर संसार में कोई व्यवस्था ही न रहे । नियति के अटल 
सिद्धान्त के समक्ष श्रन्य सव सिद्धान्त तुच्छ हैं। कोई भी व्यक्ति 
प्रकृति के अटल नियमों के प्रतिकूल नहीं जा सकता। श्रतः 
_नियति ही सव से महान्‌ है। कुछ आचार्य नियति का अर्थ 
होनहार भी करते हैं । जो होनहार है, वह होकर रहती है, उसे 
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तुमने देखा, उपयु क्त पाँचों वाद किस प्रकार अपने-अपने 
विवारों की खींचातान करते हुए दूसरे विचारों का खण्डन 
करते हैं। इस खण्डन-मंण्डन के कारण साधारण जनता में 
'अआ्रान्तियाँ उत्पन्न हो गई लत ! वह सत्य के सूल मम को समभने 
में ग्रसमर्थ है। भगवान्‌ महावीर ने विचारों के इस संघर्ष को 
बड़ी अच्छी तरह सुलकाया है। संसार के सामने उन्होंने वह 
सत्य प्रकट क्रिया, जो किसी का खण्डन नहीं करता, श्रपितु सबका 
समस्वेय करके जीवन-निर्माणु के लिए उपयोगी श्रादर्श प्रस्तुत 
करता हैं । 
ससन्‍्वय-चाद 

भगवान्‌ महावीर का उपदेश है कि पाँचों ही वाद अपने- 
अपने स्थान पर ठीक हैं। संसार में जो भी कार्य होता है, वह 
इन पाँचों के समचप्र से श्रर्यात्‌ मेल से होता है। ऐसा कभी 
नहीं हो सकता क्रि एफ ही शक्ति अपने वल पर"कार्य सिद्ध कर 
दे। वृद्धिमान मनुष्य को श्राग्रह छोड़ कर सव का समन्वय करना . 
चाहिए। बित्ता समन्वय किए, कार्य में सफलता की आशा 
रखना दुराशामात्र है। हाँ, भ्राग्रह से कदाग्रह और कदाग्रह से 
विश्रह पैदा होता है । यह हो सकता है कि किसी कार्य में कोई 
एक प्रधान हो और दूसरे सब गौण हों। परन्तु यह नहीं हो 
सकता कि कोई अकेला स्वतन्त्र रूय से कार्य सिद्ध करदे | 

: भगवान्‌ महावीर का उपदेश पूर्णातया सत्य है। हम इसे 
समभने के लिए आम वोने वाले माली का उदाहरण 'ले सकते 
हैं। माली वाग में श्राम की ग्रुठली वोता है, यहाँ पाँचों कारणों 
के समन्वय से ही वृक्ष होगा। आम की गुठली में झ्राम पैदा 
होने का स्वभाव है, परन्तु वोने का और बोकर रक्षा करने का 
पुरुषार्थ न हो तो क्या होगा ? बोने का पुरुषार्थ भी कर लिया, 

परन्तु विचा निश्चित काल का परिपाक हुए आराम यों ही जल्दी 
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थोड़ा ही तैयार हो जायगा ? काल की मर्यादा पूरी होनेपर 
भी यदि शुभ कर्म श्रनुकूल नहीं है, तो फिर भी आम नहीं 
लगने का। कभी-कभी किनारे आया हुआ जहाज भी इबव. 
जाता है। श्रव रही, नियति। वह सब कुछ है ही। आमसे 
आराम होना प्रकृति का नियम है, इससे कौन इन्कार हो ह 
हो सकता है ? और भ्राम होना होता -है;.-तो होता -है; नहीं 
होना है, तो नहीं होता है। हाँ या ना, जो होना है, उसे कोई . 
टाल नहीं सकता । . 
पढ़ने वाले विद्यार्थी के लिए भी पाँचों आवश्यक हैं का पढ़ने ' 
के लिए चित्त की एकाग्रता रूप स्वभाव हो, समय का योग भी 
दिया जाए, पुरुषार्थ यानी प्रयत्न भी किया जाए, अशुभ कर्म 
जा क्षय तथा शुभ कर्म का उदय भी हो और प्रकृति के नियम 
नियति एवं भवित॒व्यता का भी ध्यान रखा जाए; तभी . वह 
पढ़ं-लिख कर विद्वान्‌ हो सकता है। अ्रनेकान्तवाद के द्वारा किया 
जाने वाला यह समन्वय ही, वस्तुत: जनता को सत्य का प्रकाश 
दिखला सकता है। ः 
विचारों के भंवर जाल में आज मनुष्य की बुद्धि फेस रही. 
है। एकान्तवाद का आराग्रह लिए वह किसी भी समस्या का 
समाधान नहीं पा रहा है। समस्या का समाधान पाने के लिए 
उसे जैनदर्शन के इस श्रनेकान्तवाद श्रर्थात्‌ समन्वयवाद द 
को समभना होगा । ० को 


क्‍ कल अनेकान्तवाद' श्रौर स्पादवारद के वाप्त से श्राप. 
परिचित होंगे ? किल्तु अनेकान्तवाद का अर्थ कया.. 
है ? जीवन के आचार और विचार पक्ष की उलभनों 
को सुलकाकर हमारे मत, मस्तिष्क को वह किस 

. ०4»... :| प्रकार संतुलित करता है--इस कला घे आप. परि- 
चर | चित नहीं हुए होंगे ? 

' प्रस्तुत निबन्ध में अनेकान्तवाद' जंसे गम्भीर-विषय . 
को बड़ी ही रोचक झोर स्पष्ठ हैलो में समक्ाया - 
गया है । द पा 





अनेकाम्तवाद 


द्रप्रंवेकान्तवाद जैन-दर्शन की झ्राधार-शिला है। जैन तत्त्व- 
ज्ञान का महल, इसी अनेकान्तवाद के सिद्धान्त पर 
ग्वलम्वित है। वास्तव में अनेकान्तवाद जेब-दर्शन का प्राण है | 
जैन-धर्म में जब भी, जो भी वात कही गई है, वह अनेकान्तवाद 
की कसौटी पर श्रच्छी तरह जाँच प्रख करके ही कही गई है। 
दार्शनिक साहित्य में जैन-दर्शन का दूसरा नाम अनेकान्तवादी, 
दर्शन भी. है । 
अनेकान्तवाद का अर्थ है--प्रत्येक वस्तु का भिन्न-भिन्न हृष्टि . 
विन्दुओं से विचार करना, अब देखना । 28 | 
यदि एक ही शब्द में अर्थ समभना चाहें; तो उसे अ्रपेक्षाबाद' 
कह. सकते हैं .। जैन-दर्शेन में सर्वेधा एक ही दृष्टिकोण से. 
'पंदार्थ के अवलोकन करने की पद्धति को अपूर्ण एवं अप्रामारिक 
समझा जाता है।और एक ही वस्तु में विभिन्न धर्मों को 
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विभिन्न दृष्टिकोणों से निरीक्षण करने की पद्धति को पूर्ण एवं 
प्रामाणिक माना गया है। यह पद्धति ही अ्नेकान्तवाद है । . « 
अनेकान्त और स्पद्ाद 


अनेकान्तवाद और स्याद्वाद एक ही सिद्धान्त के दो पहलू हैं। « 
जैसे एक सिक्के के दो वाजू। इसी कारण सर्वसाधारण दोनों 
वादों को एक ही समझ लेते हैं। परन्तु ऊपर, से. एक होते हुए 
भी दोनों में मूलतः भेद है। अनेकान्तवाद वस्तुदर्शन की विचार 
पद्धति है, तो स्थाह्माद उसकी भाषा-पद्धति । अनेकान्त हृष्टि. को 
भाषा में उतारना स्याद्वाद है। इसका अर्थ हुआ कि वस्तुस्वरूप 
के चिन्तन करने की विशुद्ध और निर्दोष शैली अनेकान्तवाद है, 
और उस चिन्तन तथा विचार को श्रर्थात्‌ वस्तुगत अ्रनन्‍्त धर्मी « 
के मूल में रही हुई विभिन्न अ्रपेक्षाओं को दूसरों के लिए तिहुपण . 
करना, उनका मर्मोद्घाटब करना ही वस्तुत: स्थाद्ाद है ! 
स्याह्गाद को 'कथंचित॒वाद' भी कहते हैं । 


वस्तु अनन्त धर्मत्मिक है 


जैनधर्म की मान्यता है कि प्रत्येक पदार्थ, चाहे वह «०३३ 
रजकरण हो, चाहे महान्‌ हिमालय, श्रनन्त धर्मों का समूह है।. 
धर्म का श्रर्थ-गुणा है, विशेषता है। उदाहरण के लिए श्राप फल 
को ले लीजिए। फल में रूप भी है, रस भी है, गंव भी है, स्पश 
भी है, आकार भी है, भूख बुझाने की शक्ति है, श्रमेक रोगों को 
दूर करने की शक्ति है और अनेक रोगों को पैदा करने की. शक्ति. 
भी है। कहाँ तक गिनाएँ ? हमारी बुद्धि वहुत सीमित है, नहीं 
हम वस्तु के सव अनन्त धर्मों को विना अनन्त ज्ञान हुए नहीँ 
जान सकते । परन्तु स्पष्टतः प्रतीयमान वहुत से धर्मों को 
अपने बुद्धि वल के अनुसार जान ही सकते हैं । 
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हाँ तो पदार्थ को केवल एक पहलू से, केवल एक धरम से 
. जानने का या कहने का आग्रह मत कीजिए । प्रत्येक पदार्थ को 
पृथक्‌ पृथक पहलुप्रों से देखिए और कहिए । इसी का नाम 
अनेकान्तवाद है। अनेकान्तवाद हमारे हृष्टिकोश को विस्तृत: 
करता है, हमारी विचार-धारा को पूर्णाता को ओर ले 
जाता है । 


नली और 'ही' 


... फल के सम्बन्ध में जब हम कहते हैं कि--फल में रूप भी 

है, रस भी है, गंध भी है, स्पर्श भी है आदि; तव तो हम 
अनेकान्तवाद और स्याह्वाद का उपयोग करते हैं और फल का 
ययाथ निरूपण करते हैं । इसके विपरीत जब हम एकांत आग्रह 
में आकर यह कहते हैं कि फन्न में केवल रूप ही है, रस ही है, 
गंध ही है, स्पर्श ही है, आदि; तब हम मिथ्या एकान्तवाद का 
प्रयोग करते हैं। 'भी' में दूसरे धर्मों की स्वीकृति का स्वर छिपा 
हुआ है, जब कि ही' में दूसरे धर्मों का स्पष्टत: निषेध है। रूप 
भी है--इसका यह अर्थ हैं कि फल में रूप भी है और दूसरे रस 
आदि धर्म भी हैं। और रूप ही है, इसका यह अर्थ है कि फल में 
मात्ररूप ही है, रस आदि कुछ नहीं । यह भी” और 'ही” का 
अन्तर ही स्याद्वाद और मिथ्यावाद है। 'भी' स्याद्वाद है, तो 'ही' 
मिथ्यावाद । 


एक आदमी वाजार में खड़ा है। एक ओर से एक लड़का 
आया । उसने कहा--पिताजी ४ दूसरी ओर से एक बूढ़ा 
आया। उसने कहा--पुत्र / तीसरी ओर से एक अधेड़ व्यक्ति . 
- आया । उसने कहा--भाई ।/ चौथी ओर से एक लड़का आया + - 
उसने कहा--'मास्टर जी ।' मतलब यह -है कि--उसी आदमी - 
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को कोई-चाचा कहता है, कोई ताऊंकहता है, कोई मामा कहता है, - . 
कोई भानजा कहता है। सव ऋगड़ते हैं--यह तो पिता ही है; पुत्र _ 
ही है, भाई ही है, मास्टर ही है, भौरचाचा, ताऊ, मामा या भानजा 
ही है | भ्रववताइए, कँसे,निर्णयहो[? उनका यंहसंघर्ष कैसे मिटे ! 
वास्तव में वह आदमी है क्या ? यहाँ पर स्याह्वाद को न्यायाधीश 
बनाना पड़ेगा । स्थाद्राद पहले लड़के से कहता है-हाँ, यह. 
पिता थी है| तुम्हारे लिए तो पिता है, चूँकि तुम इसके पुत्र . 
हो । और श्रन्य लोगों का तो पिता नहीं है। बूढ़े से कहता है-- 
हाँ, यह पुत्र मी है। तुम्हारी अपनी श्रपेक्षा से ही यह पुत्र है, 
सब लोगों की अपेक्षा से तो नहीं । क्या यह सारी दुनिया का 
का पुत्र है ? मतलब यह है कि वह आदमी अपने पुत्र की अपेक्षा 
से पिता है, अपने पिता की अपेक्षा से पुत्र है, अपने भाई की 
अपेक्षा से भाई है, अपने विद्यार्थी की अपेक्षा से मास्टर है। 
इसी प्रकार अपनी-अपनी अ्रपेक्षा से चाचा; ताऊ, मामा, भावजा, 
पति, मित्र सव हैं । एक ही आदमी में अनेक धर्म हैं, परल्तु 
भिन्न-भिन्न अपेक्षा से । यह नहीं कि उसी पुत्र की अ्रपेक्षा पिता, 
उसी की श्रपेक्षा पुत्र, उसी की अपेक्षा भाई, मास्टर, चाचा, 
ताऊ, मामा, और भानजा हो। ऐसा नहीं हो सकता.। यह 
पदार्थ विज्ञान के नियमों के विरुद्ध है । ह य 

स्याह्माद को समभने के लिए इन उदाहरणों पर श्र ध्याव 
दीजिए--एक आदमी काफी ऊँचा है, इसलिए कहता है कि मैं 
बड़ा हूँ । हम पूछते हैं--'क्या आप पहाड़ से भी वड़े हैं ” वह 
भट कहता है -नहीं साहब, पहाड़ से तो मैं छोटा हूँ । मैं तो 
इन साथ के आदमियों की अपेक्षा से कह रहा था कि में वड़ा 
हूँ भव एक दूसरा आदमी है । वह अपने साथियों से नादा हैं, 
इसलिए कहता है कि--मैं छोटा हूँ ।' हम पूछते हैं--क्या श्राप 
चींटी से भी छोटे हैं ”” वह कट उत्तर देता है--नहीं साहव॑, 
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... चींटी से तो मैं बड़ा हैं । मैं तो अपने इन कदहावर साथियों की 


४६५ बढ 
न्‍ 


“ अपेक्षा से कह रहा था कि मैं छोटा हूँ । 


इस उदाहरण से अपेक्षावाद का मूल समझ में आ गया 


. होगा कि हर एक चीज छोटी भी है और वड़ी भी । अपने से 


वड़ी चीजों की अपेक्षा छोटी है और अपने से छोटी चीजों की 
अपेक्षा वड़ी है। इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु के" दो पहलु होते हैं 
भ्रौर उन्हें समझने के लिए अपेक्षावाद का यह सिद्धान्त उन पर 


- लागू करना होगा। दर्शन की भाषा में इसे अनेकान्तवाद 


कहते हैं । 
सम्पण हाथी का दर्शन 


अनेकान्तवाद को समझने के लिए प्राचीन आचार्यों ने हाथी 


. का उदाहरण दिया है.। एक गाँव में जन्म के अन्धे छह मित्र 


रहते थे । सौभाग्य से एक दिन वहाँ एक हाथी आ गया। गाँव 
वालों ने कभी हाथी देखा न था, धूम मच गई। अन्‍्धों ने हाथी 
का आना सुना तो देखने दौड़े । भ्रन्धे तो थे ही, देखते क्या ? 


- हर एक ने हाथ से टटोलना शुरू किया | किसी ने पूँछ पकड़ी 
' तो किसी ने संड, किसी ने कान पकड़ा तो किसी ने दाँत, किसी 


ने पर पकड़ा तो किसी ने पेट । एक-एक अंग को पकड़ कर हर 


. एक ने समझ लिया कि मैंने हाथी देख लिया है। अपने स्थान 


- पर आंए तो हाथी के सम्बन्ध में चर्चा छिड़ी । 


प्रथम पूछ पकड़ने वाले ने कहा--“भई, हाथी तो मैंने देख 


लिया, बिल्कुल मोटे रस्से-जैसा था ।” 


सूड़ पकड़ने वाले दूसरे अच्घे ने कहा--/भूठ, बिल्कुल - 
भूठ : हाथी कहीं रस्से-जैसा होता है। अरे, हाथी तो मूसल | 


जैसा था-१ 
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तीसरा कान पकड़ने वाला अन्धा वोला--श्राँखें काम नहीं. 
देतीं तो क्या हुआ, हाथ तो धोखा नहीं दे सकते मैंने हाथी ' 
को टटोल कर देखा था, वह ठीक छाज (सूप) जैसा था ।” 


चौथे दाँत पकड़ने वाले सूरदास बोले--“अरे तुम सव भूठी 
गप्पें मारते हो ? हाथी तो कुश यानी कुदाल-जैसा था।. 

पाँचवें पैर पकड़ने वाले महाशय ने कहा -“भ्रे कुछ 
भगवान्‌ का भी भय रखो । नाहकः वंयों कूठ बोलते. हो, ? हाथी: 
तो खम्भे जैसा था। मैंने खूब टटोल-ठटोल कर देखा है।' 


छठे पेट पकड़ने वाले सूरदास गरज उठे--“अरे वर्यों 
बकवास करते हो ? पहले पाप किए तो अन्धे हुए, श्रव व्यर्थ का 
भूठ वोल कर क्यों उन पापों की जड़ों. में पानी, सींचते हो * 
हाथी तो भाई मैं भी देखकर आ्राया हूँ । वह. श्रनाज- भरने की 
कोठी-जेसा है ।” । ५... 


अ्रव क्या था, आपस में वाग्युद्ध उन गया । संव एक दूसरे 
को भर्सेना करने लगे और लगे गालीगलौज करने । 


सौभाग्य से वहाँ एक आँखों वाला सत्पुरुष आ गया । अन्धों 
को तू-तू मैं-मैं सुतकर उसे हँसी आगई । पर, दूसरे ही क्षण 
उसका चेहरा गम्भीर हो गया । उसने सोचा. “भूल ही जाता 
अपराध नहीं है, किन्तु किसी की भूल पर हँसना अपराध है।' 
उसका हृदय करुणाद्र हो गया। उसने कहा--“बेन्बुओ, क्यों 
भंगड़ते हो ? जरा मेरी भी वात सुनो । तुम सव सच्चे भी हो 
और भूठे भी । तुम में से किसी ने भी हाथी को पूरा नहीं देखा 
है। एक-एक अवयव को लेकर हाथी की पूर्णता का वंखान कर ' 
रहे हो । कोई किसी को झूठा मत कहो, एक दूसरे के दृष्टिकोण 
को समभने का प्रयत्न करो । हाथी रस्से-जैसा भी है, पूँछ की 
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दृष्टि से । हाथी मूसल-जंसा भी है, संड की अपेक्षा से | हाथी 
छाज-जैसा भी है, कान की ओर से । हाथी कुदाल-जैसा भी है 
दाँतों के लिहाज से । हाथी खम्भे-जेसा भी है, पेरों की अपेक्षा 
से | हाथी अ्रनाज की कोठी-जेसा भी है; पेट की दृष्टि से ।” इस 
प्रकार समझा-बुझाकर उस सज्जन ने एकान्त की आग में 
अनेकान्त का पाती डाला। अन्चों को अपनी भूल समझ में 
आई । और सव शान्त होकर कहने लगे--हाँ, भाई ! तुमने ठीक 
समझाया । सव अंगों को मिलाने से ही हाथी वनता है, एक-एक 
अलग-अलग अंग से नहीं ! 
वस्तुत: अन्धों ने हाथी के एक अंश को देखा और उसी पर 
जिद करने लग गए । आँख वाले ने सम्पूर्ण हाथी के रूप को 
उन्हें समझाया तो उनका विग्नह समाप्त हो गया । 
संसार में जितने भी एकाचन्तवादी आग्रही सम्प्रदाय हैं, वे 
पदार्थ के एक-एक अंश अर्थात्‌ एक-एक धर्म को ही पूरा पदार्थ 
समभते हैं। इसीलिए दसरे धर्म वालों से लड़ते-भगड़ते हैं । 
परन्तु वास्तव में वह पदार्थ नहीं, पदार्थ का एक अंश-सान्र है। 
स्याद्गाद आँखों वाला दर्शन है। अभ्रत: वह इन एकान्तवादी 
थे दर्शनों को समभझाता है कि तुम्हारी मान्यता किसी एक 
टृष्टि से ही ठीक हो सकती है, सव दृष्टि से नहीं। अपने एक 
अंश को सर्वथा सब अपेक्षा से सत्य, ओर दूसरे अंशों को 
असत्य कहना, विल्कुल अनुचित है। स्याद्वाद इस प्रकार एकान्त- 
वादी दर्शन की भूल बताकर पदार्थ के सत्य स्वरूप को आगे 
रखता है और प्रत्येक सम्प्रदाय को किसी एक अपेक्षा से ठीक 
वतलाने के कारण साम्प्रदाभिक कलह को शान्‍्त करने की 
क्षमता रखता है। केवल साम्प्रदायिक कलह को ही नहीं, यदि 
स्थाद्गाद का जीवन के हर क्षेत्र में प्रयोग किया जाए तो क्‍या 
. परिवार, क्या समाज, ओर क्या राष्ट्र, सभी में प्रेम एवं सद्‌- 
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भावना के छुख पावरण का निर्माण हो कता है। कक. > 
और संघर्ष गज बंपर के दृष्टिकोण की ने समझने में 
ही है। पसरे के हृष्टिकोश की समभमे में सहायक 


होता है 
यहाँ तक प्याद्गाद को पयभने के लिए स्थूल लोकिक 
हरा ही काम में ५ 80: आवशटोशार उदाहरणों . 
ये मर्म भी समझ लेना चाहिए । हैं विषय जरा अम्भीर है, : 
अतः यहां पक्ष्म निरीक्षण-प द्धति से लेना ठीक रहेगा। 
नित्प ओर अनित्य 


._ अच्छा नित्य-और अनित्य के नशन को ही ले तें। 
कहता है कि पदा 


५ उसको घटा क्‍ 
घड़े जी मिट्टी के होते हुए भी' उसको घड़ा न कहने का. कारण . 
कया है ; हे और कुछ गही, यही है कि भव उसका आ्राकार 

। 


उड़ें-जेसा 
पर हि. हो जाता है कि बचा प्वेय कोई स्वतंत्र 

हू है है, वलिकि मिट्टी का कार-विश्वेष है, परन्तु 

है आकार «5 मिट्टी से पवधा भिन्न नहीं है, उसी का एक 
' कट भिन्न कारों में परिवर्तित हुई मिट्टी ही 
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जब घड़ा, सिकोरा, सुराही आदि भिन्न-भिन्न नामों से सम्बोधित 

होती है, तो इस स्थिति में विभिन्न आकार मिट्टी से सर्वेथा 

. भिन्न केसे हो सकते हैं ? इससे स्पष्ट हो जाता है कि घड़े का 
आकार और मिद्दी दोनों ही घड़े के अपने निज स्वरूप हैं।. 


भ्रव देखना है कि इन दोनों स्वरूपों में विन्ताशी स्वरूप 
कौन-सा है और ध्वव कौन-सा है ? यह प्रत्यक्ष हृष्टिगोचर 
होता है कि घड़े का वर्तमान में दिखने वाला आकार-स्वरूप 
विताशी है। क्योंकि वह बनता और विगड़ता है। वह पहले 
' नहीं था, बाद में भी नहीं रहेगा । जैन-दर्शन में इसे पर्याय कहते 
हैं।और घड़े का जो दूसरा मूल स्वरूप मिट्टी है, वह अ्रविनाशी 
है, क्योंकि उसका कभी नाश नहीं होता। घड़े के वनने से 
पहले भी मिट्टी मौजूद थी, घड़े के बतने पर भी वह मौजूद 
है, और घड़े के नष्ट हो जाने पर भी वह मौजद रहेगी । मिट्टी 
अपने आप में पुद्गल-स्वरूपेरा स्थायी तत्त्व है, उसे कुछ भी 
 वेनना-विगड़ना नहीं है । जैन-दर्शन में इसे द्रव्य कहते हैं। 


इतने विवेचन पर से श्रव यह स्पष्ट रूप से समझा जा 
* सकता है कि घड़े का एक स्वरूप विनाशी है और दूसरा अवि- 

नाशी । एक जन्म लेता है और नष्ट हो जाता है, दूसरा सदा 
सर्वदा चना रहता है, नित्य रहता है। अतएव अब हम अने- 
_ कान्‍्तवाद की दृष्टि से यों कह सकते हैं कि घड़ा अपने आकार 
'की दृष्टि सेज-विनाशी रूप से अनित्य है। और अपने मूल 
सिट्टी की दृष्टि से>अविनाशी रूप से नित्य है।* जैन-दर्शन 





. १. मिट्टी का उदाहरण मात्र समभने के लिए स्थल रूप से दिया 
है। वस्तुतः भिंट्टी भी नित्य नहीं है | नित्य तो वह पुद्गल परमाणु- 
पुज है, जिससे मिट्टी का निर्मास हुआ है। 


गाली ााांभंआंजंर्सी मजा मांगी 
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की भाषा में कहें तो यों कह सकते. हैं. कि घड़ा श्रपनी पर्याव 
की दृष्टि से अनित्य है और द्रव्य की दृष्टि से नित्य है।झम: 
प्रकार एक ही वस्तु में परस्पर विरोधी जैसे परिलक्षित होगे 
वाले नित्यता और अनित्यता रूप धर्मों को सिद्ध करने वाला 
सिद्धान्त ही श्रनेकान्तवाद है । 

ही हे त्रिपदी 


अच्छा, इसी विषय पर जरा और विचार कीजिए | जगत 
के सव पदार्थ उत्पत्ति, स्थिति और विनाश--इन तीन धर्मों से 
युक्त हैं। जैन-दर्शन में इनके लिए क्रमशः. उत्पाद, व्यय श्रौर 
थव्य शब्दों का प्रयोग किया गया है। इसे त्रिपदी भी कह 
जाता है। आप कहेंगे--एक वस्तु में परस्पर विरोधी धर्मों का. 
सम्भव केसे हो सकता है ? इसे समभने के लिए एक उदाहरण 
लीजिए। एक सुनार के पास सोमे का कंगन है। वह उसे 
तोड़कर, गलाकर हार बना लेता है। इससे यह स्पष्ट हो गया . 
कि कंगन का नाश होकर हार की उत्पत्ति हो गई । परच्ठु 
इससे आप यह नहीं कह सकते कि कंगन विल्कुल ही नया वन 
गया। क्योंकि कंगत और हार में जो सोने के रूप में पुद्गल 
परमाण-स्वरूप मूल तत्त्व है, वह तो ज्यों-का त्यों अपनी 
उसी स्थिति में विद्यमान है । विनाश और उत्पत्ति केवल 
आ्राकार की ही हुईं है | पुराने श्राकार का नाश हुआा हैं 
भौर नये झ्राकार को उत्पत्ति हुई है। इस उदाहरण के द्वारा 

में कंगन के आकार का नाश, हार के आकार की उत्पत्ति, 
और सोने की तदवस्थस्थिति-ये तीनों धर्म भली भाँति सिद्ध 
हो जाते हैं । 

इस प्रकार प्रत्येक वस्तु में उत्पत्ति, स्थिति और विनाश-यें' 
तीनों गुण स्वभावतया रहते हैं । कोई भी वस्तु जब वष्ट हो 
जाती है, तो इससे यह न समझना चाहिए कि उसके मूल तत्त्व 
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ही नष्ट हो गए । उत्पत्ति और विनाश तो उसके स्थूल रूप के 
होते हैं। स्थल वस्तु के नष्ट हो जाने पर भी उसके सुक्ष्म 
परमाणु तो सदा स्थित ही रहते हैं।वे सृक्ष्म परमार, दूसरी 
वस्तु के साथ मिल कर नवीन रूपों का निर्माण करते हैं। 
वेशाख और ज्येष्ठ के महीने में सूये की किरणों से जब तालाव 
श्रादि का पानी सूख जाता है, त्तव यह समभता भूल है कि 
पानी का सर्वेथा भ्रभाव होगया है, उसका अस्तित्व पुर्णातया 
नष्ट हो गया है । पानी चाहे अ्रव भाष या गेंस आदि किसी भी 
रूप में क्यों न हो, पर, वह विद्यमान अवश्य है । यह हो सकता 
है कि उसका वह सूक्ष्म रूप हमें दिखाई न दे; परन्तु यह तो 
कदापि सम्भव नहीं कि उसकी सत्ता ही नष्ठ हो जाय, सर्वेथा 
“अभाव ही हो जाय । अ्रतएव यह सिद्धान्त अटल है किनतो 

कोई वस्तु मूल रूप से अपना अस्तित्व खोकर स्वेधा नष्ट ही 
होती है और न शुन्य-रूप अभाव से भावस्वरूप होकर नवीन 
रूप में सवेथा उत्पन्न ही होती है । आ्राधुनिक पदार्थ-विज्ञान भी 
इसी सिद्धान्त का समर्थन करता है । वह कहता है कि-- “प्रत्येक 
वस्तु मूल प्रक्ृति के रूप में ध्र व है--स्थिर है, और उससे उत्पन्न 


: होने वाले अ्परापर हृश्यमान पदार्थ उसके भिन्न-भिन्न रूपान्तर 
मात्र हैं। 


नित्यानित्ववाद की मूल हृष्टि 

हाँ, तो उपयु क्त उत्पत्ति, स्थिति और विनाश--इन तीन 
गुणों में से जो मूल वस्तु सदा स्थित रहती है; उसे जैन-दर्शन 
द्रव्य कहते हैं; और जो उत्पन्न एवं विनष्ट होती रहती हैं 
. उसे पर्याय कहते हैं। कंगन से हार बनने वाले उदाहरण में-- 


सोना द्रव्य है, और कंगन तथा हार पर्याय हैं। द्रव्य की अपेक्षा 
१० है हे 


१४ जैनत्व की भाँकी 


से हर एक वस्तु नित्य है और पंर्याय की अपेक्षा से अनित्य है। 
इस प्रकार प्रत्येक पदार्थ को न एकान्त नित्य ओर न एकान्त- 
श्रनित्य, अपितु नित्यानित्य उभय रूप से मानंनां ही श्रनेकान्त- 
वाद है । द 
अस्ति-नास्तिवाद . 
श्रनेकान्त सिद्धान्त सत्‌ और असत्‌ के सम्बन्ध में भी उभव- 
स्पर्शी हृष्टि रखता है। कितने ही सम्प्रदाय कहते हैं--(वस्तु सर्वेथा 
सत्‌ है।' इसके विपरीत दूसरे सम्प्रदाय कहते हैं कि वस्तु सर्वथा 
श्रसत्‌ है ।' दोनों ओर से संघर्ष होता है, वाग्युद्ध होता है। 
अनेकान्तवाद ही इस संघर्ष का सही समाधान कर सकता है। . 
अ्नेकान्तवाद कहता है कि प्रत्येक वस्तु सत्‌ भी है और 
श्सत्‌ भी । अर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थ 'है! भी और नहीं” भी । अपने 
निजस्वरूप से है और दूसरे परस्वरूप से नहीं है। अपने पुत्र की 
श्रपेक्षा से पिता पितारूप से सत्‌ है, और पर-पुत्र की श्रपेक्षा से 
पिता पितारूप से असत्‌ है। यदि वह परपुत्र की अपेक्षा से 
भी पिता ही है, तो सारे संसार का पिता हो जायगा, और यह 
असम्भव है । े 
आपके सामने एक कुम्हार है । उसे कोई सुना 
कहता है । श्रव यदि वह यह कहे कि मैं तो कुम्हार हूं, 
सुनार नहीं हूं, तो क्या अनुचित कहता है ? कुम्हार की दृष्टि से 
यद्पि वह सत्‌ है, तथापि सुनार की हृष्टि से वह असत्‌ है । 
कल्पना कीजिए--सौ घड़े रखे हैं । घड़े की दृष्टि से तो वे 
सव घड़े हैं, इसलिए सत्‌ हैं। परन्तु घट से भिन्न जितने भी पर्ट 
आदि अ्धट हैं, उनकी दृष्टि से अ्सत्‌ है। प्रत्येक घड़ा भी अपने 
गुण, धर्म और स्वरूप से ही सत्‌ है; किस्तु अन्य घड़ों के गृण, 
धर्म और स्वरूप से सत्‌ नहीं है। घड़ों में भी आपस में भिन्नेता 
है न? एक मनुष्य प्रकस्मात्र्‌ किसी दूसरे के घड़े को उठा लेती 
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और फिर पहिचानने पर यह कह कर कि यह मेरा नहीं है, 

पस रख देता है। इस दशा में घड़े में असत्‌ नहीं तो क्या है ! 
रा नहीं है'--इसमें मेरा के आगे जो "नहीं शब्द है, वही 
संत का श्रर्थात्‌ नास्तित्व क्रा सूचक है। प्रत्येक वस्तु का 
स्तित्व अपनी सीमा में है, सीमा से वाहर नहीं । अपना स्वरूप 
पती सीमा है, और दूसरों का स्वरूप अपनी सीसा से वाहर 
, पर सीमा है । यदि विश्व की हर एक वस्तु, हर एक वस्तु 
; रूप में सत हो जाए तो फिर संसार में कोई व्यवस्था ही न 
है । दूध, दूध रूप में भी सत्‌ हो, दही के रूप में भी सत्‌ हो, 
ग्रछ के रूप में भी सत्‌ हो, पानी के रूप में भी सत्‌ हो, तब तो 
ध के बदले में दही, छाछ, या पानी हर कोई ले-दे सकता है। 
ग़द रखिए--दृूघ, दूध के रूप में सत्‌ है, दही गश्रादि के रूप में 
प्रसत्‌ है । क्योंकि स्वरूप सत्‌ है, पर-रूप अ्रसत्‌ । 

7 स्पांद्वोंद का अमंर सिंद्धोन्त दोर्शनिक जगत में वहुत ऊँचा 
सिद्धान्त माना गया है। महात्मा गांधी ने स्याह्याद सिद्धान्त की 
मुक्तकण्ठ से प्रशंसा की है। पाश्चात्य विद्वान डा० थामस आदि 
का भी कहना है कि---'स्याह्मद का सिद्धान्त बड़ा ही गम्भीर है। 
यह वस्तु की भिन्न-भिन्न स्थितियों पर श्रच्छा प्रकाश डालता है ।” 

वस्तुत: स्याद्गाद सत्य-ज्ञान की कुझ्जी है। आज - संसार में 
जो सब ओर धार्मिक, सामाजिक, राष्ट्रीय आदि वैर-विरोध का 
वोलवाला है वह स्याद्वाद के द्वारा दूर हो सकता है। दाशंनिक 
क्षेत्र में स्याद्गाद वह सम्राद्‌ है जिसके सामने आते ही कलह, ईर्ष्या, 
अ्रनुदारता, साम्प्रदयिकता और संकीर्णाता श्रादि .दोष भयभीत 
होकर भाग जाते हैं | जब कभी विश्व में शान्ति का सर्वेतोभद्र 
सर्वोदिय राज्य स्थापित होगा, तो वह स्याद्ाद के द्वारा ही 
होगा-यहं वात अटल है, अचल है। मा 
ञ्र्क 


| संसार का रचयिता कौन है ?---यह प्रश्न बह 
ही उलभा हुआ है ।.. ह हम 
विश्व के विभिन्न घर्मं शौर दर्शनों. मे ईश्वर को 
संसार का रचयिता मानंकर इस विकट पहेली को 
सुलभझाना चाहा, किल्तु प्रशण पहले से भी अधिक 


५2 उलभ गया । हु | 

हे ईदवर को जगत्‌ का कर्ता मानमे से व्या-वया 
उलभने श्राती हैं, और उसे कर्ता न मानने से कि. 
प्रकार इस प्रदन का समाधान होता है--जन सप्डि 
से इस विषय की रोचक तथा दार्शनिक चर्चा प्रस्तुत 
निबन्ध में की गई है। है 





] 


ईदवर जगत्कर्ता नहीं 


सुसार के धर्मों में वैदिक, मुसलमान और ईसाई आदि धर्म 
ईश्वर को जगत का कर्ता-हर्ता मानते हैं । यद्यपि जगत्‌ के 
वनाने की प्रक्रिया के सम्बन्ध में परस्पर काफी मत-मेद हैं, 
परत्तु जहाँ ईश्वर को जगत्‌ कर्ता मानने का प्रश्न है, वहाँ सव 
एकमत हो जाते हैं । हे 
जैन-घर्म का मार्ग इन सबसे भिन्न है। वह जगतू को 
अनादि अनन्त मानता है । उसका विश्वास है कि जगतु न कभी. 
वतकर तैयार हुआ और न कभी नष्ट ही होगा। पदों 
के रूप वदल जाते हैं, परन्तु मूलतः किसी भी पदार्थ का नाश 
नहीं होता । इसी सिद्धान्त के आधार पर जग्रतू- का रूप बदल 


भ 


श्ष्प 
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जाता है, समुद्र की जगह स्थल और स्थल की जगह समुद्र हो 
जाता है, उजड़े हुए भूखण्ड जनाकीर्ण हो जाते हैं, ओर जना- 
गण प्रदेश विलकुल ऊजड़, सुनसान वन जाते हैं । खण्ड-प्रलय 
होता रहता है, परन्तु महा-प्रलय होकर एक दिन सब कुछ लुप्त . 
ही जायगा, और फिर नये सिरे से जगत्‌ का निर्माण होगा--यह 
कथमपि सम्भव नहीं है । 


ईश्वर को किसने बनाया ! 


' तथापि हमारे बहुत से पड़ोसी धामिक जगत्‌ का उत्पन्न 
होना मानते हैं। उन्हें यह विश्वास ही नहीं आता कि विवा 
वनाए भी कोई चीज अस्तित्व रख सकती है ? अतएव वे कहते 
हैं कि जगत्‌ का बनाने वाला ईश्वर है ।' ' 


इस पर जैन-दर्शन पूछना चाहता है कि क्या कोई भी 
पदार्थ विना बनाए अपना अस्तित्व नहीं रख सकता है ? यदि 
नहीं रख सकता तो फिर ईश्वर का अस्तित्व किस प्रकार है ! 
उसे किसने बनाया ? यदि ईश्वर को किसी ने नहीं वनायों, 
ओर फिर भी वह अपने झ्राप ही अ्रनादि अनन्त काल से अपना 
अ्रस्तित्व टिकाए रख सकता है, तो इसी प्रकार जगत. भी अपने 
अस्तित्व में किसी उत्पादक की अपेक्षा नहीं रखता । वह भी 
. ईखर के समान विना किसी निर्माण के स्वतः सिद्ध है.। 


,.... यह तो सभी मानते हैं कि ईश्वर निराकार है। उसके कोई 
हाथ-पेर एवं शरीर नहीं है। जैन-दर्शत का तक॑ है कि विना 
शरीर और विना हाथ-पैर के यह जगत कैसे बन सकता है ? हम : 
६ देखते हैं कि कुम्हार, सुनार आदि कर्ता हाथ आ्रादि से ही वस्तु 
का निर्माण करते हैं। कोई भी कर्ता शरीर के विना क्या कर _ 
सकता है ? का जे 


१५० जनत्व की भझाँकी 


खुदा' अब कंयों नहीं बोलता ! 

मुसलमान कहते हैं कि खुदा, अपने हुक्म से जगत पैदा करता पर 
है | खुदा ने कुन कहा और दुनियाँ वनकर तैयार हो गई। हम , 
पूछते हैं-'क्या खुदा के शरीर है ? क्या खुदा के जुवान है. : 
क्या खुदा के मुह है?” मुसलमान भाई कहते हैं कि 'खुदा के 
शरीर, मुँह, जुवान भ्रादि कुछ नहीं है ॥' हम श्राईंचय में हैं कि 
जव मुह ही नहीं है, जुवान ही नहीं तो फिर कुन कहा कैसे ! 
शब्द वोलने के लिए तो मुंह की आवश्यकता है। दूंसरीओर' 
जगत्‌ के रूप में तब्दील होने वाले परमाण तो जड़ हैं, विना. 
कान के हैं। उन्होंने खुदा की झ्राज्ञा को सुना भी कैसे ! और 
यदि वह वोल सकता है, तो अव क्‍यों नहीं बोलता है ? आज . 
प्राथना करते-करते लोग पागल हुए जा रहे हैं और वह वोलता 
ही नहीं । यदि वह वोल पड़े तो आज ही हजारों काफिर मोमिन 
हो जायें । कितना बड़ा घर्में और परोपकार का काम होगा। 
क्या यह सव खुदा को पसन्द नहीं हे 

दुःखमय संसार का निर्माता, दयालु ईश्वर | 

वैदिक धर्म की शाखा वाले सनातनी और श्रार्यसमाजी 
: बन्धु मानते हैं कि ईश्वर ने इच्छा-मात्र से जगतू का निर्माण 
कर दिया। परमात्मा को ज्यों ही इच्छा पैदा हुईं कि दुनियां 
तैयार हो, त्यों ही भूमि और आकाश, सूर्य और चाँद, नदी श्रोर 
समुद्र श्रादि वनकर तेयार होगए । " 

जैन-दर्शन इस पर भी तर्क करता है कि ईश्वर के मन तीं 
है नहीं, फिर वह इच्छा कैसे कर सकता है? इच्छा किसी 
प्रयोजन के लिए होती है । जगत के बनाने में, ईश्वर की क्या 
प्रयोजन है ? ईश्वर दयालु है, परमपिता है। वह सिह, सर्प आवि 
दुष्ट हिंसक परुओ्रों से भरे हुए; रोग, शोक, द्रोह, एवं ढुर्व्यसन आावि 
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से घिरे हुए; और चोरी, व्यभिचार, लूट, हत्या भ्रादि अ्रपराधों से 
: व्याप्त दु:ख-पूर्ण संसार के निर्माण की इच्छा कंसे कर सकता 
हे हे ? आप कहेंगे--यह ईश्वर की लीला हे ! भला यह्‌ लीला 
कैसी है ? विचारे संसारी जीव रोग-शोक आदि से भयंकर 
त्रास पाएँ, अकाल और वाढ़ श्रादि के समय नरक-जेसा हाहाकार 
मच जाए ! और वह ईश्वर, यह सब अपनी लीला करे ? कोई 
- भी भला आदमी इस लीला को देखने के लिए तैयार नहीं हो 
' सकता ! यदि परमात्मा दयालु होकर संसार का निर्माश 
करता, तो वह दीन-दुःखी और दुराचारी जीवों को क्यों पैदा 
करता ? आज जिसे दु:खी देखकर हमारा हृदय भी भर आता 
है, उसे वनाते समय और इस दुःखद परिस्थिति में रखते समय 
यदि ईश्वर को दया नहीं आई, तो उसे हम दयालु कैसे कह 
सकते हैं ! 
ईश्वर पापी को रोकता क्यों नहीं ? 
सनातन धर्म में कहा जाता है कि जब संसार में पापी और 
दराचारी बढ़ जाते हैं, तो उनका चाश करने के लिए अ्रवतार 
धारण करता है श्ाये-समाजी वन्धु भी यह मानते हैं कि 
ईश्वर अवतार तो धारण नहीं करता, परन्तु दुष्टों को दण्ड 
अवश्य देता है । जेन-दर्शन पूछता है कि ईश्वर तो सर्वेज्ञ है। 
चह जानता ही है कि ये पापी और दुराचारी बनकर सेरी 
सुष्टि को तंग करेंगे, फिर उन्हें पेदा ही क्यों करता है ? जहर 
का वक्ष पहले लगाना, और फिर उसे काटना, यह कहाँ 
. .. की वुद्धिमत्ता है ? कोई भी बुद्धिमान मनुष्य यह नहीं करेगा 
. कि पहले व्यर्थ, ही कीचड़ में वस्त्र खराब करे और फिर 
. उसे घोए। गा 
दूसरी वात इस सस्वन्ध में यह है कि--क्‍्या वे पापी, 
ईश्वर से भी वढ़कर वलवान्‌ हैं ? क्या ईश्वर उनको दुराचार 
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करने से रोक नहीं सकता ? जो ईश्वर इच्छा-मात्र से इतना ४ 
वड़ा विराट जगत्‌ वना सकता है, क्‍या वह अपनी प्रजा को ' हे 
ईराचारी से सदाचारी नहीं वना सकता ? यदि वह कुछ भी | 
या रखता होता तो अ्रवश्य ही अपनी शक्ति का -उपयोग दुष्टों 
को सज्जन वनाने में करता । यह कहाँ का न्याय है कि पाप :- 
करते समय तो अपराधियों को रोकना नहीं, परल्तु बांद में - 
उन्हें दण्ड देना, नष्ट करना। उस सर्वशक्तिमान: ने जीवों में 8. 
पहले दुराचार करने की बुद्धि ही क्‍यों उत्पन्न होने दी ? आप ४ 
फेहैंगे--ईश्वर ने जीवों को'कर्म करने में स्वतन्त्रता'दे खजखी हैं; / 
प: वह नहीं रोक सकता । वाह भाई, यह भी कोई स्वतन्त्रता . 
है? सदाचार के लिए स्वतन्त्रता होती है या पापाचार के 
लिए ? क्या कोई न्‍्यायी प्रजा-वत्सल शासक ऐसा करेगा कि - 
पहले तो प्रजा को स्वतस्त्र रूप से जान-बृभकर चोरी और 
3 जर करने दे, और फिर उन्हें दण्ड दे कि तुमने चोरी क्यों 
? दुराचार क्यों किया ? आज के प्रगतिशील युग में तो 
उस भ्रकार का बुद्ध शासक एक दिन भी गद्दी पर नहीं टिक 
सकता | रा 
पीतराग किसी को सुखी और ढुःखी नहीं करता 
ईश्वर, राग और द्वेष से स्वंथा रहित है। जब राम-द्वेप , 
सर्वथा रहित है, तो संसार बनाने के भंफट में क्‍यों पड़ता 
? राग-द्वेय से रहित वीतराग पुरुष सृष्टि को बनाने और 
विगाड़ने के खेल में पड़ना कभी पसन्द नहीं कर सकता | संसार 
रचना में तो सदा सर्वत्र राम-द्ैय का सामना करना पड़ेगा । 
किसी को सुखी बनाना होगा, किसी को दुःखी । किसी को धनी 
नो होगा, किसो को निर्वेन | किसी को काशमीर जैसी 
.. श्षमि रहने को देगा, किसी को जलता हुआ अरविस्तान। 
विना रागद्वेप के यह भेद-बुद्धि कैसे होगी ? 


औआ 5७ के के /औ औफेी की कमआाकात% कफ इत४ौ 4 * हू 
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फल ईश्वर ने न्यायाधीश के द्वारा चोर को जेल पहुँचा कर 
दिलवाया । श्रव वताइए कि चोर ने जो धनी का धन चुराने 
की चेष्टा की, वह अपनी स्वतन्त्रता से की ? अथवा ईश्वर को _ 
प्रेरशा से की ? यदि स्वतन्त्रता से की है, और इसमें 
ईश्वर की कुछ भी प्रेरणा नहीं है, तो फिर धनी को जो कर्म. 
का फल मिला, वह अपने श्राप मिला, ईश्वर का दिया हुआ _ 
नहीं मिला । यदि ईश्वर की प्रेरणा से चोर ने धन चुरावां 
तो वह स्वयं कर्म करने में स्वतन्त्र नहीं रहा, निर्दोष हुआा। 
श्रव जो ईश्वर न्यायाधीश के द्वारा चोर को चोरी का दण्ड 
दिलवाता है, वह किस न्याय के आधार पर दिलवाता है 
पहले तो स्वयं चोरी करवाना और फिर स्वयं ही उसको दण्ड 
दिलवाना, यह किस दुनिया का न्याय है? द 


यह एक उदाहरण है। इस उदाहरण पर से ही विवाद 
का निर्णय हो जाता है । यदि ईश्वर को संसार की खट-पंट 
में पड़ने वाला और कर्म-फल का देने वाला मानेंगे, तो संसार 
में जितने भी अत्याचार-दुराचार होते हैं, उन्त सबका करने 
वाला ईश्वर ही ठहरेगा । इसके लिए प्रवल प्रमाण यह हैं कि 
जितने भी कर्म-फल मिल रहे हैं, सव के पीछे ईश्वरः का हाथ 
है । और फिर यह अच्छा तमाशा होता है कि अ्रपराधी ईश्वर 


श्रौर दण्ड मोगे जीव ? 
“ईइब्र- भक्ति का उद्ृश्य 


जन-धर्म परमात्मा को जगत का कर्ता और कर्म-फल 
का दाता नहीं मानता है । इस पर हमारे बहुत से प्रेमी यह 
कहा करते हैं कि--यदि परमात्मा हमें सुख-दुःख नहीं देता 
तो उसकी भक्ति करने की बया श्रावश्यकता है? जो हमारे 
काम ही नहीं श्राता, उसकी भक्ति से आखिर कुछ लाभ ! 


अ्रवतारवाद' की कह्पना मनुष्य के मन की दीनता 
ओर परावलम्बिता का स्पष्ट चित्रण है। 


जन दर्शन मनुष्य की श्रेष्ठता का दर्शन है, उपर 
मनुष्य के भ्वतरण--पतनर का आदर्श नहीं, बल्लि 
उत्तरण--उत्थान का आदर्श है। वह तर में ' 

रे ४ तारायण', और जन में जिनत्व” का दर्शत करता 
है, और करता है प्रत्येक जनाँ को जिनत्वा की 
ओर बढ़ने के लिए उत्प्रेरित | ७ 
प्रस्तुत निवन्ध में इसी प्रइत पर विस्तार के साथ 
चर्चा की गई है । 





ख्वतारवाद या उत्तारवाद ? 


ब्राह्मण-संस्क्ृति श्रवतारबाद में विश्वास करती है। ईश्वर 

. एक सर्वोपरि शक्ति है। वह भूमण्डल पर श्रवतार धारण 

कर मनुष्य श्रादि का रूप लेती है और अधर्म का नाश कर 

धर्म की स्थापना करती है। यह है श्रवतारवाद की मूल भावना | 

संसार में राम, कृष्ण श्रादि जितने भी महापुरुष हुए हैं, ब्राह्मरा- 

संस्कृति ने सव को ईश्वर का अवतार माना है और कहा है 

कि भूमि का भार उतारने के लिए समय-समय पर ईश्वर को 
विभिन्न रूपों में जन्म ग्रहण करना पड़ता है । 

इसके विपरीत श्रमण-संस्क्ृति, फिर चाहे वह जैन-संस्क्ृति 

हो भ्रथवा वौद्ध-संल्कृति, ग्रवतारवाद की धारणा में किसी भी 
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तरह का विश्वास नहीं रखती | श्रमण-संस्क्ृति का आदिकाल 
से यही भादश रहा है कि इस संसार को वनाने-विगाड़ने वाली 
ईश्वर या अन्य किसी नाम की कोई भी सर्वोपरि शक्ति नहीं 
हैं। अत: जवकि लोकप्रकल्पित सर्वेसत्ताधारी ईश्वर ही कोई 
नहीं है, तव उसके अवतार लेने की वात को तो अवकाश ही 
कहाँ रहता है? यदि कोई ईप्वर हो भी, तो वह सर्वज्ञ, 
शक्तिमान्‌ क्यों नीचे उत्तर कर आए ? क्‍यों मत्स्य, वराह एवं 
मनुष्य आदि का रूप ले ? क्‍या वह जहाँ है वहाँ से ही अपनी 
अनन्त शक्ति के प्रभाव से भूमि का भार हरण नहीं कर सकता ? 


अदतारवबढद बचास दासभावना 


अवतारवाद के मूल में एक प्रकार से मानव-सत्त की हीन- 
भावना ही काम कर रही है। वह यह कि मनुष्य आखिर मनुष्य 
ही है । वह कैसे इतने महान्‌ कार्ये कर सकता है ? अतः संसार 
में जितने भी विश्वोपकारी महान्‌ पुरुष हुए हैं, वे सब वस्तुत: 
मनुष्य नहीं थे, ईश्वर थे और ईश्वर के अवतार थे । ईश्वर थे, 
तभी तो इतने महान्‌ आश्चयेजनक कार्य कर गए । अन्यथा 
बेचारा आदमी यह सव कुछ कर सकता था ? कदापि नहीं । 


अवततारवाद का भावार्थ ही यह है--नीचे उतरो, हीनता 
का अनुभव करो । अपने को पंगु, बेवस, लाचार समझो । जब 
भी कभी महान्‌ कार्ये करते का प्रसंग आए, देश या धर्म पर 
: घिरे हुए संकट एवं अत्याचार के बादलों को विध्वंस करने का 
अवसर आए, तो बस ईश्वर के अवतार लेने का इन्तजार करो, 
“सब प्रकार से दीन-हीच एवं पंगु मनोवृत्ति से ईश्वर के चरणों 
में शीघ्र से शीघ्र श्रवतार लेने के लिए पुकार करो। वही 
संकटहारी है, अतः वही कुछ परिवत्तेंन ला सकता है। 
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अ्रजी भगवान्‌ थे, भगवात ! भला भगवान्‌ के अ्रतिरिक्त श्र” 
कौन दूसरा यह काम कर सकता है !” इस प्रकार हमारे प्रांचीव 
महापुरुषों के अहिंसा, दया, दान, सत्य परोपकार आदि जितने 
भी श्रेष्ठ एवं महान गुण हैं, उत सबसे अ्रवतारवादी लोग मुह 
मोड़ लेते हैं, अपने को साफ बचा लेते हैं। श्रवतारवादियों के 
यहाँ जो कुछ भी है, सव प्रभु की लीला है। वह केवल सुनने 
भर के लिए है, आचरण करने के लिए नहीं । भला, सर्वशक्ति--: 
मान्‌ ईश्वर के कामों को मनुष्य कहीं अपने आचरण में उतार. 
कर सकता है ? ' | 


अवतारों का चरित्र श्रव्य है या कर्तव्य £ . 
कुछ प्रसंग तो ऐसे भी शभ्ाते हैं, जो केवल दोफषों- को. 

ढांकने का ही प्रयत्त करते हैं। जब कोई विचारक, किसी भी - 
अवतार के रूप में माने जाने वाले व्यक्ति' का जीवन चरित्र 
पढ़ता है, और उसमें कोई नैतिक जीवन की भूल पाता है, 
फलत: विचारक होने के नाते उचित आलोचना करता है, भ्च्छे 
को अ्रच्छा और बुरे को बुरा कहता है, तो अवतारवादी लोग , 
विचारक का यह अ्रधिकार छीन लेते हैं। ऐसे प्रसंगों पर वे 
प्रायः कहा करते हैं---“भरे तुम क्या जानों-? यह सब उस 
महाप्रभु की माया है। वह जो कुछ भी करता है, अच्छा ही 
करता है। जिसे हम आ्राज बुराई समभते हैं, उसमें भी कोई- 
न-कोई भलाई ही रही होगी ! हमें श्रद्धा रखनी चाहिए, ईश्वर 
का अपवाद नहीं करना चाहिए !” इस प्रकार अ्रवतारबादी 
लोग श्रद्धा की दुहाई देकर स्वतन्त चिन्तन एवं गुणदोष के 
परीक्षण का सिंह-द्वार सहसा वन्द कर देते हैं। श्रीमद्‌भागवत्त 
के दशम स्कत्ध में जब राजा परीक्षित-ने श्री कृष्ण का गोपियों 
के साथ उन्मुक्त व्यवहार का वर्णन सुना तो वह चोंक उठा। 
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“भगवान्‌ होकर इस प्रकोर अमर्यादित आचरण * कुछ समक 
में नहीं आया | उस समय श्री शुकदेव जी ने, कैसा अनौखा तक॑ 
उपस्थित किया है ? वे कहते हैं--“राजन महापुरुषों के 
जीवन सुनने के लिए हैं, आ्राचरण करने के लिए नहीं।” कोई 
भी विचारक इस समाधान-पद्धति से सन्तुष्ट नहीं हो सकता+ 
वे महापुरुष हमारे जीवन-निर्माणा के लिए उपयोगी कैसे: हो 
. सकते हैं, जिनके जीवन-वृत्त केवल सुनने के. लिए हों, विधि- 
निषेध के रूप में अपनाने के लिए नहीं-? क्या इनके जीवन- 
चरित्रों से फलित होने वाले आदर्शों को अपनाने के लिए 
अवतारवादी साहित्यकार जनता को कुछ गहरी प्रेरणा देते हैं ? 
इन सब प्रश्नों का उत्तर यदि ईमानदारी से दिया जाए, तो इस 
ग्रवतारवाद की विचार-परम्परा में , एक-मात्र नकार के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं हैं । 

'अवतरण' नहीं, “उत्तरण' 
._ श्रमण-संस्कृति का आदर्श, ईश्वर का अवतार न होकर 
मनुष्य का उत्तार है। यहाँ ईश्वर का मानव-रूप में अ्वत्तरण 
नहीं माना जाता, प्रत्युत मानव का ईश्वर-रूप में उत्तरण माना 
जाता है। अवतरण का अर्थ है--नीचे की ओर झाना और 
उत्तरण का अर्थ है--ऊपर की ओर जाना। हाँ, तो श्रमण- 
संस्कृति में मनुष्य से वढ़कर और कोई दूसरा श्रेष्ठ प्राणी नहीं 
है। मनुष्य. केवल हाड़ मांस का चलता फिरता पिंजरा नहीं है, 
: प्रत्युत वह अनन्त-अनन्त शक्तियों का पुज है। वह देवताओं का 
भी देवता है, स्वयंसिद्ध ईश्वर है । परन्तु जब तक वह संसार 
की मोह-माया के कारण कर्म-मल से आञ्राच्छादित है, तव तक 
-चह अन्धकार से घिरा हुआ सूर्य है, फलत: प्रकाश दे तो-कंसे 
रत पाक २ हक 
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दे ? सूर्य को प्रकाश देने से पहले रात्रि के सघन अन्धकार को 
चीरकर वाहर आना ही होगा । हा 

हाँ, तो ज्यों ही मनृप्य अपने होंश में आता है; अपने 
वास्तविक आत्म-स्वरूप को पहचानता है, पर-परिणति को: 
त्याग कर स्व-परिणति को अपनाता है, तो धीरे-धीरे निर्मल, 
शुद्ध एवं स्वच्छ होता चला जाता है, और एर्के-दिन अनन्तानन्त 


'जगमगाती हुई श्रांध्यात्मिक शक्तियों का पुज वन कर शुद्ध, 


बुद्ध, परमात्मा, श्ररिहन्त, ब्रह्म तथा ईश्वर वन जाता है। 
श्रमण-संस्कृति में श्रात्मा की चरम शुद्ध दशा का नाम॑ ही ईश्वर 
है, परमात्मा है । इसके भ्रतिरिक्त और कोई अ्रनादि-सिद्ध ईश्वर 
नहीं है । “कर्म-बद्धो भवेज्जीवः, कर्ममुक्तस्तथा जिनः ।/ ' 


यह है श्रमण-संस्कृति का उत्तारवाद, जो मनुष्य को अपनी 
ही आत्म-साधथना के वल पर ईइवर होने के लिए ऊर्ध्व॑मुखी 
प्रेरणा देता है । यह मनुष्य के अ्रनादिकाल से सोये हुए साहस 
को जगाता है, विकसित करता है और उसे सत्कर्मों. की- ओर 
उत्प्रेरित करता है, किन्तु उसे पामर मनुष्य कहकर उत्साह भंग 
नहीं करता । इस प्रकार श्रमण-संस्कृति मानवजाति की 
सर्वोपरि विकास-विन्दु की ओर अग्रसर होता सिखाती है । 

श्रमस-संस्क्ृति का हजारों वर्षों से यह उद्घोष रहा है.कि 
वह सर्वथा परोक्ष एवं श्रज्ञात ईश्वर में बिल्कुल विश्वास नहीं 
रखती । इसके लिए उसे तिरस्कार, भ्रपमान, लाउछना, भत्सता, 
और घृणा, जो भी कड़वे-से-कड़वे रूप में मिल सकेती थी, 
मिली । परन्तु वह अपने प्रशस्त-पथ से बविचंलित. नहीं हुई। 
उसका हर कदम पर यही कहना रहा कि जिस ईश्वर नामधारी 
व्यक्ति की स्वरूप-सम्वन्धी कोई निश्चित रूप-रेखा हमारे सामते 
नहीं है, जो अनादिकाल से मात्र कल्पना का विषय ही रहा .है, 


2 के हे पीस जज रहकर *अकलकूक औवच्य। 23023 
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“जो संदा से अलौकिक ही रहता चलो आया है, वह हम मनुष्यों 

: की क्या आदर्श सिखा सकता है ? उसके जीवन एवं व्यक्तित्व 

पर से हमें क्या कुछ मिल सकता है ? हम मनुष्यों के लिए तो 

. वही आराध्यदेव आदर्श हो सकता है, जो कभी मनुष्य ही.रहा 

: “हो, हमारे समान ही संसार के सुख-दुःख . एवं माया-मोह से 

संत्रस्त रहा हो, और वाद में श्रपने अनुभव 0एवं आध्यात्मिक 

-जागरण के बल से संसार के समस्त सुख-भोगों को ठुकरा कर 

- (निर्वाण-पद का पूर्ण अधिकारी बना हो, फल-स्व॑रूपं सदां के 

-लिए-कर्म-वन्धनों से मुक्त होकर, राग-द्वेष से सर्बंथा रहित होकर 

अपने मोक्ष-स्वरूप श्रन्तिम आध्यात्मिक लक्ष्य पर पहुँचे 
चुका हो । 

ह जन' सें 'जिनत्व' के दर्शन 

'  अ्रमण-संस्क्ृति के तीर्थद्भर, श्रिहन्त, जिन एवं सिद्ध सव 

इसी श्रेणी के साधक थे । वे कुछ प्रारम्भ से हीं ईश्वर न थे, 

ईश्वर के अंश या अवतार न थे, अलोकिकः देवता न थे। वे 

विल्कुल हमारी तरह ही एक दिन इस संसार के सामान्य प्राणी 

थे, पापमल से लिप्त एवं दुःख, शोक, आधि, व्याधि से संत्रस्त 

थे। इन्द्रिय-सुख ही एक-मात्र उनका ध्येय था और उन्हीं 

: बैषयिक कल्पनाओं के पीछे भ्रनादि काल से नाना प्रकार के 

क्लेश उठाते, जन्म-मरण के भंफावात में चक्कर खाते घूम रहे 

थे। परन्तु जब वे आध्यात्मिक-साधना , के पथ पर आराए, तो 

सम्यगदर्शन के द्वारा जड़-चेतन के भेद को समभा, भौतिक एवं 

आध्यात्मिक सुख के अन्तर पर विचार किया, फलतः संसार की 

वासनाओं से मुँह मोड़ कर सत्पथ के पथिक वन गये और 

. ' आत्म-संयम की साधना में लगातार अनेक जन्म विताकर अच्त 

में एक दिन वह मानव-जन्म प्राप्त किया कि जहाँ आात्म-साधना 

के विकास-स्वरूप अरिहन्त, जिन एवं तीर्थद्धुर रूप में प्रकट 
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हुए । श्रमण-संस्क्ृति के प्राचीन. धर्म-प्रन्थों में आज भी उनके 
पतनोत्थान-सम्वन्धी अनेक महत्वपूर्ण अनुभव. एवं धर्म-साधना , 
के क्रमवद्ध चरण-चिह्नू मिल रहे हैं। जिनसे यह सिद्ध होता 
है कि प्रत्येक साधारणजन में जिनत्व .केः अ्रंकुर हैं, जो उल्हें. 
अपनी साधना के जल-सिंचन से विकसित करके महावृक्ष के 
रूप में पल्लवित कर सकता है, उसे 'जिनत्व" का अमरफत 
प्राप्त हो सकता है । राग-हेष-विजेता अ्ररिहन्तों के जीवन- 
सम्बन्धी उच्च आदशे, साधक-जीवन के लिए, ऋ्रमवद्ध अश्युदय 
एवं नि:श्रेयस के रेखा-चित्र उपस्थित करते हैं। श्रतएव जैमर- 
संस्कृति का उत्तारवाद केवल सुनने-भर के लिए नंहीं है, भ्रपितु 
जीवन के हर अंग में गहरा उतारने के लिए है। उत्तारवाई, 
मानव-जाति को पाप॑ के फल से वचने को नहीं, अपितु मूलतः 
पाप से ही वचने-की प्रेरणा देता है और जीवन के ऊंचे झ्रादश। 
के लिए जनता के हृदय में अजर, अमर, अनन्त सत्साहस की 
अखण्ड ज्योति. जगा देता: है । ०. ५ 





जेनदशॉन ने जब 'सृष्टिकर्ता और कम्मफल दाता' 
के रूप में ईइवर का निराकरण किया तो प्रइन 
आभाया कि प्रायी को सुख-दुःख देने वाला कौन 
हैं ! यह सृष्टि अपने नियत क्रम से चल रही है तो 
उसका चालक कीन है 

नर छ जैनदर्शन ने इस तक का उत्तर 'कमंवाद' के सिद्धान्त 
से दिया है । 
दर्शन की इत सेचेक मान्यताश्ों की चर्चा पढ़िए 
प्रस्तुत निबन्ध में । समस्याएँ भी हैं, शोर समाधान 
भी है । 





ज॑न-दर्शन का कमंवाद 


[शेंतिक वादों की दुनिया में कर्मवाद भी अपना एक 

विशिष्ट महत्व रखता है । जैन धर्म की सैद्धान्तिक 
विचारधारा सें तो कर्मवाद का अपना एक विशेष स्थान रहा 
है। वल्कि यह कहता, अधिक उपयुक्त होगा कि कम्मंवाद के 
सर्म को समझे विना जैन-संस्क्ृति और जैन-धर्म का यथार्थ ज्ञान 
हो ही नहीं सकता । जैन-धर्मे तथा जैन-संस्कृति का भव्य 
प्रासाद कमेंवाद की गहरी एवं सुहृढ़ त्ींव पर ही टिका हुआ 
है। अतः आइए, कर्मवाद के सम्बन्ध में कुछ मुख्य-मुख्य बातें 
समझ ले । 
गो कर्मचाद का ध्येय 

कर्मवाद की धारणा है कि संसारी आत्माओं की सुख-दुःख, - 
सम्पत्ति-विपत्ति और ऊँच-चीच झादि जितनी भी विभिन्न 
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अवस्थाएं दृष्टिगोचर होती हैं, उन सभी में काल एवं स्वभाव 
आदि की तरह कर्म भी एक प्रवल कारण है । जैन-दर्शन जीवों ' 
को इन विभिन्न परिणतियों में ईश्वर को कारण न मान कर, 


कर्म को ही कारण मान्रता . है । श्रध्यात्मशास्त्र के मर्मस्पर्शी 

सन्त देवचन्द्र ने कहा है --* ध् 
रे जीव साहस आदरो, मत. थावो तुम-दीन; 

सुख-दुःख, सम्पद झ्ापदा,,पुरव कर्म अधीन । 


“यद्यपि न्याय; वेदान्त आदि वैदिक दंशनों तथा उत्तर कालीन ' 
पौराणिक ग्रन्थों में ईश्वर को सृष्टि का कर्ता और कर्म-फल का 
दाता माना गया है! परन्तु जैन-दर्शन सृष्टि-कर्ता और कर्म-फल- 
दाता के रूप में ईश्वर की कल्पना ही नहीं करता । ज॑न-धर्म की 
कहना है कि जीव जैसे कर्म करने में स्वतन्त्र है, बैसे ही वह उसके 
फल भोगने में भी स्वतन्त्र है। मकड़ी खुद ही श्रपत्रा जाल. 
बनाती हैं और खुद ही उसमें फैंस भी जाती है । 


आत्मा का कर्म कतृ तत्व स्पष्ट करते हुए एक विद्वान आचार्य, 
ने क्या ही श्रच्छा कहा है -- 


स्वर्य कर्म करोत्यात्मा, 
'स्वयं .. तत्फलमश्नुते . ॥ 
स्वयं मत्रमति संसारे, 
स्वयं तस्साद विमुच्यते ॥।* 


आत्मा स्वग्नं ही कर्म का करने वाला है और स्वयं हीं 
उसका फल भोगने वाला भी है। स्वयं ही संसार में परिभ्रमरां 
करता है, और एक दिन धर्म-साधना के द्वारा स्वयं हीं संसार- 
वन्वन से मुक्ति भी प्राप्त कर लेता. है । 


जन-दर्शन का कर्म वाद १६७ 
,.. ; ५. आश्षेप और ससाधानव 


ईशवरवादियों की ओर से कर्मवाद पर कुछ आक्षेप भी किए 
गए हैं, उनमें से कुछ मुख्य-मुख्य ग्राक्षेप जान लेने श्रावश्यक हैँ । 
थे निम्न हैं-- 


(१) प्रत्येक आत्मा अच्छे कर्म के साथ बुरे कर्म भी करता 
है। परत्तु-चुरे कर्म का फल कोई नहीं चाहता है। चोर, चोरी 
तो करता है, पर वह यह कब चाहता है कि मैं पकड़ा जाऊं / 
देसरी वाद यह है कि कर्म स्वयं जड़-हप होने से वे किसी भी 
इंश्वरीय चेतना की प्रेरणा के विना फल-अदान में श्रसमर्थ हैं। 
यतएवं कमृवादियों को माचना चाहिए कि ईश्वर ही प्रारिययों 
को कर्म-फल देता है। 


(२) कर्मवाद का यह सिद्धान्त ठीक नहीं है कि कर्म से -छूट 
कर सभी जीव मुक्त श्रर्थात्‌ ईश्वर हो जाते हैं। यह मान्यता 
तो. इंश्वर और जीव में कोई अन्तर ही नहीं रहने देती, जो कि 
अतीव आवश्यक है । 


जैन-दर्शन ने यक्त आाक्षेपों का सुन्दर तथा युक्ति-युक्त 
समाधान किया है । 

(१) आत्मा जैसा कर्म करता है, कर्म के द्वारा उसे वेसा ही 
फल भी मिल जाता है। यह ठीक है कि कर्म स्वयं जड़-रूप है। 
ओर बुरे कर्म का फल भी कोई नहीं चाहता; परन्तु यह वात 
ध्यान में रखने की है कि चेतन के संसर्ग से करमे में एक ऐसी 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है कि जिससे वह अच्छे दुरे कर्मों का फल 
जीव पर प्रकट करता रहता है। जैन-धर्म यह कव कहता है 
कि कर्म, चेतला- के संसर्ग के विनां भी फल देता है ? वह वो यही 
कहता है कि कर्म-फल सें ईश्वर का-कोई हाथ नहीं है। . *+ 
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कल्पना कीजिए कि एक मनुष्य धूप में खड़ा है, और गर्म 
चीज खा रहा है। परन्तु चाहता है कि मुझे प्यास न लगे । यह 
कैसे हो सकता है ? एक सज्जन मिर्च खा रहे हैं और. चाहते है 
कि मूँह व जले । क्या यह सम्भव है ? एक आदमी शराव पीत। 
है, और साथ ही चाहता है कि नशा न चढ़े । क्या यह व्यर्थ के 
कल्पना नहीं है ? केवल चाहने और न चाहने-भर से: कुछ नह 
होता है। जो कर्म किया जाता है, उसका फल भी भोगना पड़त 
है। इसी विचारधारा को. लेकर. जैन-दर्शन कहता है कि जी'ः 
स्वयं कर्म करता है और स्वयं ही उसका फल भी भेगेंता है 
शराव का नशा चढ़ाने के लिए शराव और शरावी के भ्रतिरिक्त, 
वया किसी तीसरी शक्ति के रूप में ईश्वर आदि की भी भाव- 
इ्यकता होती है ? 


(२) ईश्वर चेतन है और जीव भी चेतन है।तव दोनों / 
में भेद क्या रहा ? भेद केवल इतना ही है कि जीव अपने कर्मों 
से बधा है और ईश्वर उन वन्धनों से मुक्त हो चुका है।एऐक 
कवि ने इसी वात को अपनी भाषा में यों प्रकट किया है-- 

“आ्रात्मा परसात्मा में, कर्म ही का भेद है: 
काट दे यदि कर्म तो, फिर भेद है ना खेद है।. 


जैन-दर्शन कहता है कि ईश्वर और जीव में विषमता का 
कारण झ्ौपाधिक कर्म है। उसके हट जाने पर विषमता टिक 
नहीं सकती । अ्रतएव कर्मवाद के अनुसार यह मानने में कोई - 
श्रापत्ति नहीं कि सभी मुक्त जीव ईश्वर वन जाते हैं। सोने में 
से मेल निकाल दिया जाए ती किर सोने के शुद्ध होने. में क्या. 
किसी को आपत्ति है ? आत्मा में से कर्म-मल दूर हो जाए, तो 
फिर शुद्ध आत्मा ही परमात्मा बन जाता है| अशुद्ध आत्मा, 
संसारी जीव है और शुद्ध आत्मा मुक्त जीव है । पी 
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निष्कर्ष यह निकला कि प्रत्येक जीव कर्म करने में जैसे 
स्वत्त्र है, वैसे ही कर्मे-फल भोगने में भी वह स्वतन्त्र ही रहता 
है। ईश्वर का वहाँ कोई हस्तक्षेप नहीं होता । और उस हस्तक्षेप 
की कोई आवश्यकता भी नहीं । 
कर्तवाद का व्यावहारिक रूप 


मनुष्य जब किसी कार्य को आरम्भ करता है, तो उसमें 
कभी-कभी अनेक विध्न और वाधाएँ उपस्थित हो जाती हैं । 
रसी स्थिति में मनुष्य का मत चंचल हो जाता हैं, ओर वह 
तवरा उठता है। इतना ही नहीं, वह कि-कर्तेग्य-विसूढ़ वतत कर 
कभी-कभी अपने आस-पास के संगी-साथियों को अपना शत्रु 
पमसते की भूल भी कर बैठता है । फल-स्वरूप अंतरंग 
फरणों को भूल कर केवल बाह्य हृदय कारणों से ही जूभने 
लगता है। 

: ऐसी दशा में मनुष्य को पथ-अ्रष्ट होने से वचाकर सत्पथ 
पर लाने के लिए किसी सुयोग्य गुरु की वड़ी भारी आवश्यकता 
है । यह गुरु और कोई नहीं, कर्म-सिद्धान्त ही हो सकता है। 

कर्मवाद के अ्रनुसार मनुष्य को यह विचार करना चाहिए 
कि “जिस अच्तरंग भूमि में विष्न-रूपी विष-वृक्ष अंकुरित और 
फलित हुआ है, उसका वीज भी उसी भूमि में होता चाहिए । 
वाहरी शक्ति तो जल और वायु की भांति मात्र निमित्त कार 
हो सकती है । असली कारण तो मनुष्य के अपने अन्तर में ही 
मिल सकता है, बाहर में नहीं। और वह कारण अ्पता किया 
हुआ कर्म ही हो सकता है और कोई नहीं । अस्तु, जैसे कर्मे किए 
हैं, वैसा ही.तो उसका फल मिलेगा। नीम का वृक्ष लगाकर 
पदि कोई आराम के फल चाहे तो कैसे मिलेंगे ? मैं वाहर के. लोगों . 
को व्यर्थ ही दोष देता हूँ । उनका क्‍या दोष है 2 वे तो मेरे 
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अपने कर्मों के अनुसार ही इस प्रतिकूल स्थिति में परिणत हुए 
हैं। यदि मेरे कर्म अ्रच्छे होते, तो वे भी श्रच्छे न हो जाते ! जब 
एक ही है, परन्तु वह तमाखू के खेत में कड़वा बन जाता है, तो 
ईख के खेत में मीठा हो जाता है। जल, श्रच्छा यो बुरा नहीं 
है। अच्छा और बुरा है, ईख और तमाखू। यही बात मेरे 
श्रौर मेरे संगी-साथियों के सम्बन्ध में भी है | मैं श्रच्छा हूं तो 
सव अच्छे हैं, भौर मैं-बुस-हुं -तो-सव-चुरे हैं । 7 “४ 7» ४ 
मनुष्य को किसी भी काम की सफलता के लिए मानसिक 
शान्ति की वड़ी आवश्यकता है। और वह इस प्रकार कर्म- 
सिद्धान्त से ही मिल सकती है। आँधी और तूफान में जसे 
हिमालय अटल और अडिग रहता है, वैसे ही कर्मवादी भनुष्य 
अपनी प्रतिकूल परिस्थितियों: में भी शान्त तथा - स्थिर: रह कर 
अपने जीवन को सुखी और समृद्ध वना सकता है। अरतएव् 
कर्मवाद मनुष्य के व्यावहारिक जीवन में. बड़ा. उपयोगी 
प्रमाणित होता है । बम 
कर्म-सिद्धात्त की उपयोगिता और श्रेष्ठता के सम्बन्ध मे 
डा० मैक्समूलर के विचार बहुत ही सुन्दर और विचारणीय 
हैं । उन्होंने लिखा है-- कं 
“यह तो सुनिद्चित है कि कर्मवाद का प्रभाव मनुष्य जीवन 
पर वेहद पड़ा है। यदि किसी मनुष्य को यह मालुम पड़े वि 
वर्तमान अ्रपराव के अतिरिक्त भी मुझको जो कुछ भोगना 
पड़ता है, वह मेरे पूर्वकृत कर्म का ही फल है, तो वह पुराने 
कर्ज को चुकाने वाले मनुष्य की तरह शान्त-भाव से कष्ट को 
सहन कर लेगा । भौर यदि वह मनुष्य इतना भी जानता है 
कि सहन-शीलता के द्वारा पुराना कर्ज चुकाया -जा सकता है 
तथा उसी से भविष्यत्‌ के लिए नीति की समृद्धि एकत्रित की 
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'जा संकती है, तो उस को भलाई के पथ पर चलने की प्रेरणा 
अपने शाप होगी। अच्छा या बुरा कोई भी कर्म नष्ट नहीं 
होता. यह नीति-शास्त्र का मत और पदार्थ-शास्त्र का बल- 
संरक्षण-सम्बन्धी मंत समांन ही है। दोनों मतों का श्राशय 
इतना ही है कि किसी भी सत्ता का नाश नहीं होता । किसी 
भी नीति-शिक्षा के अस्तित्व के सम्बन्ध में कितनी ही क्यों न. 
शद्धा हो, पर) यह निविवाद सिद्ध है कि कर्म-सिद्धान्त संवेसे 
श्रधिक' व्यापक क्षेत्र में माना गया है। उससे लाखों करोड़ों 
मनुष्यों के कष्ट कम हुए हैं। और कर्म-सिद्धान्त से मनुष्यों को 
वर्तेमान कालीन संकट भेलने की शक्ति प्राप्त करने तथा अपने 
भावी ली जीवन को सुधारने में भी उत्तेजना, प्रोत्साहन और 
सके बल मिलता है ।” 


पाप ओर पुण्य 


. साधारण जनता यह समझती है कि किसी को कष्ट एवं 
दु:ख देने से पाप कर्म का वन्‍्च होता है और इसके विपरीत किसी 
को सुख एवं सुविधा प्रदान करने से पुण्य-कर्म का वन्ध होता 
है। परन्तु जब हम दाशंनिक दृष्टि से जैन-धर्म का चिन्तन 
करते हैँ तो पाप और पुण्य की यह उपयु क्त कसौटी खरी नहीं 
उतरती है। क्योंकि कितनी ही बार उक्त कसौटी के सर्वेथा 
विपंरीत परिणाम भी परिलक्षित होते हैं । 


एक मनुष्य किसी को कष्ट देता है। जनता समभती हैकि . 
बहू पाप-कर्म बाँध रहा है, परन्तु वाँधता है भीतर में पुण्य-क्म। 
भ्ौर कभी कोई मनुष्य किसी को सुख देता है। ऊपर से वह 
पृष्य-कर्म वाँधने वाला लगता है, परन्तु वाँध रहा है अन्दर में .: 
पाप-कर्म । * | 


इस गम्भीर भाव को समभने के लिए कल्पना कोजिए- 
' डाक्टर किसी फोड़े के रोगी का श्रॉपरेशन करता है। उप 
य रोगी को कितना कष्ट होता- है, वह कितना चिल्लाता 
! परन्तु डाक्टर यदि शुद्ध-माव से चिकित्सा करता है, -तो 
पुण्य बाँधता है, पाप नहीं । माता-पिता हित-शिक्षा के लिए 
नी सन्‍्तान को ताड़ते हैं, नियन्त्रण में रखते हैं, तो क्या वे 
। वाँधते हैं ? नहीं, वे पुण्य वाँधते. हैं। इसके - विपरीत एव 
ष्य ऐसा है, जो दूसरीं को ठगने के लिए मीठा बोलता हैं, . 
ग करता है, भजन पूजा भी करता है, तो क्या वह उप 
बता है ? नहीं, वह भयंकर पाप-कर्म का वन्ध करता है। 
दर में जहर रख कर ऊपर के लोगदिखाऊ श्रमृत 
पुण्य कम नहीं बाँध सकता । 8 


अतएव जैन-धर्म का कर्मसिद्धान्त कहता है कि पाप शोर 
य का वन्ध किसी भी वाह्म क्रिया पर श्राधारित नहीं है! 
ह्व क्रियाश्रों की पृष्ठभ्ूमि-स्वरूप अ्रन्त:करण में जो शुभाशुभ 
वनाएँ हैं, वे ही पाप श्रौर पृण्य-वन्ध की खरी कसौटी हैं। 
गैंकि जिसकी जैसी भावता होती है, उसे वैसा ही 
भाशुभ कर्म-वन्ध होता है और तदनुरूप ही शुभाशुभ -कर्मफर्ले 

लता है | 'बाहशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति ताहशी ।' 
कर्म प्रवाह अनावि है 


दार्शनिक-क्षेत्र में यह प्रश्न चिरकाल से चल रहा है कि 
मे सादि है श्रथवा भ्रनादि ? सादि का अर्थ है--श्रादि वाला, 
[सका एक दिन झारम्भ हुआ हो । श्रनादि का भ्र्थ है--श्रार्दि- 
हत, जिसका कभी भी झारम्भ न हुआ हो, जो अनन्त काल 
चला था रहा हो। भिन्न-भिन्न दर्शनों ने-इस सम्बन्ध मे 
न्न-भिन्न उत्तर दिए हैं । जैन-दर्शन भी इस प्रश्न का अपना 
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हे .. : - कर्म-बस्ध के कारण: | 
यह एक निश्चित सिद्धान्त है कि कारण के विना कोईमीं< 
कार्य नहीं होता । क्या वीज के बिना वृक्ष कभी पैदा होता है! | 
हाँ, तो कर्म भी एक काये है। भ्रतः उसका कोई-त-कोई कारण : 
भी अवश्य होना चाहिए। विना कारण के कमे-स्वरूप कार्य / 
किसी प्रकार भी अस्तित्व में नहीं श्रा सकता । -.. .' 
जैन-धर्म में कर्म-वन्ध के मूल कारण दो' वतलाए हैं-- राग 
और द्वेष । भगवान्‌ महावीर ने अपने अंतिम प्रवचन में कहा 
है-- रागो य दोसो विय कम्म-बोयं । अर्थात्‌ राग और ढ्वेप हों 
कर्म के वीज हैं, मूल कारण है। श्रासक्ति-मूलक प्रवृत्ति को राग: 
और घरणा-मूलक प्रवृत्ति को द्वेष कहते हैं । पुण्य-कर्म के मूल में 
भी किसी-त-किसी प्रकारं की सांसारिक तृष्णा एंवं भ्रासक्ति 
होती है । घणा और आसक्ति से रहित शुद्ध प्रवृत्ति से केंमे- 
बन्धन टूटता है, बंधता नहीं । गा ा 


६ . भर 


है 40..+॥ 


मुक्ति के साधन 
कर्म-वन्धन से रहित होने का नाम मुक्ति है। जैन-धर्म- की 
मान्यता है कि जब आत्मा राग-द्वेष के वन्‍्धन से सर्वथा छुटकारा 
पा लेता है, आगे के लिए कोई नया कर्म वाँधता नहीं है, और 
पुराने बँघे हुए कर्मों को भोग लेता है, या धर्म-साधना के द्वारा 
पूर्ण रूप से नष्ट कर देता है, तो फिर सदा काल के. लिए मुर्फे 
हो जाता है, अ्रजर अमर हो जाता है। जब तक कर्म झौर कम 
के कारर राम-द्वेप से मुक्ति नहीं मिलती, तव तक अ्ांत्मा 
किसी भी दशा में मोक्ष नहीं प्राप्त कर सकता॥ . 5. 
अब प्रश्न: केवल यह रह जाता है कि कर्म-वन्धन से मुक्ति 
पाने के क्या साधन हैं, क्या उपाय हैं ? जैन-धर्मं. इस प्रइतः का 
बहुत युन्दर उत्तर देता हैं। वह कहता है कि--आ्रात्मा ही कर्म 


जैन-दर्शन का कर्मवाद | १७५ 


बंधने वाला है और वही उसे तोड़ने वाला भी है । कर्मों से 
. मुक्ति पाने के लिए वह ईश्वर के आगे गिड़गिड़ाने अथवा नदी- 
बालों और पहाड़ों पर तीर्थ-यात्रा के रूप में भटकने के लिए 

प्रेरणाश नहीं देता । वह सुक्ति का साधन अपनी झात्मा में ही 
_ बोज॑ता है। जैन तीथ्थद्धूरों ने मोक्ष-प्राप्ति के तीन साधन 
'वताएं हैं: +. .: 
-(0सम्बगू दर्शन... हे 
. .  आ्रात्मा है, वह कर्मों से बँधा हुआ है और एक दिन वह 
 वन्धन से मुक्त होकर सदा काल के लिए अजर अमर परमात्मा 
भी हो सकता- है ।” इस- प्रकार के दृढ़ आत्म-विश्वास का नाम 
: ही सम्पग्‌ दर्शन है । सम्यग्‌ दर्शन के द्वारा हीचता और दीचता 
आदि के भाव क्षीणा हो जाते हैं और आत्म-शक्ति में अटल 
विश्वास का भाव जागृत हो जाता है । 


(२) सम्यग्‌ ज्ञान 


चैतन्य और जड़ पदार्थों के भेद का ज्ञान करना, संसार 
और उसके राग-द्वेघादि कारण तथा मोक्ष और उसके सम्यगू- 
दर्शनादि साधनों का भली-भाँति चिन्तन-मनन करना, सम्यगू 
ज्ञान कहलाता है । सांसारिक हृष्टि से कितना ही वड़ा विद्वान्‌ 
क्यों न हो, यदि उसका ज्ञान मोह-माया के वन्धनों को ढीला 
: नहीं करता है, विश्व-कल्याण की भावना को प्रोत्साहित 
नहीं करता है, आध्यात्मिक जागृति में वल नहीं पैदा करता 
है, तो वह ज्ञान, सम्यग ज्ञान नहीं कहला सकता। सम्यग 
ज्ञान के लिए आध्यात्मिक चेतना एवं पवित्र उद्द श्य को 
अपेक्षा है । मोक्षाभिसुखी आत्म-चेतना ही वस्तुत: सम्यगर 
ज्ञान है । हु 


हर शी 
ये ई 
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१७६ - जैनत्व की भाँकी 
(३) सम्पक्‌ चारित्र.... 


सम्यक्‌ का अर्थ सच्चा और चारित्र का अर्थ, है आचरण। ' 
अ्रहिसा, सत्य, अ्रचौय, ब्रह्मचयं श्रोर अपरिग्रह आ्ादि ब्तोंका 
पालन करना सम्यक चारित्र हूं । । द 

जैन धर्म चारित्र-प्रधान धर्म हैं। वह केवल भावनाश्रों भर 
संकल्पों के भरोसे ही नहीं बंठा रहता। उचित पुरुषाथ ही. 
जीवन का मार्ग है, सिद्धि का सोपान है । अ्रतएवं विश्वास और 
ज्ञान के अनुसार भ्रहिसा एवं सत्य आदि सदाचार की साधना 
करना ही सम्यक चारित्र है । श्प । 

इस प्रकार जेत-दर्शन में कर्म और कर्ममुक्ति- का विवेचन 
वहुत ही तकंपूर्ण एवं यथार्थ दृष्टि से किया गया है।* 





जैन दर्शन में आत्मा का क्या अर्थ है, और उसका 
का .। स्वरूप क्‍या है--इस विषय में आध्यात्मिक हृष्डि 
| से विचार किया गया है निम्न अध्याय में । 


व्रात्मा लौर उसका स्वरूप 


आत्मा क्या है ? जो सदा अमर रहता है, जिसका कभी 
- -नाश नहीं होता, जो नारकी, पशु, मनुष्य और देव-गतियों 
में नाना-रूप पाकर भी कभी अपने अ्रजर अमर स्वरूप से च्युत 
नहीं होता, वह आत्मा है। जिस प्रकार पुराना कपड़ा छोड़ कर 
नया पहना जाता है, उसी प्रकार आत्मा भी पुराना शरीर 
छोड़कर नया शरीर धारण कर लेता है। जन्म-मरण के द्वारा 
केवल शरीर बदला जाता है, आत्मा का कभी नाश नहीं होता । 
ग्रह आत्मा न शस्त्र से कटता है, न आग में जलता है, न धूप में 
सूखता है, न जल में मीगता है, न हवा में उड़ता है । यह सना- 
तेन और अचल है । 
आत्मा की ज्ञानरूपता 
. आत्मा ज्ञान-झूप है। हर एक वस्तु को जानना, देखना, 
सालूम करना, आत्मा का ही धर्म है। जव तक मनुष्य जीवित 
रहता है ग्रर्थात्‌ शरीर में आ्रात्मा रहता है, तव तक जानता है, 
दा देखता है, संंघता है, चखता रे छुता है, सुख-दु:ःख का अनुभव 
करता है, और जब शरीर में आत्मा नहीं रहता है, तव कुछ भी 
ज्ञान-शक्ति नहीं रहती । अत: जेन-धर्म में आत्मा को ज्ञान-स्वरूप 
कहा है । 
हज १७७ 
श्र 


श्छ्द जनत्व की भाँकी 


अमर्त ओर अनस्त 
श्रात्मा अमृत है। उसमें न रूप है, न रस है, न गन्ध है 
न स्पर्श है। आत्मा पकड़ने जैसी चीज वहीं है। सव पदार्थों में 
वायु को सृक्ष्म कहा जाता है । परन्तु वायु का तो स्पर्श होता है 
श्रात्मा का तो स्पर्श भी नहीं होता । भ्रतएव वह अमूर्त है। रूप, 
रस आदि जड़ शरीर के धर्म हैं, आत्मा के नहीं । | 
संसार में आत्मा अनन्त हैं। अनन्त का अर्थ है, जी गिवती 
से बाहर हो, जो सीमा से वाहर हो, जी नाप-तौल से बाहर 
ही । आत्माश्रों का संख्या और काल की दृष्टि से कभी अन्त 
नहीं होता, इसलिए अनन्त है । यही कारण है कि श्रनन्त काले 
से आत्माएँ मोक्ष में जा रही हैं, फिर भी संसार में आत्माओ्रों 
का कभी अन्त नहीं श्राया और न कभी भविष्य में श्राएगा। 
जी अनन्त हूँ, फिर भला उनका श्रन्त कैसा ? यदि श्रनस्त का 
भी कभी श्रन्त भरा जाए, तव तो अभ्रनच्त शब्द ही मिथ्या हो जाए । 
 संसारो और सिद्ध 
श्रात्मा के दो भेद हैं--'संसारी और सिद्ध । सिद्धों में भेद 
का कारण कर्मे-मल्र नहीं रहता है, श्रतः वहाँ कोई मौलिक भेद 
नहीं होता । हाँ, संसारी दशा में कर्म का मल लगा रहता है 
अतः संसारी जीवों के नरक, तिर्येअ्च आदि गति, और एकेन्द्रिय 
आदि जाति--इस प्रकार भिन्न-भिन्न हृष्टि से अनेक भेद हैं । 
आत्मा के तीन प्रकार 
यहाँ हम त्रस, स्थावर, संज्ञी, असंज्ी आदि भेदों में न जाकर 
थ्रात्मा के और ही तीन भेद बताना चाहते हैं--(१) वहिरात्मा, 
(२) अन्तरात्मा, (३) और परमात्मा । यह तीन भेद, भावों की 
अपेक्षा से हैं। जैन-बर्म के श्राव्यात्मिक ग्रन्थों में इनका विस्तृत 
विवेचन किया है, किन्तु यहाँ संक्षेप में ही उनका स्वरूप 
वतलाते हैं । 


ग्रात्मा और उसका स्वरूप १७६ 


बहिरात्मा 


प्रथम श्रेणी के प्राणी बहिरात्मा हैं। वहिरात्मा का अर्थ 
है--बहिमुं ख आत्मा / जो आत्मा संसार के भोग विलासों में 
भूले रहते हैं, जिन्हें सत्य और असत्य का कुछ भान नहीं रहता, 
जो धर्म और अधर्म का विवेक भी नहीं रखते, वे वहिरात्मा हैं । 
वहिरात्मा, श्रात्मा और शरीर को पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं समभता। 
वह शरीर के नाश को आत्मा का नाश और शरीर के जन्म को 
आत्मा का जन्म सानता है । यह दशा बहुत बुरी है| यह आत्मा 
का स्वभाव नहीं, विभाव है। शत: इस दशा को त्याग कर 
अच्तरात्मा की ओर जाना चाहिए । 
अन्तरात्मा 
द्वितीय श्रेणी के विकसित आत्मा अन्तरात्मा कहलाते हैं। 
अन्तरात्मा का अर्थ है--'अ्रन्तमु ख आत्मा । जो आत्मा भौतिक 
सुख के प्रति अररुचि रखते हों, सत्य और असत्य का भेद-भाव 
समझते हों; धर्म और अ्रधर्म का विवेक रखते हों, वे अन्तरात्मा 
. हैं। अच्तरात्मा, शरीर और आत्मा को प्रथक्‌ू-पथक्‌ समभता 
है। वह शरीर के सुख-दु:ख से आकुल-व्याकुल नहीं होता। 
अहिसा, सत्य आदि पर विश्वास रखता है और यथाशरक्ति 
आचरण करता है| सम्यगृहष्टि, श्रावक, श्राविकािा और साध- 
साध्वी सव श्रन्तरात्मा हैं। अन्तरात्मा साधक-दशा है ! यहाँ 
आध्यात्मिक-जीवन की साथना प्रारम्भ होती है, और विकास 
पाती है । 
परमात्मा 


... भत्तरात्मा साधना करते-करते जब आध्यात्मिक विकास की 
. सर्वोच्च भूमिका पर पहुँचता है, तंवर वह सर्वेज्ञ, सर्वदर्शी 
परमात्मा हो जाता है। वीतराग भगवान्‌ श्री महावीर स्वामी 


श्प0 जसत्व की फाँकी 


भ्रादि तीर्थड्भूर इसी भूमिका पर थे। परमात्मा का अर्थ है-- 
प्रम +आात्मा । परम पूर्ण रूप से उत्कृष्ट थात्मा। परमात्मा 
के दो भेद हैं--(१) जीवन्मुक्त श्री श्ररिहन्त भगवान्‌ और (२) 
विदेह-पुक्त थ्री सिद्ध भगवान्‌ । मोक्ष से पहले शरीरधारी 
परमात्मा जीवन्मुक्त श्ररिहन्त कहलाते हैं, और शरीर से. रहित 
होकर मोक्ष में पहुँचने पर वे ही सिद्ध भगवान्‌ हो जाते हैँ। . 
वहिरात्मा संसारी-जीवन का प्रतिनिधि है। अन्तरात्मा 
साधक-जीवन का प्रतिनिधि है। और परमात्मा साध्य-जीवन 
का प्रतिनिधि है। वहिरात्म-दशा का त्याग कर भ्रन्तरात्मा 
होना चाहिए और फिर विकास करते-करते परमात्मा की 
भूमिका तक पहुँचा जा सकता है। परमात्मा हमारा लक्ष्य है। 
जैन-धर्म का सिद्धान्त है कि प्रत्येक आत्मा आध्यात्मिक जीवन 
का विकास करते-करते अन्त में राग-देप से सर्वथा रहित होकर 
सवज्न, सर्वदर्शी परमात्मा हो सकता है । इसलिए जैन धर्म का 
यह मूल स्वर है कि 'अ्रप्पा सो परमप्पा' श्रात्मा ही परमात्मा है । 


रु 


धर्म शब्द जितना ध्यापक है उतनी ही विभिन्न हैं 
है ._| उसको परिभापाएँ | भ्रतः धर्म की शुद्ध श्रौर सही 
ष्र्प परिभाषा समझता भी कठित हो गया है । 
। प्रस्तुत अध्याय में धर्म की यथार्थ परिभाषा . 
पढ़िए । 





्रात्म-धर्म 


“शर्म क्या वस्तु है ? घमें किसे कहते हैं ?--यह प्रश्न बड़ा 

गम्भीर है । भारतवर्ष के जितने भी मत, पन्‍्थ, या सम्प्रदाय 

हैं, सभी ने उक्त प्रदन का उत्तर देने का प्रयत्त किया है। किसी 

ने किसी वात में धर्म माता है, तो किसी ने किसी दात में धर्म 
साना है। सबके मार्ग भिन्न-भिन्न हैं । 

धघर्स के भिन्न-भित्ञ स्वरूप 


पुराने मीमांसा सम्प्रदाय के मानने वाले कहते हैं कि यज्ञ 
करना धर्म है । यज्ञ में अश्व, अज आदि पशुओं का हवन करने 
से वहुत वड़ा धर्म होता है, थोर मनुष्य स्वर्ग को पाता है। 
भगवान्‌ महावीर के समय सें इस मत का बड़ा प्रचलन था। 
भगवान्‌ का विचार संघर्ष इसी वेदिक सम्प्रदाय से हुआ था। 
आज भी देवी-देवताओं के झागे पशु-वलि करने वाले लोग उसी 
सम्प्रदाय के ध्वंसावशेष हैं । 

पौराणिक धर्म के मानने वाले कहते हैं कि भगवान्‌ की 
भक्ति करना ही धर्म है। मनुष्य कितना ही पापी क्‍यों न हो 
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यदि वह भगवान्‌ की शरण स्वीकार कर लेता है, उसका ताम 

जपता है, तो वह सव पापों से मुक्त हो जाता है। श्रीक्षष्ण, 
राम, और शिव आदि की उपासना करने वाले. उसी 
पौराणिक धर्म के मानने वाले हैं। भगवद-भक्ति ही पौराणिक 


धर्म की विशेषता है। मे 


श्रौर कितने उदाहरण दिये जाएँ ? भिन्न-भिन्न विचार- 
धाराओं में धर्म का स्वरूप भी भिन्न-भिन्न रूप से वर्णन क्रिया 
गया है। कुछ लोग नहाने में धर्म मानते हैं, कुछ लोग ब्राह्मण 
की भाजन कराने में धर्म मानते हैं, कुछ लोग पूजा, पाठ, जप, .. 
तिलक, छापा आदि में धर्म मानते हैं। सब लोग धर्म का स्थूले 
जप जनता के सामने रख रहे हैं। धर्म के सूक्ष्म रूप का देशत 
वे नहीं कर पाते । 


बत्युसहावो धम्मो 


जैन-वर्म का यूक्ष्म चिन्तन संसार में प्रसिद्ध है। वह वस्तु 
के वाह्मय रूप पर उतना ध्यान नहीं देता, जितना कि उसके 
सूक्ष्म रूप पर ध्यान देता है। जैन-धर्म कहता है--वबत्युप्रहावों 
धम्मो । वस्तु का निज स्वभाव ही घर्म हैं। धर्म कोई पृथक वस्तु 
नहीं है। वस्तु का जो अपना मूल स्वभाव है, स्वरूप है, वही 
धर्म है। और जो पर-बस्तु के संयोग से विगड़ा हुआ स्वभाव हैं 
जिसे दार्शनिक भाषा में विभाव कहते हैं, वही अधर्म है । 


उदाहरण के लिए जल को लिया जा सकता है।जल का 
भूल स्वभाव क्या है ? शीतल रहना, तरल रहना, स्वच्छ रहता 

ही जल का मूल स्वभाव है। इसके विपरीत- उष्ण होता, जम 
जाना, मलिन होना, असली स्वभाव नहीं है, विभाव है। क्योंकि 


उणप्णता आदि विपरीत घर्म जल में अग्नि आदि दसरी वस्तु के 
मल स आते हैं | 


छात्म-धर  शैद३ 


घर्मे का शुद्ध स्वरूप 


हमें विचार करना है कि-हम आत्मा हैं, हमास 
स्वभाव या धर्म क्या है ? जो आत्मा का स्वभाव होगा, वही 
.. धर्म सच्चा धर्म होगा । उसी से वास्तविक कल्यारप हो सकेगा । 


. आत्मा का धर्म सत्‌, चितू, और आनन्द है। सत्‌ का अर्थ 
सत्य है, जो कभी मिथ्या न हो सके । चित्‌ का अर्थ चेतना है, 
. ज्ञान है; जो कभी जड़स्वरूप न हो सके । आनन्द का अर्थ सुख 
है, जो कभी दु:ख-रूप न हो सके । आत्मा का अपना घर्म यही 
है। इसके विपरीत संसार में श्रम करना, मिथ्या विश्वासों में 
. उलझे रहना, अज्ञान से श्रावत रहवा, आावि-व्याधि आदि का 
दुःख होता, आत्मा का अपना असली विजन-धर्म नहीं है। यह 
विभाव है, अधर्म है। झत्मा से भिन्न विजातीय कर्मों के मेल के 
कारण ही यह सव सिथ्या प्रपंच है। यही कारण है कि 
संसार में सव आत्माएं एक समान नहीं हैं। सव भिन्न-भिन्न 
अवस्थाओंं और स्वरूपों में चक्कर काद रही हैं। यादें यह सव 
आत्मा का श्षपना स्वरूप होता, तो इतनी भिन्नता क्‍यों होती ! 
वस्तु का श्रपना धर्म तो एक ही होता है, वहाँ भेद कैसा ? अस्तु 
यह सिद्ध है कि आत्मा की यह वर्देमाच अवस्था कर्मों का फल 
है, और इसी कारण भिन्नता है। जेन-धर्म कहता है कि जब 
आत्मा मोक्ष-दरशा में पहुँच जायेगी, तो प्रत्येक आत्मा एक समाच 
हो जायेगी; फलतः बहाँ छोटे-वड़ें का, शुद्ध-अशुद्ध का कोई भेद 
नहीं रहेगा । और मोक्ष का वह शुद्ध स्वरूप ही आत्मा का अपना 
असली स्वभाव है, धर्म है । 

ऊपर की पंक्तियों में आत्मा का धर्म जो सतू, चित, आनन्द 
चताया है, वही जेन-आगमों की भाषा में सम्यग दर्शन, सम्यग- 
. जान और सम्यक चारित्र कहलाता है। इच्हीं को रत्वत्रय कहते 


जातिवाद मानवजाति के लिए श्रभिशञाप सिद्ध 
हुआ है । उसके आधार पर घमम जैसी पविन्न वस्तु 
को भी टुकड़ों में बाँट दिया गया, श्रौर मानव पर 
. श्द भयंकर भअत्याचार किए गये ॥ 
रा प्रस्तुत निबन्ध में पढ़िए---जातिवाद के अभिशाप 
के विरुद्ध महाश्रमण भभंवात्‌ महावीर का क्रान्त 
उदघोष और जातिनिरपेक्ष घमं संघ की रचना का 
इतिहास । 


भगवान्‌ महावीर और जातिवाद . 


आजकल भारत का धामिक वायुमण्डल बहुत ही क्षोभ और 
उथल-पुथल से भरा नजर आ रहा है। जिधर देखो उधर 
ही धामिक-क्रान्ति की लहर उठ रही है। आज का युग धामिकं- 
संघर्ष का युग माना जाता है। यही कारण है कि वर्तेमान युग 
में घामिक विचारों को लेकर अच्छी खासी मुठ-भेड़ होती 
रहती है। 
झाजकल जो सवसे वड़ा वैचारिक संघर्ष है, वह है स्पृश्य 
एवं अ्रस्पुश्य आदि जातिवाद की व्यवस्था के सम्बन्ध में । इस 
विषय में एक पक्ष कुछ व्यवस्था देता है तो दूसरा पक्ष कुछ 
और ही । इस समय प्राय: समस्त घामिक जगत, स्थिति-पालक 
और सुधारक नामक दो परस्पर विरुद्ध पक्षों में वैँटा हुआ है। 
दोनों पक्षों की ओर से, अपने-अपने पक्ष की पुष्टि के लिए 
आकाश-पाताल एक किए जा रहे हैं । 
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परन्तु वास्तव में सत्य क्या है, यह अभी बीच में ही... 
लटक रहा है । अन्तिम निर्णाय के लिए प्रत्येक धर्म वाले अपने- 
अपने धर्म-प्रवर्तकों को न्यायाधीश के रूप में आगे ला रहे हैं. 
और उनके इस सम्बन्ध में दिए हुए निर्णय प्रकट किए जा रहे 
हैं । इससे बहुत कुछ सत्य पर प्रकाश पड़ा है, फिर भी वास्तविक . 
निर्णय तो अ्रभी अश्रन्धकार में ही है । पा 
जातिवाद का ताण्डव 

श्राज से करीव ढाई हजार वर्ष पहले स्पृश्य अस्पृश्य के 
सम्बन्ध में भारत की श्रव से कहीं अधिक भर्यंकर स्थिति थी। 
शूद्रों की छाया तक से घृणा की जाती थी, और उनका मुह 
देखना भी बड़ा भारी पाप समझा जाता था । उन्हें सार्वजनिक 
धर्म-स्थानों एवं सभाओ्रों में जाने का अधिकार नहीं था। ओर 
तो क्या, जिन रास्त्रों पर पशु चल सकते हैं, उन पर भी वे नहीं 
चल सकते थे । वेद आ्रादि धर्म-शास्त्र पढ़ने तो दूर रहे, विचारे 
सुन भी नहीं सकते थे । यदि किसी श्रभागे ने राह चलते हुए 
कहीं भूल से सुन लिया, तो उसी समय धर्म के नाम पर दृहाई 
मच जाती थी, और धर्म के ठेकेदारों द्वारा उसके कानों में 
खौलता हुआ सीसा भरवा दिया जाता था। कितना घोर 
अत्याचार ! वात यह थी कि तव जातिवाद का वोलवाला था, 
धर्म के नाम पर अधर्म का विष-बृक्ष सींचा जा रहा था। 

भगवान्‌ महावीर की क्रान्ति 


जैन धर्म स्पृश्यास्पृश्य और जातिवाद की इस समस्या-पर 
प्रारम्भ से ही उदार हृष्टिकोश अपना कर चला है। अ्रतएवं. 
उस युग में भगवान्‌ महावीर ने अपने धर्म संघ में अत्त्यज 
ओर अस्पृश्य कहलाने वाले व्यक्तियों को भी वही स्थान दिया, 
जो ब्राह्मण, क्षत्रिय श्रादि उच्च कुलों के लोगों को था। 
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. _ भगवान्‌ महावीर के इस युगान्‍्तरकारी विधान से ब्राह्मणों 


द 


| 


$$. एवं दूसरे उच्च वर्णों के लोगों में वड़ी भारी खलबली मची । 


फलत: उन्होंने इसका ययाशक्य घोर विरोध भी किया। परच्तु 


: भगवान्‌ महावीर आदि से अन्त तक अपने तकंसंगत मानवीय 


सिद्धान्त पर अटल रहे । उन्होंने विरोध की तनिक भी परवाह 
नको। | 
. भगवान्‌ महावीर की व्याख्यान-सभा में, जिसे समवसरर्त 
कहते हैं, आने वाले श्रोताग्रों के लिए कोई भी भेद-भाव नहीं 
था। उनके उपदेश सें जिस प्रकार ब्राह्मग श्रादि उच्च कुलो 
के लोग आते-जाते थे, ठोक उसी प्रकार चांडाल आदि भी । 
बेठने के लिए कुछ पृथक्‌-पुयक्र प्रवन्ध भी नहीं होता था । 
सव-के-सव लोग परस्पर भाई-भाई की तरह मिल-जुल कर 
बेठ जाया करते थे । किसी को किसी प्रकार का संकोच नहीं 
होता था । व्याख्यान-सभा का सदसे पहला कठोर, साथ ही 
मृदुल नियम यह था कि कोई किसी को अलग बैठने के लिए 
तथा बैठे हुए को उठ जाने के लिए नहीं कह सकता था। पूर्ण 
साम्य-वाद का साम्राज्य था, जिसकी जहाँ इच्छा हो, बेठे। 
उन्हें कोई भिड़कने तथा दुत्कारने वाला नहीं था । क्या मजाल, 
जो कोई उच्च जाति के अभिमान में आकर कुछ आना-कानो 
कर सके ? यह सव क्‍यों था ? भगवान महावीर वस्तुतः दीन- 
वच्चु थे, उन्हें दीनों से प्रेम था । 
उदारता का सच्चा दर्शन 

भगवान्‌ महावीर के जातिवाद सम्बन्धी उदात्त विचारों के 
निदर्शन की अनेक घटनाएँ जैन इतिहास में आज भी सुरक्षित 
हैं । हम यहाँ विस्तार में त जाकर केवल एक घटना का ही 
उल्लेख करेंगे, जो भगवान्‌ महावोर के उदार जीवव की महत्ता 
का दिव्य चित्र उपस्थित करती है । | 
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घटना पोलासपुर की है। वहाँ के सद्दालपुत्र नामक कुम्हार 
की प्रार्थना पर भगवान्‌ महावीर स्वयं उसकी निजी - कुम्भकार- 
शाला में जाकर ठहरे थे। वहीं पर उसको मिट्टी के घड़ों का 
प्रत्यक्ष दृष्टान्त देकर धर्मोपदेश दिया और अपना धर्मानुयायी 
वताया । भविष्य में यही कुम्हार भगवान्‌ महावीर के दश श्रावकों 
में प्रमुख श्रावक हुआ एवं संघ में वहुत अधिक आदर की हृष्टि 
से देखा गया। उपासकदशांग सूत्र में इसके वर्णन का एक स्वतन्त्र 
प्रध्याय है। जिज्ञासु वहां देख ,सकते हैं। इस पर- से भगवान्‌ 
महावीर का दलित एवं हीन जाति के लोगों के प्रति: प्रेम का 
पूर्ण परिचय मिल जाता है। बड़े-बड़े राजा-महाराजा सेठ- 
साहुकार और ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि की अपेक्षा भगवान्‌ महावीर 
ने एक कुम्हार को कितना अ्रधिक महत्व दिया है? विश्व-वंच्च 
भहापुरुष का, एक साधारण कुम्हार के घर पर पधारना, कोई 
मामूली घटना नहीं है। मगवान महावीर के उदार विचारों का 
यह सच्चा 

है कब जाति, जन्म से नहीं, कर्म से । 
भगवान्‌ महावीर के वर्ण-व्यवस्था-सम्वन्धी विचार अतीव 
उम्र एवं क्रान्तिकारी थे। वे जन्मतः किसी को ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
शूद्र आदि नहीं मानते थे । उन्होंने सदा कत्तेंव्य पर ही जोर 
दिया है । जातिवाद को कभी भी प्रश्नय नहीं दिया। उन्होंने 
जाति को जन्म से नहीं कर्म से माना है। इस विषय में उनका 

सुख्य धर्म-सूत्र था-- 

“कम्मुणा बंभणों होई, 
कम्मुणा होइ खत्तिगश्री । 
वइसो कम्पुणा हाई, 
सुद्दो हवइ फम्पुणा ॥ 

“उत्तराध्ययत २५, २३ 
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_ अर्थात्‌-जन्म की श्रपेक्षा संब-के-सब मनुष्य हैं। कोई 
भी व्यक्ति जन्म से ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य एवं शूद्र होकर नहीं 
आ्राता । वर्णा-व्यवस्था तो मनुष्य के अपने स्वीकृत कत्तेंव्य से 
होती है। अतः जो जैसा करता है, वह वैसा ही हो जाता है। 

 भ्र्थात्‌ कर्तव्य के वल से ब्राह्मण शूद्र हो सकता है, और शाद्र 
ब्राह्मण हो सकता है । 
.. भगवान्‌ महावीर के संघ में एक मुनि थे। उनका नाम 
था हरिकेशवल । वे जन्मतः चांडाल-कुल में पैदा हुए थे । 
उनका इतता त्यागी एवं तपस्वी जीवन था कि बड़े-वडे सावंभौम 
सम्राट तक भी उन्हें अपना गुरू मातते थे, और सभक्ति-भाव 
उनके चररण-कमल छुआ्ा करते थे। और तो क्या, वहुत से देवता 
भी इनके भक्त थे। इन्हीं घोर तपस्वी, हरिजन मुनि हरिकेशवल 
की गोरव-गाथा के सम्बन्ध में, पावापुरी की महती सभा में 
भगवान्‌ महावीर ने कहा है--- 
“सके खु दीसइ तवो विसेसो, 
न दीसई जाइ-विसेस कोई । 
सोदाग-पुत्त हरिएस साहू, 
जस्सेरिसा इंडिह महाणुभागा ॥” 
“:उत्तराष्ययन १२, ३७ 
श्र्थात्‌-प्रत्यक्ष में जो कुछ महत्त्व दिखाई देता है, वह 
सव गुणों का ही है, जाति का नहीं । जो लोग जाति को महत्त्व 
देते हैं, वे वास्तव में बहुत भयंकर भूल करते हैं। क्योंकि जाति 
की महत्ता किसी माँति भी सिद्ध नहीं होती । चांडाल-कुल में 
पंदा हुआ हरिकेश सुनि अपने गुणों के बल से आज किस महान 
. पद पर पहुँचा है। इसकी महत्ता के सामने विचारे जन्मतः 
आहार क्या महत्ता रखते हैं ! महानुभाव हरिकेश में चांडालपन 
' का क्या शेष है, वह तो ब्राह्मणों का भी ब्राह्मण वन्त गया है। 


सक्रिय विरोध 
भगवान्‌ महावीर ने अपने धर्म-प्रचार-काल में जातिवाद का 
अत्यन्त कठोर और सक्तिय खण्डन किया था, और एक तरह 
: से उस समय जातिवाद का श्रस्तित्व ही नष्ट सा. हो गया था। 
जहाँ कहीं जातिवाद का प्रसंग आया है, भगवान्‌ महावीर ने 
केवल पाँच जातियाँ ही स्वीकार की हैं, जो कि जन्म से मृत्यु 
पर्यन्त रहती हैं, बीच में भंग नहीं होती । वे पाँच जातियाँ हैं-- 
एकेन्द्रिय, द्वीन््रिय, भ्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पंचेन्द्रिय | इनके 
अतिरिक्त ब्राह्मण, क्षत्रिय आ्रादि लौकिक जातियों का जाति-रूप 
से श्रागम-साहित्य में कहीं पर भी विधानात्मक उल्लेख. नहीं 
मिलता । यदि श्रमणभगवान्‌ महावीर प्रचलित जातिवाद को 
सचमुच मानते होते, तो वे वेदिक-धर्मं की भाँति कदापि श्रन्त्यज 
लोगों को अपने संघ में श्रादरयोग्य स्थान नहीं देते। भगवान्‌ 
महावीर के धर्म संघ में चारों वर्जों का विचित्र समन्वय था 
भगवान्‌ महावीर स्वयं एक क्षत्रिय कुमार थे, उनके प्रधान 
शिष्य गौतम क्रियाकाण्डी ब्राह्मण विद्वान थे, शालिभद्र और 
धन्ना जैसे श्रेष्ठी (वैश्य) पुत्र भी उनके प्रमुख तपस्वी शिष्यों 
में थे, तो हरिकेशवल और मेताय॑ जैसे शूद्र और अन्त्यज भी उनके 
धर्मसंघ में प्रतिष्ठित तपस्वी के रूप में आदर प्राप्त कर रहे-थे । 
आनन्द श्रावक जो स्वयं एक बड़ा किसान था, सद॒दाल पुत्र जो 
एक प्रतिष्ठित कुम्हार था। ये दोनों ही भगवान्‌ के एक ही कक्षा 
के प्रमुख श्रावक थे। इस प्रकार हम देखते हैं कि भगवान्‌ महा- 
वीर ने उस युग के जातिवाद के वन्धनों को तोड़कर एक महान 
धर्म क्रान्ति का सूत्रपात किया। भगवान्‌ ने अन्त्यज. तो क्या, 
अ्रनायों तथा स्लेच्छों तक को भी दीक्षा लेने का अधिकार दिया 
है, और अन्त में कैवल्य प्राप्त कर मोक्ष पाने का भी वड़े 
प्रभावशाली शब्दों में समर्थन किया है। धर्म-शास्त्र पढ़ने-पढ़ाने 
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के विषय में भी, सबके लिए उस्पुक्त द्वार रखने की श्राज्ञा दी 
है। इस विषय में किसी के प्रति किसी भी प्रकार की जाति- 
' सम्बन्धी प्रतिबंधकता का होना, उन्हें कभी भी पसन्द नहीं था । 
. जातिवाद का खंडन करते हुए भगवान्‌ महावीर ने स्पष्ट 
. शब्दों में जातिबाद को घृरितत वताया है, और जातिमद से 
अकड़ने वाले लोगों को खासी लताड़ बताई है। आठ मदों में 
प्रथम जातिमद के प्रति भगवान्‌ महावीर का यह कथन है कि 
'जांतिमद मनुष्य के घोर भ्रध: पतन का कारण है। जो मनुष्य 
जातिमद में आकर ऐंठने लग जाते हैं, वे इस लोक में भी भ्रपना 
उच्च व्यक्तित्व खो बैठते हें और परलोक भें भी नरक तियलञूच 
श्रादि जघन्य गतियों में घोर यातनाएँ भोगते हैं। जातिवाद 
का बहाना लेकर किसी को घृणा को हृष्टि से देखना या 
अपमानित करना, बड़ा भारी भीषण पाप है। वास्तव में जिन्हें 
अस्पृश्य समभना चाहिए, वे तो पाप हैं, दराचार हैं। भ्रतः 
घृणा के योग्य भी वे ही हैं, न कि मनुष्य ! अत: प्रत्येक मनुष्य 
का कर्तव्य है कि वह स्वयं अपने पापों को ही अस्पृश्य समझे 
के प्रचलित श्रस्पृश्यतता को दूर करने के लिए भरसक प्रयत्न 
करे । ै 
नीच गोत्र क्या है ? 
कुछ लोग उच्च-गोत्र तथा नीच-गोन्र का हवाला देकर 
भगवान्‌ महावीर को जन्मतः उच्च-नीचता का समर्थक वतलाने 
की चेष्टा करते हैं, वे यथार्थ में भुलते हैं। उच्च-नीच गोत्रों 
का वह भाव नहीं है, जैसा कि कुछ लोग समझे हुए हैं। गोतर- 
व्यवस्था का यह कोई नियम नहीं है कि वह जन्म से लेकर 
भृत्यु-पर्यन्त रहे ही, वीच में परिवर्तित न हो । गोत्र-व्यवस्था 
सम्बन्ध भी तो अच्ततोगत्वा गुणों से ही है। इसके लिए 
भगवान्‌ महावीर के कर्म-सिद्धान्त का तलस्पर्शी परिशीलन . 
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करना चाहिए । बिना इसके यथार्थेता का भान होना. कठिन. ही 
नहीं, श्रति कठिन है। भगवान्‌ महावीर ने आ्रात्मिक- विकास की 
तरतमता को दृष्टि से साधक-जीवन के लिए चौदह श्रेणियाँ . 
वतलाई हैं, जिन्हें जैनागम की परिभाषा में गुणस्थान कहते हैं। 
प्रत्येक जीव, जो मोक्ष प्राप्त करता है, इन चौदह गुणश्रेणियों .. 
को उत्तीर्ण करता है। इन श्रेणियों के वर्णन में भगवान्‌ महावीर _ 
कहा है कि मनुष्य को तीच-गोत्र का उदय प्रथम के? चार 
गुण स्थानों तक ही रहता है, आगे के गुण स्थानों में पहुँचते ही 
नीच-गोन्र नष्ट हो जाता है और उसके स्थान में उच्च-ग्रोत्र का 
उदय हो जाता है। पाँचवाँ गुणस्थान सदाचारी गरृहस्थ का 
भौर छठवाँ साधु का होता है, अतः स्पष्ट है कि आचार शुद्ध 
होते ही मनुष्य नीच-गोत्र से उच्च-गोत्र वाला वन जातां है.। 
यदि गोत्र का सम्बन्ध नियत रूप से श्रामरण होता, तो भगवान्‌ 
महावीर यह गुण-सम्वन्धी व्यवस्था कदापि नहीं देते। अस्तु, 
गोत्र शब्द के वास्तविक श्रर्थ की श्रनभिनज्ञता के कारण. जन्मत: 
मृत्यु-पर्यन्त उच्च-तीचता के शोर मचाने वाले' सज्जन, 
अपनी भूल को दूर करें और भगवान्‌ महावीर के उदार विचारों _ 
को अनुदार वनाने का दुःसाहस न करें । 

जैन धर्म का सच्चा उपासक कौन * 

यद्यपि भगवान्‌ महावीर के उत्तरवर्ती श्राचार्यों में वेदिक' 
परम्परा के निकट सम्पर्क में रहने के कारण जातिवाद के 
पृष्ठपोषक कुछ विचार घर कर गये हैं। वे भी धर्मस्थान, मन्दिर 
ओर भिक्षा आदि के सम्बन्ध में वैदिक परम्परा का अचुसरण 
करके स्पृश्य अस्पृश्य का भेद खड़ा कर रहे हैं, पर उन्हें समभता . 


१--पंचम गुरास्थान में नीच-गयोत्र के उददय का उल्लेख पशु-जाति के 
लिए किया गया है, मनुष्य के लिए नहीं । 
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चाहिए: कि यह विचार:मृलत: जैन धर्म का.एवं हमारे परमाराध्य 
'भंगवान्‌ महावीर का नहीं है । 

जैन धर्म प्रारम्भ से ही जातिवाद का विरोधी रहा है। 
इतिहास बताता है कि वेदिक परम्परा के कट्टर जातिवाद के 
समक्ष श्रमणापरम्परा ने कितना कड़ा संघर्ष किया है। और 
कितना वलिदान किया है। आचार्य जिनसेन के शब्दों में उसका 
सदा से यही उद्घोष रहा है कि--मनुष्य जातिरेकेव'--मनुष्य 
जाति एक है, मनुष्य-मनुष्य के बीच किसी प्रकार का भेद नहीं 
है। कोई जन्म से ऊंच-नीच और छोटा-वड़ा नहीं होता, ऊँच- 
तीच आचरण से होता है । 

ग्राज भगवान्‌ महावीर के अनुयायी अपने को परखें 
कि वे अपने प्रभ्मु के इन उपदेशों पर स्थिर हैं या समय 
और वातावरण के वहाव में बह गये हैं ? सच्चा अनुयायी वही 
होता है जो अपने आराध्य के उपदेशों पर आचरण करे, अंपने 
विवेक को जागृत रखे और परिस्थितियों के प्रवाह में न बहे । 

आज के युग में जातिवाद के विरुद्ध पुन: जोरदार आवाज 
उठ रही है । समाज और राष्ट्र जागृति के दौर में चल रहा है। 
जातिवाद के पुराने आधार ट्ट गये हैं, मानव-मानव झ्ाज फिर 
प्रेम से गले मिलने को आतुर हैं, एक राष्ट्र ही नहीं, वल्कि 
समूचा संसार सानव-मानव के वीच किसी प्रकार का रंग, जाति 
ओर लिग का भेदभाव स्वीकार करने को तैयार नहीं है। इन 
परिस्थितियों में! भगवान्‌ महावीर के अनुयायी अपना क॒तंव्य 
समभे, और जातिवाद के इस जहर को मिटाकर अपने को 
पमत्ववादी और वच्धुतावादी जैन धर्म के सच्चे उपासक 
सिद्ध करें। 


कं. हुए 


्ः 
रे 


“वनस्पति में भी हमारी ही तरह चेतना है, प्राण 
है, शौर सुख-दुःख की अनुभूति करने की क्षमता 
है । जन धर्म का यह शारइवत सिद्धान्त कभी कुछ 
ताकिक और मनचले लोगों के उपहास - का विषय 
5] (3 था । पर श्राज प्रकृति विज्ञान की नवोन उपलब्धियों 
ने इस सिद्धान्त को श्रक्षरशः सत्य. सिद्ध कर दिया 
है । पढ़िए विज्ञान की उपलब्धियों के रोचक श्रौर 
श्राश्वयंजनक प्रमाण । रा 


वनस्पति में जीव 


$ 





दूं और वनस्पतियों में जीव होने की वात हम भारतवासी 

आज से नहीं, हजारों वर्षो से मानते श्राए हैं। हमारे तत्त्व- 
- दर्शी ज्ञानियों ने अपनी विकसित आत्म-शक्ति के द्वारा बनस्पतियों 
में जीव होने की वात का पता वहुत् पहले से ही लगा लिया था। 
जैन-घर्म में तो स्थान-स्थान पर वृक्षों में जीव होते की घोषणा 
की गई है। भगवान्‌ महावीर ने झ्राचारांग सूत्र में वनस्पति की - 
तुलना मानव शरीर से वतलाई है। आचारांग का भाव,इन 
शब्दों में प्रकट किया जा सकता है-- 

(१) जिस प्रकार मनुष्य जन्म लेता है; युवा होता है भौर 
बृढ़ा होता है, उसी प्रकार वृक्ष भी तीनों श्रवस्थाओ्रों का उपभोग 
करता है ! । हर 

(२) जिस प्रकार मनुष्य में चेतना-शक्ति होती है, उसी 
श्रकार वृक्ष भी चेतना-शक्ति रखता है, सुख-दुःख का अनुभव 
करता है, आघात आदि सहन करता है । का 
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. पुराने धर्म-शास्त्रों की खिलली उड़ाने 
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. (श) जिस प्रकार मनुष्य.सिकुड़ता है, कुम्हलाता है और 
प्रन्त: में क्षीण होकर मर जाता है, उसी भ्रकार वृक्ष भी झायु 
की समाप्ति पर सिकुड़ता है, कुम्हलाता है और शभ्रन्त में मर 


जाता है। 


(४) जिस प्रकार भोजन करने से मनुष्य का शरीर बढ़ता 
है और न मिलने से सूख जाता है: उसी श्रकार वृक्ष भी खाद 
और पानी आदि की यथोचित खुराक मिलने से वढ़ता है,विकास 


' पाता है, और उसके अभाव में सूख जाता है । 


श्राज का युग, विज्ञान का युग है । श्राजकल श्रत्येक वात की 
परीक्षा वैज्ञानिक प्रयोगों की कसौटी पर 'चढ़ाकर की जाती है। 


यदि विज्ञान की कसौटी पर वात खरी उतरती है, तो मानी 


: जाती है, अन्यथा नहीं । जैन-धर्म की यह वृक्ष में जीव होने की 


बात पहले केवल मजाक की वस्तु समझी जाती थी, परन्तु जब 
से इधर डा० जगदीशचन्द्र बसु महोदय ने अपने श्रद्भ्ुत 
आविष्कारों द्वारा यह सिद्ध कियां है कि वृक्ष में जीव है, तव से 


वाली जनता आश्चये- 
चकित रह गई है । ह 


वृक्ष और मानव द्वारीर द 
वसु महोदय के आविष्कारों से पता चला है कि हमारी ही 


ः तरह व॒क्षों में मो जीवन है । भोजन, पात्री और हवा की जरूरत 


। गे ठ 
है. $. 
। 
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उन्हें भी पड़ती है। हमारी ही तरह वे भी जिन्दा रहते हैं और - 
बढ़ते हैं । हाँ, इतना अवश्य है कि उनकी जीवन प्रक्रिया. का. 
तरीका हम से कुछ भिन्न है। 


: चलती हुईं सांस देख कर ही मनुष्य को जीवित कहा जाता 


|. है पेड़-पौधे भी इसी तरह सांस लेते हैं । और मजा यह है कि *_ 
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उनका सांस लेने का तरीका हम से बहुत मिलता-जुलता है। हम. 
सिर्फ फंफड़े से ही सांस नहीं लेते, प्रत्युत हमारे शरीर पर लगा 
चमड़ा भी इस काम में हमारी मदद करता है । ठीक इसी तरह 
पौधे भी अपने सारे शरीर से सांस लेते हैं । यह कितनी आश्चर्य - 
जनक वात है कि वीज भी हुवा में सांस लेते हैं। ऐसे यन्त्र 
ग्रव बन गए हैं, जो ठीक नाप-तोल करके बतला देंगे कि श्रमुक 
वीजों ने हवा में से इतने समय में इतनी श्रॉक्सीजन खींच 

पौधों में स्मरण-शक्ति का भी श्रभाव नहीं है।यह वात  ' 
सभी जानते हैं कि बहुत से पौधे रात्रि के समीप आने पर अपने 
पत्तों को सिकोड़ लेते हैं और फल के डंठल को नीचे भुका देते 
हैं। इसका कारण सूरज की अन्तिस किरणों का पौधों पर 
पड़ना बताया जाता है । लेकिन वैज्ञानिकों ने प्रयोग करके देखा... 
है कि अंधेरे कमरे में वन्‍द कर देने से भी, पौधे, ठीक सूर्यास्त के 
समय अपने पत्तों को समेटने लगते हैं और सूरज के उदय होते . 
ही खिल उठते हैं। सच वात तो यह है कि पौधों के जीवन- . 
कोषों को समय के परिवर्तन का स्मरण रहता।है | रजनी: गन्धा 
रात होते ही महकने लगती है । 


मानव स्वभाव से वृक्षों की समता 


वैज्ञानिकों ने यह भी सिद्ध कर दिया है कि पौधे पशुओं को 
तरह सर्दी-गरमी, दुःख-सुख आदि का ज्ञान भी रखते हैं। पौधों . 
में प्यार तथा घृणा का भाव भी विद्यमान है। जो उत्तके साथ 
श्रच्छा व्यवहार करते हैं, उन्हें वे चाहते हैं, और जो उनके 
साथ दुर्व्यवहार करते हैं, उन्हें वे घृणा की दृष्टि से देखते हैं। 
कुछ पौधे बहुत अधिक फैशन-पसन्द होते हैं | गुलाव का फूल 
तुरन्त बदबू का अनुमान कर लेता है और अपनी पंखुड़ियों को 
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_ सिकोड़ लेता है.। जरा मेले हाथों से कमल को छ दीजिए, वह 
मुर्फा जायमा । 


चोट लगने या छिल जाने पर जेसे हमें तकलीफ होती है 
उसी तरह पौधों को भो होती है। अन्य प्रारिययों के समान वक्षों 
के शरीर में भी स्तायु-जाल फेला रहता है। जैसे मनुष्य के 
किसी श्रंग में पीड़ा होने पर वह स्तायु-सृत्रों के द्वारा सारे शरीर 
' सें फेल जाती है, वेसे ही व॒क्षों के शरीर में भी ग्राघात की 
उत्तेजना सर्वत्र फल जाती है । 


अपनी इन्द्रियों द्वारा पौधे सर्दी-गर्मी आदि का तो अनुभव 

करते ही हैं, साथ ही विष और उत्तेजक पदार्थों का भी उन पर 
प्रभाव पड़ता है । डा० वसु ने एक यन्त्र ऐसा भी बनाया है, जो 
साजुंक पत्तियों की धड़कन का' पता बताता है। शराव पीकर 
पोधे भी उत्तेजित हो जाते हैं, इस वात का पता इस यन्त्र की 
' सहायता से सहज ही में लग सकता है । पौधे की जड़ में शराव 
डाल दो और फिर यन्त्र से उस पौधे को सम्बन्धित कर दो, तो 
तुम देखोगे कि उसकी पत्तियों में पृवपिक्षया थ्रव श्रधिक धंड़कन 
होने लगी है । 


क्या मनुष्य और वया पशु-पक्षी, सभी दिन-भर काम करने 
के वाद थक जाते हैं और रात में उन्हें आराम करने की जरूरत 
पड़ती है। पेड़-पौधे भी इसी प्रकार थक कर रात में आराम 
'करते हैं। सूरज के ड्व जाने के वाद यदि तुम वाग में जाओ, तो 
देखोगे कि पत्तियों का रंग-ढंग दिन-जैसा नहीं है। ऐसा लगता 
' है; जैसे वे चुपचाप पड़ी सो रही हों । 'क्लोवर' नामक पौधे को 
पत्तियों में यह परिवर्तत वहुत साफ दिखाई देता है। उसकी 
' पत्तियाँ रात के समय ऋक कर तने से सट जाती हैं । हिन्दुस्तान 
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में पाया जाने वाला टदेलीग्राफ प्लेट' रात में पत्ती पर पत्ती रख 
कर सोता है । 
पौधों की कुछ विचित्र हरकतें 
जिस प्रकार मनुष्य के स्वभाव भिन्न-भिन्न होते हैं, उसी . 
प्रकार व॒क्षों के स्वभाव भी बहुत विचित्र प्रकार के होते हैं। कुछ 
वृक्ष ऐसे हैं, जो मांसाहार भी करते हैं। मांसाहारी पौधों को 
लगभग पाँच-सौ जातियाँ पाई गई हैं । एक पौधा “ब्लैडर वर्ट 
होता है, यह जल में रहने वाला है । इसके तने पर छोटे-छोटे 
थले से लगे रहते हैं। इन थैलों के मुँह पर एक दरवाजा सा लगा 
रहता है। ज्यों ही कोई कीड़ा श्रन्दर पहुंचता है, त्यों ही दरवाजा 
अपने-आप बन्द हो जाता है। विचारा कीड़ा अ्न्दर-ही-अन्दर 
छटपटा कर मर जाता है और उसका रक्त वह वृक्ष चूस 
लेता है। 
अफ्रीका के घने जंगलों में ऐसे पेड़ पाये गए हैं, जो बड़े-बड़े 
जानवरों को भी दूर से अपना शाखा-जाल फैलाकर पकड़ लेते 
हैं। उनके शिकंजे से निकल भागना फिर अ्रसम्भव हो- जाता है। 
ये पेड़ मनुष्यों को भी यथावसर चट कर जाते हैं। मनुष्य के 
पास आते ही वे उसको भी अपनी टहनियों से पकड़ लेते हैं श्रौर 
चारों ओर से टहनियों के वीच दवा कर रक्त चूस लेते हैं। 
कितना भयंकर कर्म है इनका ! वृक्षों की सजीवता का यह 
प्रवल प्रमाण है । 
| पुनद्च 
लेख का उपसंहार किया जा चुका है, तथापि वनस्पति में 
जीव की सिद्धि के लिए भ्रभी कुछ कहना शेष है। लेखक के 
सामने विश्व-विहार नामक विज्ञान-सम्बन्धी पुस्तक है जिसमें 
इस सम्बन्ध की खांसी अच्छी जानकारी संग्रहीत है। पाठकों के 
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ज्ञानवद्धेन के लिए संक्षेप में उसका सार यहाँ देना अ्रप्रासंग्रिक 
न होगा। 

वक्ष, जाववरों से वहुत-सी वातों में मिलते हैं। इस सम्वन्ध 
में पहली वात तो ग्रह है कि केवल जीव-वारी ही अपने माता- 
पिता और पड़ौसियों का चरित्र ग्रहण करता है।अअरस्तु यदि 
पड़ौस स्वास्थ्यप्रद है, तो पौधे मजबूत और मोठे होंगे ।और 
जिस तरह तन्‍्दुरुसत बच्चों, स्त्रियों और पुरुषों को मुस्कराहुट 
देख कर जाना जाता है कि वे स्वस्थ हैं, उसी प्रकार पौधों की 
सुन्दर पत्तियाँ और बढ़िया फूलों से मालूम हो जाता है कि इन्हें 
अनुकूल पड़ौस मिला हैं । 


जीवित रहने के लिए हमें सांस लेने की जरूरत होती है। 
यही वात पौधों के लिए भी लाग होती है। पौधे को यदि 
ऑक्सीजन श्रर्थात प्राणप्रद वायु न मिले तो वह सूख कर नष्ट 
हो जायगा । जिस प्रकार हम अपने नथनों के द्वारा हवा को 
अन्दर खींचते हैं, उसी प्रकार पौधे भी । यद्यपि पौधों के सांस 
लेने वाले छिद्र इतने छोटे होते हैं कि उन्हें देखने के लिए अग्ु 
. वीक्षण यन्त्र की आवश्यकता होती है। जन्म लेते ही प्रत्येक 
जन्तु और पौधे का पहला काम सांस लेचा है, और वह उसके 
- जीवन के अन्त तक जारी रहता है । 


पौधों को लड़ाई भी, जानवरों की लड़ाई की तरह ही 
भयानक होती है । एक या दो महीने तक यदि फुलवाड़ी में कोई 
काम न किया जाए, तो नागर मोथा आदि बड़े-बड़े जंगली पौधे 
उग कर फूलों के दुर्बेल पौधों को मार देते हैं। हम प्राय: यह 
देखते हैं कि वहुत-सी लताएँ और बेलें व॒क्षों पर चढ़ कर उन्हीं 
पर अपनी जड़ जमा लेते हैं, फलत: उनसे खुराक प्राप्त करती हैं, 
जिससे वे वक्ष कमजोर होकर एकदिन समाप्त हो जाते हैं । 
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जिस तरह जानवरों में नर और मादा होते हैं, उसी“ प्रकार 
पोधों में भी नर और मादा होते हैं, जिनसे बच्चों की तरह पौधों 
का जन्म होता है । ५. के 

जानवर एक खास समय तक काम - करने के. वाद आराम 
चाहते हैं। इसी प्रकार पौधे भी साधारणत: * दिव में 'ही काम 
करते हैं, श्र्थात्‌ जमीन से अपनी खूराक खींचते हैं और उसे 
खाने के काम में लाते हैं । सूर्यास्त के वाद वे ' अपना काम बन्द 
कर देते हैं श्रौर जिस तरह जानवर सोते हैं, वैसे ही वे भी 
आराम करते हैं । ' द 

जानवरों की तरह पौधे भी आ्रापस में खूब' स्पर्धा करते हैं, 
और अन्त में वही जीत कर जड़ जमा लेता है, जो सबसे भ्रधिक 
मजबूत होता है । का 

यदि आप इन सव वातों पर अ्रच्छी तरह विचार करेंगे, तो 
श्राप पौधों के साथ भी वैसा ही व्यवहार करने लगेंगे, जैसा कि 
अपने जानवरों या बच्चों के साथ करते हैं। भगवान्‌ महावीर ने 
वृक्षों के प्रति भी दयालुता के व्यवहार का उपदेश दिया है, और 
गृहस्थों को भी वनस्पति के व्यर्थ उन्मूलन से रोका है। श्राज के 
युग में तो वृक्ष एक राष्ट्रीय सम्पत्ति के रूप में माने जा 
रहे हैं, और उन्हें व्यर्थ ही नष्ट करना, कुचलना राष्ट्र की. दृष्टि 
से भी वर्जनीय है और नेतिक दृष्टि से भी : . 


मेरे 
पु 


जैनधर्मं परलोक का धर्म नहीं, इस लोक का धर्म 
है। उसमें सेवा, समपंण भर सहयोग की महाव्‌ 
| प्रेरणाएँ छिपी हैं । सेवा उसका उत्कृष्ठ श्रादर्श है । 
रे री पैवा और समयपंण की संस्कृति का शास्त्रीय आधार 
पर विद्वद " विवेचन प्रस्तुत प्रष्याय में किया 

गया है ॥ 39 4 5 
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जैन-संस्कृति की आधार-शिला प्रधानतया निवृत्ति है, अत: 
उसमें त्याग, वैराग्य, तप और तितिक्षा आदि पर जितना 
भ्रधिक वल दिया गया है, उतना और किसी नियम-विशेष या 
 सिद्धान्त-विशेष पर नहीं । परन्तु जैन-धर्म की विवृत्ति, 
: साधक को जन-सेवा की ओर अधिक-से अधिक आकर्षित करने 
के लिए है। जैन-धर्म का आदर्श ही यह है कि प्रत्येक प्राणी एक 
दूसरे की सेवा करे, सहायता करे और जैसी भी अपनी योग्यता 
: तथा शक्ति हो, उसी के अनुसार दूसरों के काम आए । जन-धर्म 
में जीवात्मा का लक्षण ' ही सामाजिक माता गया है, वैयक्तिक 
नहीं । प्रत्येक सांसारिक प्राणी अपने सीमित वैयक्तिक-रूप में 
प्रपूर्ण है; उसकी पूर्णोता आस-पास के समाज में और संघ में 
निहित है । यही कारण है कि जैन-संस्कृति का जितना अ्रधिक 
भुकाव आध्यात्मिक-साधना के प्रति है, उतना ही ग्राम, नगर 
और राष्ट्र के प्रति भी है। ग्राम, नगर और राष्ट्र के प्रति अपने 


१--परस्परोपग्रहो जीवानामु--तत्वा्थामिगमसूत्र $, २१ 
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२०२ जनत्व की राँकी 


कर्तव्यों को जैन-साहित्य में धर्म" का रूप दिया गया है। 
भगवान्‌ महावीर ने अपने धर्म-प्रवचनों में ग्राम-धर्म, नगर-धर्म 


और राष्ट्र-धर्म को बहुत ऊँचा स्थान दिया.है। उन्होंने भ्राध्या- 
त्मिक क्रिया-काण्ड-प्रधान जेन-धर्म की साधना का स्थान ग्राम- 
धर्म, नगर-धर्म और राष्ट्र-धर्म के वाद ही रखा है, पहले नहीं । 


एक सभ्य नागरिक एवं राष्ट्र-भक्त ही सच्चा जैन हो सकता है, . 


दूसरा नहीं । उक्त विवेचन के विद्यमान रहते यह कसे कहा जा 
सकता है कि--जैन-धर्म एकान्त निवत्ति-प्रधान है, अथवा 


उसका एकमात्र उ््दँ श्य परलोक ही है, इह लोक नहीं। ज॑न- 


धर्म उधार धर्म नहीं है, अपितु नकद धर्म है । वह इस लोक और 
प्रलोक दोनों को ही शानदार. वनाने- की सत्प्रेरणा प्रदान 
करता है। 

समयेण का संकहप 


जन गृहस्थ जब प्रातःकाल उठता है, तो वह तीन वातों* 
का चिन्तन करता है, उनमें सवसे पहला यही संकल्प है. कि 'मैं 
प्रपले धन का जन-समाज की सेवा के लिए कब त्याग करूँगा ! 
वह दिन धन्य होगा, जब मेरे संग्रह का उपयोग जन-समाज के 
लिए होगा, दीन-दुःखियों के लिए होगा । भगवान्‌ महावीर का 


यह आधोष हमारी निद्राभंग करने के लिए पर्याप्त हैं कि-- 


श्रसंविभागी न हु तस्स सुक्खो३ |” 'मनुष्य का कर्तव्य है कि वह 
' अपने संग्रह के उपभोग का अधिकारी अपने आपको- ही न समभे, 
प्रत्युत, अपने आस-पास के साथियों को भी अपने बरावर का 
अधिकारी माने । जो मनुष्य अपने साधनों का स्वयं ही उपंभोग 





१->स्थानांग सूत्र, दशमसस्थान । 
२--स्थानांग सूत्र ३, ४, २१ । 
३--दह्ावेकालिक सूत्र &, २, २३ । 


७, 
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करता है, उसमें से दूसरों की सेवा के लिए कुछ भी अपेणा नहीं 
"करना चाहता, वह अपने वच्चनों को तोड़ कर कभी भी मोक्ष 


्ं 


#फत नहा कर सकता । 
. जुन-पर्म में माने गये मूल झाठ कर्मो में मोहनीय कर्म का 
वान बड़ा हां भयंकर है। आत्मा का जितना अधिक पतन 

-महिमीय कर्म के द्वारा होता है, उतना और किसी कर्म से नहीं । 

माहनाय कम के सबसे अन्तिम उम्र रूप को महामोहचीय शमोहदीय कह््त 

#। उसके तास तीस भदों में से पच्चीसवाँ भेद" यह ठ्ख्‌ --यदि 

:, अप्रिका साथी वीमार है या किसी घोर सुंकट्ट में पड़ा हा है 
और आप उसकी सहायता या सेवा करने में समर्थ हैं, फिर भी 

यदि आप संदा न करे और यह विचार करे कि हतैण 5 भी मेर 

. गम तो किया नहीं, मैं ही इसका काम क्‍यों करूँ ?े कष्ट पाता 
6 का पाए अ्षपती बला से, मुझे क्या ”” भगवान्‌ महावीर ने 
 धपव सम्पापर के धर्म-प्रवचन में स्पष्ट हां इस सम्बन्ध मे कटा 

विः--जो मनुप्य इस प्रकार अपने कर्तव्य के प्रति उदासीन 
ता हे, वह बर्म से सर्वेधा पतित हो जाता हैं । उक्त ऊ र विचारों 

क पाप के कारण वह ७० कोटाकोदि सागर तक चिरकाल 
उ्ममरण के चक्र में उलका रहेगा, सत्य के प्रति अमभिमुख न 


ग्कजा न्ब्न्क 


«७६ हनगा ॥ 
सेवा का सहान फल 


पखिस्ज हे “278 साध दमा प्रोरे बडी 
कि रण ६. *१६:१, पा ू ४६ ९५६ १६| ा संदा-घधर्म <7॥ प्प्ड 
५ रे पान फरना "ता है | भगवान सहावार से कहा ले 
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२०४ जैनत्व की भाकी 
छू 
कर तपश्चररा करने लेग जातां हैं शास्त्र-चिन्तन में, सेलग्त हो वा 
जाता है, तो वहें ग्रपराधी है; संघ में रहने योग्य नहीं है। उसे 
एक सौ वीस उपवासों का प्रायश्चित लैना पड़ेगा, अन्यथा उसकी ४ 
शुद्धि नहीं हो सकती ४ इतना ही नहीं, एक गाँव में कोई साध हो 
वीमार पड़ा हो ओर दस" साथ जानता हुआ भी गाव से वाहर ह 
ही वाहर एक गाँव से दूसरें गाँव में चला जाए रोगी की सेवा * ैे 
के लिए गाँव में त श्री, तो वह भी अपर है. उम्र दण्ड ः 
का अधिकारी है। भगवा महावीर .का कहना हैंकि सेवा ! 
स्वयं एक बड़ा भारी तप है ।* अत भी कभी सेवा करने 
का पवित्र अवसर मिले, तो उसे नहीं छोड़ना चाहिए । सच्चा क्‍ 
जैन वह है, जो सेवी करते के लिए सदा ग्रार्तों की, दीन दुखियों 
की, पतितों एवं दलितों की सुधि लेता रहता है " 
- स्थानांग-सूत्र में भगवार महावीर की श्री० महाशिक्षाएँ 
ही प्रसिद्ध हैं उनमें पाँचवीं शिक्षा यह है किला गहीय 
परिजशस्स संगिण्हयाए हें व्युटठेयव्व॑ भवई जो अनाशितें है, 
निराधार हैं, कहीं भी जीवन-यापन के लिए उचित स्थान नहीं 
पा रहा हैं, उसे तुम मे (श्रय दो, सहारा दो, उसकी जीवन-यात्रीं 
के लिए यथोचिंत भ्रवस्त करो । जैन-गृहस्थ के द्वार प्रत्मेर् 
श्रसहाय के लिए खुला हुआ रहता है ।* वहाँ किसी भी जाति 
कुल, देश या धर्म के भेद भाव के विना मानव-मात्र के लिए 
एक समात आदर भाव है, आश्य-स्थान ह्ठ 
पेट ट लि 


१--निशीथ सूत्र उददशर्क ४ 

२---उत्त राष्ययन तपोमार्ग अध्ययन । 
३--औपपातिक सूते पीठिका । 
७--स्थानांग सू.,. 5 ६ । 
प--भगवती सूत्र शै? २, उ० ४ ।' 
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एक धात और भी बड़े महत्व की है। इस वात ने तो सेवा 
का स्थान बहुत ही ऊँचा कर दिया है। जैन-धर्म में सवसे वड़ा 
/ झौर ऊँचा पद तीर्वद्डूर का माना गया है | तीर्थक्वूर होने का अर्थ 
यह हूं कि वह साधक समाज दा पुजनीय महापुरुष देवाधिदेव वन 
जाता है। भगवान पाव्वंनाथ और भगवान महावीर दोनों 
तीवंड्ूर थे। भगवान महावी र ने श्रपने जीवन के श्रन्तिम प्रवचन 
में सवा का महत्व वत्ताते हुए कहा है कि--वियावच्चेर तित्वपर- 
तामगोत्त' +म्मर रिबन्धघह" । भ्र्थात वयावत्य करने से, सेवा कर 
से तीर्थयूर पद प्राप्ति होती है । साधारण जन-समाज में सवा 
तने प्रतिष्ठा के लिए भगवान महावीर का यह उदात्त प्रवचन 

वित्तना मह॒नीय है ? 

जन सेवा ही जिन सेवा है 


ग्राचार्य हरिभद्र श्रीर कामलसंयम ने भगवान्‌ महावीर और 
गौतम का एक बहत सन्दर संवाद हमारे सामने प्रस्तुत क्रिया 
। संवाद में भगवान्‌ महावीर ने दृःणितों की सेदा को झपनी 
सेवा की झपेक्षा भी सधिक महत्व है । संवाद का विस्तत 
एस स्थर्द झेपषक इस प्रकार 
थी इद्रभति गौतम मे--मों भगवान महावीर के सबसे बड़े 
गहछामर भे--भगयान महावीर से पुछा--/सगवन |! एगा भक्त 
परर्नं-रात आपका सता करता हु, छापा एूजा-बअचना करता हू 
8 फलत: उस इस दाच दुःखियों भेने सेवा हे लिए हवकार नी 
मिल याता । इसरा सज्जन दीन-दरियों पी सेदा गाया हैँ 


९०, त्र्क्रि 
सेतायतां बरता हैं, अन-ओवा से स्थये हे शला-मिला देता हे, 
25 कक ॥ क ७ ूं+*+ब-क, 2 एफ्प्न्द कारक कथा 7 
उन-जीयनस पर दया या हर्षेंशि करता है, हलत: उसे आग: 


कसी फजलरयमीक सो काका पलक जज रैक फट ही. ७ ५ ऋजरणमबडप्रिअर्ष हट 


«पत्र यूध २६, ए३ ? 


२०६ जैनत्व .की भाँको 


सेवा के लिए अ्रवकाश नहीं मिल पाता। भन्‍्ते ! दोनों में 
आपकी ओर से धन्यवाद का पात्र कौन है और दोनों में श्रेष्ठ 
कौन है ?” हि 

भगवान महावीर ने वड़े रहस्य-भरे स्वर में उत्तर दिया-- 
“गौतम ! जो दीन-द:खियों की सेवा करता है, वह श्रेष्ठ है, वही 
मेरे धन्यवाद का पात्र है और वही मेरा सच्चा पुजारी है? ॥. 
गौतम विचार में पड़ गए कि यह क्‍या .? भगवान्‌ की सेवा के 
सामने अपने ही दुष्कर्मों से दु:खित पापात्माओ्रों की सेवा का क्या 
महत्व ? धन्यवाद तो भगवान्‌ के सेवक को. मिलना चाहिए।. 
गौतम ने जिज्ञासा-भरे स्वर में पूछा--“भन्ते ! कुछ. समझ 
नहीं पाया ? दुःखितों की सेवा की अपेक्षा तो आपकी सेवा का 
अ्रधिक मंहत्व होना चाहिए. ? कहाँ तीन लोक के नाथ पवित्रात्मा 
आप और कहाँ संसार के वे पामर प्राणी, जो . अपने . ही कंत- 
कर्मों का फल भोग रहे हैं ? 

भगवान्‌ ने उत्तर दिया-गौतम ! मेरी सेवा, मेरी श्राज्ञा 
के पालन करने में ही तो है। इसके अतिरिक्त श्रपनी व्यक्ति 
गत सेवा के लिए तो मेरे पास कोई स्थान ही नहीं है। मेरी 
सबसे वड़ी आज्ञा यही है कि दुःखित जन-समाज की सेवा 
की जाय, उसे सुख-शान्ति पहुँचाई जाय । प्राणी-मात्र पर 
दया-भाव रखा. जाय । अ्रतः दुखियों की सेवा करने वाला 
मेरी श्राज्ञा का पालक है । गौतम ! इसलिए मैं कहता हूँ कि 
दुखियों की सेवा करने वाला ही धन्य है, श्रेष्ठ है, मेरी निजी 
सेवा करने वाला नहीं । मेरा निजी सेवक सिद्धान्त की अपेक्षा 
व्यक्तिगत मोह में अधिक उलभा हुआ है ।” 


१--अआ्रावश्यक सृत्र, (हारीभद्रीय टीका) 
२--उत्तराध्ययन, (सर्वार्थ-सिद्धि टीका) परीपह शभ्रष्ययन । 
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श्ण्प जैनत्व की फॉकी . ' 


वरावर सुरक्षित रखते हैं । मध्यकाल में जगड़शाह, पेथड़ 
और भामाशाह जैसे धन-कुबेर भी, जन-समाज के कल्यारणा के 
लिए अपने सर्वस्व की आहुति दे डालते हैं, और स्वयं वरसने 
के वाद रिक्त वादल की-सी स्थिति में हो जाते हैं । 


जैन-समाज ने जन-समाज की क्‍या सेवा की है, इसके 
लिए सुदूर इतिहास को अलग रहने दीजिए, केवल गुजरात, 
मारवाड़,मेवाड़ या कनटिक आदि प्रान्तों का एक: वार अ्रमरा 
कर जाइए, इधर-उधर खंडहरों के रूप में पड़े हुए ईठ-पत्थरों . 
प्र नजर डालिए, पहाड़ों की चट्टानों पर के शिलालेख 
पढ़िए, जहाँ-तहाँ देहात में फैले हुए जन-प्रवाद सुनिए, आपको . 
मालुम हो जायगा कि जैन-संस्कृति क्‍या है? उसके साथ 
जन-सेवा का कितना अधिक घनिष्ठ सम्बन्ध है ? जहाँ तक 
मैं समझ पाया हूँ, संस्कृति व्यक्ति की नहीं होती, समाज की 
होती है, और समाज की संस्कृति का यह श्रर्थ है कि .समाज 
अधिक-से-अधिक सेवा की भावना से ओोत-प्रोत हो, उसमें 
हद ष नहीं, प्रेस हो, द्वत नहीं,भरद्व त हो, एक रंग-ढंग हो, एक' 
रहन-सहन हो, एक परिवार हो । संस्कृति का यह विशाल 
आ्रादर्श जैन-संस्क्ृति में किस प्रकार पूर्रोतया घटित हुआ है, इसके - 
लिए जैन-धर्म का गौरव-पूर्णा उज्ज्वल अतीत पूर्ण रूपेर साक्षी 
है। मैं आशा करता पे आज का वर्तमान जैन-समाज भी अपने 
सहान्‌ अतीत के में की रक्षा' करेगा, और भारत 
की वर्तमान विकट परिस्थिति में बिना किसी जाति,धर्म, 
कुंल या देश के भेद-भाव के दरिद्व-तारायण की सेवा में 
अग्रणी बनेगा, और जन-सेवा को ही भगवान की सच्ची उपा- 
सता समझेगा । ' न्‍ द 
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